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มาตรฐานผลติภณัฑอตุสาหกรรม
แนวทางปฏิบัติสำหรับการจัดการฟารมโคนม

1. ขอบขาย
1.1 มาตรฐานผลติภณัฑอตุสาหกรรมนีก้ำหนด องคประกอบของฟารม ระบบการจดัการฟารม  และระบบการจดัการ

สิง่แวดลอมสำหรบัฟารมโคนม

2. บทนยิาม
ความหมายของคำทีใ่ชในมาตรฐานผลติภณัฑอตุสาหกรรมนี ้มดีงันี้

2.1 ฟารมโคนม หมายถงึ ฟารมทีเ่ลีย้งโคนม
2.2 การจดัการฟารม หมายถงึ การบรหิารทรพัยากรฟารมโคนมใหไดมาตรฐาน

3. ทำเลทีต่ัง้และองคประกอบของฟารม
3.1 ทีต่ัง้ฟารม

3.1.1 ตองอยใูนทำเลทีเ่หมาะสม และไมกอใหเกดิความรำคาญและเดอืดรอนแกชมุชน
3.1.2 ควรมพีืน้ทีท่ีส่ามารถจดัหาแหลงอาหารหยาบไดงายและไมไกลจากศนูยรบัน้ำนมดบิ
3.1.3 ควรหางจากตลาดสดและชมุชนทีอ่ยอูาศยั
3.1.4 ตองหางจากแหลงน้ำสาธารณะไมนอยกวา 30 เมตร
3.1.5 ตองไมกอใหเกดิมลภาวะตอสภาพแวดลอมของชมุชน

3.2 องคประกอบของฟารม
3.2.1 สำนกังานของฟารมและทีพ่กัอาศยัของเกษตรกรหรอืเจาหนาที ่ควรแยกออกจากพืน้ทีโ่รงเรอืนทีใ่ชเลีย้ง

โคนมอยางชดัเจน ตวัอยางแผนผงัฟารมโคนม ดงัรปูที ่1
3.2.2 ระบบสญัจรภายในบรเิวณเลีย้งโคนม  ตองมถีนนหรอืทางสญัจรเพือ่ใชในการลำเลยีงขนสงอปุกรณ  อาหาร

ตลอดจนผลผลติเขา-ออกจากฟารม
3.2.3 บรเิวณทีใ่ชเลีย้งโคนม ประกอบดวย

3.2.3.1 ทางเขา-ออกบรเิวณเลีย้งโคนม ตองมรีะบบการกำจดัเชือ้โรคทีม่ปีระสทิธภิาพ
3.2.3.2 มกีารจดัแบงพืน้ทีโ่รงเรอืนใหเหมาะสมกบัวตัถปุระสงคการใชงานและการจดัการเลีย้งโคนม

3.2.4 โรงเรอืนเลีย้งโคนม
3.2.4.1 ตองมพีืน้ทีเ่หมาะสม สะดวกและปลอดภยัตอโคนม ตวัอยางแผนผงัโรงเรอืนเลีย้งโคนม ดงัรปูที ่2
3.2.4.2 โรงเรอืนโคนมตองมลีกัษณะแขง็แรง พืน้คอกตองลาดเอยีงประมาณ 1 ถงึ 2 องศา มคีวามหยาบ

ไมขดัเงา และทำความสะอาดไดงาย
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3.2.4.3 โรงเรอืนโคนมทีห่ลงัคาไมมตีาขายพรางแสง (slant) จดุต่ำสดุของหลงัคาโรงเรอืนจะตองไมนอยกวา
3.5 เมตร กรณทีีห่ลงัคาโรงเรอืนมตีาขายพรางแสง จดุต่ำสดุของหลงัคาโรงเรอืนจะตองไมนอยกวา
2.2 เมตร

4. ระบบการจดัการฟารม
4.1 การจดัการดานโรงเรอืน

โรงเรอืนทีจ่ะใชเลีย้งโคนมควรสะอาดและแหง และมขีนาดทีเ่หมาะสมกบัจำนวนและขนาดของโคนมทีเ่ลีย้ง
ถกูสขุลกัษณะไมกอใหเกดิความเครยีด ควรมซีองนอนพรอมวสัดรุองพืน้ มกีารจดัแบงพืน้ทีโ่รงเรอืนดงันี้

4.1.1 คอกลกูโค อายนุอยกวา 3 เดอืน ควรมพีืน้ทีไ่มนอยกวา 1 เมตร x 1 เมตร และคอกมคีวามสงูไมนอยกวา
1 เมตร

4.1.2 คอกโครนุ โคสาว ควรมพีืน้ทีใ่ชเลีย้งไมนอยกวา 2.5 ตารางเมตรตอตวั
4.1.3 คอกแมโคดราย ควรมพีืน้ทีใ่ชเลีย้งไมนอยกวา 4 ตารางเมตรตอตวั
4.1.4 คอกแมโครดีนม ควรมพีืน้ทีใ่ชเลีย้งไมนอยกวา 9 ตารางเมตรตอตวั
4.1.5 คอกโคปวย ควรมพีืน้ทีไ่มนอยกวา 7.5 ตารางเมตรตอตวั
4.1.6 คอกโคเตรยีมคลอด ควรมพีืน้ทีไ่มนอยกวา 9 ตารางเมตรตอตวั

4.2 การจดัการดแูลโคนม
4.2.1 ลกูโคควรไดรบัน้ำนมเหลอืงทนัทภีายในเวลา 3 ชัว่โมงหลงัคลอด ตองหยานมเมือ่อายไุมนอยกวา 3 สปัดาห

และควรเลีย้งในคอกทีย่กสงูจากพืน้ดนิ ไมนอยกวา 1 เมตร ไดรบัการถายพยาธแิละสญูเขาดวยวธิกีาร
ทีไ่มทรมานสตัว

4.2.2 โครนุอาย ุ3 ถงึ 6 เดอืน ควรเลีย้งแยกตามอายหุรอืน้ำหนกัหรอืขนาดและควรมคีะแนนรางกาย 2.5 ถงึ
3 (รายละเอยีดดงัในภาคผนวก ก. ขอ ก.2 เกณฑการใหคะแนนรางกาย) ไดรบัการถายพยาธแิละวคัซนี
ปองกนัโรค

4.2.3 โคสาว ควรเลีย้งและแยกตามอายหุรอืน้ำหนกัหรอืขนาด ไดรบัการถายพยาธแิละควรผสมพนัธ ุอายรุะหวาง
13 ถงึ 20 เดอืน และมนี้ำหนกัไมต่ำกวา 280 กโิลกรมั

4.2.4 โคสาวทอง ควรเลีย้งหรอืปรบัสภาพรางกายดวยการใหอาหารขนเพิม่ขึน้เมือ่ตัง้ทองได 5 ถงึ 7 เดอืน
เพือ่ใหไดคะแนนรางกาย 3.0 ถงึ 3.5

4.2.5 โคกอนคลอด 3 สปัดาห ควรแยกเลีย้งในบรเิวณทีม่พีืน้คอกสะอาดและแหง ทัง้นีใ้นชวง 1 ถงึ 3 วนักอน
คลอดควรปดูวยหญาแหงหรอืฟางขาว

4.2.6 แมโคหลงัคลอด ควรรอใหแมโคขบัรกใหหมดกอน จงึยายแมโคเขาฝงู กรณทีีแ่มโคคลอดผดิปกตหิรอื
คลอดยากหรอืมรีกคาง ตองปรกึษาสตัวแพทย

4.2.7 แมโครดีนม ควรมสีขุภาพสมบรูณแขง็แรงมคีะแนนรางกายไมนอยกวา 2.5 และมกีารดแูลตดัแตงกบีโคนม
4.2.8 แมโคดรายหรอืแมโคแหงนม (ชวงระยะเวลา 45 ถงึ 60 วนั กอนคลอด) ในระยะ 2 ถงึ 3 สปัดาห

กอนคลอด ควรปรบัปรมิาณการใหอาหารขนในอตัราทีเ่พิม่ขึน้อยางเหมาะสม แมโคแหงนมควรมคีะแนน
รางกาย 3.5 ถงึ 4.0 (รายละเอยีดดงัในภาคผนวก ก. ขอ ก.2)
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4.3 การจดัการดานอาหาร
4.3.1 กรณใีชอาหารผสมสำเรจ็รปูสำหรบัโคนม

ใหซื้อจากผูขายที่มีใบอนุญาตผลิตอาหารสัตวและใบสำคัญการขึ้นทะเบียนอาหารสัตว สูตรนั้นๆ ตาม
พระราชบญัญตัคิวบคมุคณุภาพอาหารสตัวทีป่ระกาศใช

4.3.2 กรณผีสมอาหารใชเองสำหรบัโคนม
4.3.2.1 วตัถดุบิอาหารโคนมทีใ่ชควรมคีณุภาพตามพระราชบญัญตัคิวบคมุคณุภาพอาหารสตัวทีป่ระกาศใช
4.3.2.2 อปุกรณทีใ่ชในการผสมอาหาร ควรสะอาดและมปีระสทิธภิาพดี
4.3.2.3 ตองไมใชสารตองหามตามพระราชบญัญตัคิวบคมุคณุภาพอาหารสตัวทีป่ระกาศใช
4.3.2.4 การใชยาผสมอาหารสตัวตองเปนไปตามมอก. 7001-2540
4.3.2.5 ใหมกีารสมุตวัอยางอาหารสตัวเพือ่ตรวจสอบคณุภาพและสารตองหามอยางสม่ำเสมอ

4.4 การบนัทกึขอมลูฟารม  ใหบนัทกึขอมลูตาง ๆ ใหครบถวน เชน
4.4.1 ขอมลูการเจรญิเตบิโต (ตวัอยางตามตารางที ่ก.3)
4.4.2 ขอมลูอาหารและการใหอาหาร (ตวัอยางตามตารางที ่ก.4)
4.4.3 ขอมลูการดแูลสขุภาพ (ตวัอยางตามตารางที ่ก.5)
4.4.4 ขอมลูการผสมพนัธ ุ(ตวัอยางตามตารางที ่ก.6)
4.4.5 ขอมลูปรมิาณและคณุภาพน้ำนม (ตวัอยางตามตารางที ่ก.7)

4.5 การจดัการดานสขุภาพสตัว
4.5.1 ใหมรีะบบการปองกนัเชือ้โรคทีม่ปีระสทิธภิาพ

4.5.1.1 ยานพาหนะที่เขา-ออกจากพื้นที่ที่ใชเลี้ยงโคนมตองผานแองน้ำที่มีน้ำยาฆาเชื้อและมีการพนน้ำยา
ฆาเชือ้ทกุครัง้ โดยมกีารตรวจสอบประสทิธภิาพของระบบการกำจดัเชือ้อยางสม่ำเสมอ สวนผสมของ
น้ำยาฆาเชือ้ตองเหมาะสม

4.5.1.2 บคุคลภายนอกทีเ่ขาไปในบรเิวณทีร่ดีนมควรผานระบบการฆาเชือ้โดยผานน้ำยาฆาเชือ้ อาบน้ำ เปลีย่น
เสือ้ผาและรองเทา ซึง่ทางฟารมจดัไวให

4.5.1.3 ไมควรมสีตัวเลีย้งและสตัวอืน่ทีอ่าจเปนพาหะนำโรคเขาไปในบรเิวณเลีย้งโคนม
4.5.2 ตองมกีารถายพยาธ ิการตรวจโรคและการใหวคัซนีปองกนัโรคตามกำหนดเวลาเปนประจำ
4.5.3 การใชยาและผลติภณัฑ เพือ่ปองกนั ควบคมุ หรอืรกัษาโรค ใหเปนไปตาม มอก. 7001
4.5.4 ในกรณีที่สัตวตายโดยไมทราบสาเหตุ ใหสัตวแพทยผาเพื่อพิสูจนซาก ซากโคนมที่ตายดวยโรคระบาด

ใหกำจดัอยางถกูสขุลกัษณะโดยนำไปฝงทีค่วามลกึจากผวิดนิไมต่ำกวา 50 เซนตเิมตร และพนูดนิขึน้มา
เหนอืปากหลมุอกี 50 เซนตเิมตร หรอืมบีอกำจดัซากทีม่คีวามลกึไมต่ำกวา 2 เมตร และเปนบอทีม่ฝีาปด
มดิชดิหรอืเผาในเตาอบทีถ่กูสขุลกัษณะหรอืวธิกีารอืน่ทีเ่หมาะสม

4.5.5 กรณเีกดิภาวะโรคระบาดในฟารม และหรอืบรเิวณขางเคยีงตองดำเนนิการตามพระราชบญัญตัโิรคระบาด
สตัวทีป่ระกาศใช

4.5.6 ตองกกัแยกโคนมทีส่งสยัวาปวยดวยโรคระบาดไวใหไกลจากบรเิวณรดีนม และโรงเรอืนตางๆ ในระยะที่
เหมาะสม
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4.5.7 การนำโคนมจากภายนอกเขาฟารมตองกกัเพือ่ตรวจโรคในคอกพกัอยางนอย 30 วนั หรอืผานการตรวจ
ทาง หองปฏบิตักิารวาปลอดโรคแลว

4.5.8 ใหมสีตัวแพทยตรวจสขุภาพโคนมเปนประจำ ทัง้นีโ้คทีม่ปีญหาสขุภาพไมควรเกนิรอยละ 5 ของฝงู
4.6 การจดัการรดีนม

รายละเอยีดดงัในภาคผนวก ก. ขอ ก.3
4.7 การจดัการผลติผลจากฟารม

4.7.1 นมทีร่ดี ควรจะเกบ็ในถงัใสนมทีส่ะอาดทนัท ีแลวสงศนูยรวมนมภายใน 2 ชัว่โมง ถานมทีเ่กบ็เกนิกวา 2
ชัว่โมง จะตองอยใูนภาชนะทีม่คีวามเยน็ไมสงูกวา 10 องศาเซลเซยีส

4.7.2 ถงัใสนมตองไมถกูแสงแดด

5. ระบบการจดัการสิง่แวดลอม
เพือ่ใหการเลีย้งโคนมไมกอใหเกดิผลเสยีตอสภาวะแวดลอม ตองปฏบิตัดิงันี้

5.1 ระบบการกำจัดของเสียที่เกิดจากฟารมโคนม ตองมีประสิทธิภาพและปฏิบัติเปนประจำ มีการจัดการมูลโค
วสัดรุองพืน้ทีเ่สือ่มสภาพและขยะมลูฝอยอยางถกูสขุลกัษณะ

5.2 ระบบการบำบดัน้ำเสยีจากฟารมเลีย้งโคนมตองอยใูนสภาพเหมาะสม เพือ่ใหน้ำทีป่ลอยออกจากฟารมมคีณุสมบตัิ
ตามทีก่ำหนดตามพระราชบญัญตัสิงเสรมิและรกัษาคณุภาพสิง่แวดลอมและพระราชบญัญตัสิาธารณสขุฉบบัที่
ประกาศใช

6. การจดัการดานน้ำ
6.1 แหลงน้ำทีใ่ชในฟารมตองอยใูนบรเิวณทีส่ามารถปองกนัการปนเปอนมลูสตัวหรอืน้ำเสยีจากโรงเรอืน รวมทัง้

บานพกัของคน และไมควรมกีารปนเปอนจากวตัถอุนัตรายทางการเกษตร
6.2 แหลงน้ำสาธารณะทีน่ำน้ำมาใชในฟารม ควรหางจากโรงฆาสตัวหรอืโรงงานอตุสาหกรรม
6.3 น้ำทีใ่หโคกนิควรสะอาดและมคีณุภาพเหมาะสม และมกีารสงตรวจหาปรมิาณเชือ้โรค แรธาต ุและสารพษิเปน

ประจำ
6.4 แหลงน้ำทัง้หมดตามขอ 6.1 ถงึขอ 6.3 ตองมปีรมิาณเพยีงพอ
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ภาคผนวก ก.
ก.1 ลกัษณะฟารม
ก.1.1 ตวัอยางแบบแปลนโรงเรอืนโคนมขนาด 11.70 เมตร x 26.00 เมตร ดงัรปูที ่1
ก.1.2 ตวัอยางแผนผงัฟารมโคนมขนาด 50 เมตร x 86 เมตร ดงัรปูที ่2

ก.2 เกณฑการใหคะแนนรางกาย
ก.2.1 สภาพความสมบรูณรางกายโคนมจะมสีวนสมัพนัธกบัปรมิาณของไขมนัทีส่ะสมในรางกาย ทำใหมองเหน็

โคนม มสีภาพรางกายอวนหรอืผอม การสะสมไขมนัของรางกายโคนมจะขึน้อยกูบัระดบัของอาหารซึง่ถอื
เปนปจจยัสำคญั ผเูลีย้งจะสงัเกตเหน็โคนมมสีภาพรางกายอวนและผอมแตกตางกนั โคนมทีม่สีขุภาพดี
แตคอนขางผอม อาจจะไดรบัอาหารไมเพยีงพอในบางชวง โคนมทีอ่วนทวนอาจจะไดรบัอาหารมากเกนิพอ
ในระยะเวลาทีผ่านมา การเปลีย่นแปลงสภาพรางกายของโคนมคอือวนขึน้หรอืผอมลงยอมแสดงถงึการ
เปลีย่นแปลงของปรมิาณอาหารทีโ่คนมไดรบั คอืมากหรอืนอยกวาความตองการของรางกาย ดงันัน้ “การให
คะแนนรางกาย” จงึเปน “เครือ่งมอื” ใหทราบถงึการจดัการการใหอาหารโคนม เนือ่งจากสภาพรางกายที่
สมบรูณจะสะทอน ใหเหน็ถงึการสะสมพลงังานในรางกายของโคนม

ก.2.2 การใหคะแนนรางกายจะตองพิจารณาจากสภาพรางกายที่ปรากฎ ดวยการสังเกตดวยสายตาและการ
สมัผสัดวย การใชมอืจบัคลำ โดยจะเนนทีส่วนทายของลำตวัทีจ่ะพจิารณาจะมอีย ู4 จดุ คอื
จดุที ่1 ทีก่น : บรเิวณรอบโคนหางระหวางกระดกูกนกบและใตโคนหาง
จดุที ่2 ทีบ่ัน้ทาย : บรเิวณสะโพก (ระหวางกระดกูสะโพกและกนกบ) รวมทัง้สวนทีเ่ปนกระดกูสะโพกและ
กระดูกกนกบ
จดุที ่3 ทีบ่ัน้เอว : สวนของกระดกูสนัหลงับรเิวณเอว หรอืกระดกูกระเบนหลงั (ซีส่ัน้ ๆ  ทีแ่ยกออกมาทัง้
2 ขางของกระดกูสนัหลงั) และสวาบ
จดุที ่4 : ทีแ่นบกระโดงกระดกูสนัหลงั
การใหคะแนนควรจะเริม่ตนดวยการยนืสงัเกตดทูีส่วนทายของโคนม และจะตองมคีวามมัน่ใจวาโคนมยนือยู
ในทาทีส่บายไมเกรง็ หลงัจากนัน้ใหใชมอืจบัคลำทีร่อบโคนหาง กระดกูกนกบ สะโพก กระดกูกระเบนหลงั
และกระดกูสนัหลงั การฝกฝนการใหคะแนนรางกายโคนมจะตองอาศยัระยะเวลาพอสมควร การฝกฝนดวย
การสงัเกตดวยสายตาประกอบกบัการจบัคลำ จะชวยใหการใหคะแนนมคีวามถกูตองแมนยำมากขึน้
คะแนนรางกายทีก่ำหนดใหจะเปนระบบ 5 คะแนน ตัง้แต 1 ถงึ 5 กลาวคอื สภาพรางกายทีไ่ดคะแนน 1
หมายถงึ โคนมทีม่สีภาพรางกายทีผ่อมมากเกนิไป และคะแนน 5 หมายถงึโคนมมสีภาพรางกายทีอ่วนมาก
เกนิไป ซึง่รายละเอยีดในการพจิารณาคะแนนทัง้ 5 ระดบั กำหนดไวในตารางที ่ก.1
หมายเหต ุ  การใหคะแนนรางกายตามคำแนะนำของ Patton และคณะ (คศ.1988) ซึ่งไดนำมาปรับปรุงให

เหมาะสมโดยจีระชัย
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ก.2.3 ตามหลกัการ ผเูลีย้งควรประเมนิสภาพรางกายของโคนมแตละตวัทกุ 2 เดอืน โดยเริม่ประเมนิหลงัจาก
หยานมเปนตนไป ระยะเวลาทีค่วรประเมนิสภาพรางกายของโคนมใหเปนไปตามตารางที ่ก.2

ตารางที ่ก.2 ระยะเวลาทีค่วรประเมนิคะแนนรางกายโคนมและระดบัคะแนนรางกายทีต่องการ
(ขอ ก.2.3)

ระยะที่ตองประเมิน คะแนนรางกาย
ท่ีตองการ ชวงท่ียอมรับได

1. กรณีแมโครีดนม
    - แมโคแหงนม 3.5 3.5-4.0
    - ขณะคลอด 3.5 3.5-4.0
    - ระยะ 6 ถึง 8 สัปดาห
       หลังคลอด(จุดสูงสุดของ
       การใหน้ํานม)

2.5 2.0-2.5

    - ระยะ 180 ถึง 240 วัน
       หลังคลอด

3.0 2.5-3.0

2. กรณีโครุน-โคสาว
    - ระยะอายุ 6 เดือน 2.5 2.5-3.0
    - ระยะผสมพันธุ 3.0 3.0-3.5
    - ขณะคลอด 3.5 3.0-3.5
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ก.3 การจดัการรดีนม
ใหปฏบิตัดิงันี้
การจดัการรดีนมอาจแบงออกเปนหวัขอเพือ่ปฏบิตัดงันีค้อื คอกรดี อปุกรณ เครือ่งรดี แมโคนม คนรดีนม
และกระบวนการรดีนมโค

ก.3.1 คอกรีด
คอกรดีตองมลีกัษณะดงันี้

ก.3.1.1 คอกรดีและหลงัคาตองสะอาดอากาศถายเทไดสะดวก รมรืน่ มหีลงัคา และสะดวกในการใชงาน
ก.3.1.2 พืน้คอกเปนพืน้แขง็ ไมลืน่ แหงงาย
ก.3.1.3 มรีะบบระบายน้ำ ระบบกำจดัมลูโค และกกัเกบ็มลูโค
ก.3.1.4 มมีาตรการในการควบคมุสตัวเลีย้งหรอืสตัวพาหะนำเชือ้
ก.3.1.5 ไมควรมเีสยีงทีท่ำใหเกดิความเครยีดตอแมโคนมและคนรดี
ก.3.1.6 ไมมกีลิน่รบกวนทีม่ผีลกระทบตอกลิน่ธรรมชาตขิองน้ำนมดบิ
ก.3.1.7 มอีปุกรณยดึใหแมโคนมอยกูบัทีเ่ปนระเบยีบ และมคีวามปลอดภยัตอแมโคนมและคนรดี
ก.3.1.8 ถารดีนมดวยระบบเครือ่ง การตดิตัง้ระบบรดีนมตองเหมาะสม มปีระสทิธภิาพ ปลอดภยั และสะดวก

ตอการใชงาน
ก.3.2 อปุกรณและวสัดุ

อปุกรณทกุชนดิตองสะอาดปลอดภยัตอแมโคนมและคนรดี และเตรยีมพรอมกอนรดีทกุครัง้ ภายหลงัการ
รดีนมทกุครัง้ลางดวยน้ำสะอาด ดวยวสัดทุีไ่มกอใหเกดิรอยขดีขวน น้ำยาทำความสะอาดและสารฆาเชือ้ตอง
เปนชนดิและความเขมขนทีเ่หมาะสมและผึง่ใหแหง

ก.3.2.1 ถงัรดีนม
ตองเปนโลหะ (อะลมูเินยีมหรอืสแตนเลส) ไมมตีะเขบ็ ทำความสะอาดงาย และสะอาด อยเูสมอ

ก.3.2.1.1 กอนรดีนมทกุครัง้ตองลางดวยน้ำยาฆาเชือ้ทีเ่หมาะสม ทำใหแหงและเกบ็ไวอยางสะอาดกอนใช
ก.3.2.1.2 ถงัรดีนมตองไมใชในงานอยางอืน่

ก.3.2.2 ถงัใสนมควรเปนโลหะ (อะลมูเินยีม) ไมมรีอยตอหรอืตะเขบ็ ทำความสะอาดงาย และปฏบิตัเิชนเดยีว
กบัถงัรดีนม ในการลางไมควรใชวสัดทุีอ่าจกอใหเกดิรอยขดีขวน

ก.3.2.3 ผาเชด็เตานมตองเปนผาขาวทีส่ะอาด นมุ และซบัน้ำไดด ีในการใชงานแตละครัง้ หามนำไปใชกบัแมโค
ตวัอืน่

ก.3.2.4 ถวยตรวจน้ำนมกอนรดี สามารถตรวจความผดิปกตขิองน้ำนมดวยสายตาไดงาย ใหทำความสะอาด
ทุกครั้งหลังใช

ก.3.2.5 น้ำยาฆาเชื้อเปนน้ำยาที่ไดมาตรฐาน มีประสิทธิภาพไมระคายเคืองตอเตานม หัวนม และผิวหนัง
คนรดีนม

ก.3.2.6 อปุกรณและวสัดอุืน่ๆ ทกุชนดิทีใ่ชตองสะอาด ไมเปนอนัตรายตอแมโคนม คนรดีนม  และสิง่แวดลอม
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ก.3.3 เครือ่งรดีนม
เครือ่งรดีนมแตละเครือ่งตองไดมาตรฐาน และใหมกีารตรวจเชด็ทำความ สะอาดอยางสม่ำเสมอ เพือ่ให
พรอมกอนรดีนม การตรวจเชด็ทำความสะอาดอาจแบงเปนรายวนั (วนัละครัง้) รายสปัดาห รายเดอืน และ
เปนชวงๆ ประจำป
ชดุรดีนมของเครือ่งรดีนม ไดแก ถงัชดุรดีนม หวัรดี สายยางนม ตองผานการฆาเชือ้และตรวจการทำงานของ
เครือ่งตามกำหนดขึน้กบัชนดิของเครือ่งและสวนตางๆ ของเครือ่ง โดยตรวจใหอยใูนสภาพพรอมใชงาน
เสมอ

ก.3.3.1 การปฏบิตัริายวนั
การทำความสะอาดชดุรดีนมรายวนัหลงัรดีนม
(1) ใชน้ำสะอาดลางน้ำนมทีต่กคางออกใหหมด โดยการลางแลวปลอยน้ำทิง้ไปเลย
(2) ใชน้ำยาทำความสะอาดทีไ่ดมาตรฐาน เชน โซเดยีมไฮดรอกไซดชนดิเกลด็จำนวน 1 กโิลกรมั

หรอืสารละลายดางเขมขนจำนวน 1 กโิลกรมั  ผสมกบัน้ำสะอาด (อณุหภมู ิ40 องศาเซลเซยีส)
ปรมิาตร 200 ลกูบาศกเดซเิมตร หรอืน้ำยาไล (lye solution) แลววนลางในระบบเปนเวลา
อยางนอย 20 นาท ีจงึปลอยน้ำดางทิง้ไป ถาลางดวยมอืใหสวมถงุมอื (ควรดวูธิใีชของแตละ
บรษิทัประกอบ)

(3) ใชน้ำสะอาดลางเพือ่ไลน้ำดางทีต่กคางออกใหหมด หรอืใชน้ำสะอาดประมาณ 200 ลกูบาศก
เดซเิมตร โดยการลางแลวปลอยน้ำทิง้ไป

(4) การลางดวยน้ำกรด ใชกรดฟอสฟอรกิจำนวน 1 กโิลกรมั ผสมกบัน้ำสะอาด (อณุหภมู ิ40
องศาเซลเซยีส) ปรมิาตร  200 ลกูบาศกเดซเิมตร แลววนลางเปนเวลา 20 นาท ีจงึปลอยน้ำกรด
ทิง้ไป (ใหปฏบิตัติามขอกำหนดของแตละบรษิทัประกอบ)

(5) ใชน้ำสะอาดลาง เพือ่ไลน้ำกรดทีต่กคางออกมาใหหมดหรอืใชน้ำสะอาดประมาณ 200 ลกูบาศก
เดซเิมตร โดยการลางแลวปลอยน้ำทิง้ไป

(6) ใชคลอรนีผงจำนวน 1 กโิลกรมั ผสมกบัน้ำสะอาด (อณุหภมู ิ40 องศาเซลเซยีส) ปรมิาตร
200 ลกูบาศกเดซเิมตร แลวปลอยใหตกตะกอน 24 ชัว่โมง กอนนำมาใชลางในระบบเปนเวลา
อยางนอย 20 นาท ีจงึปลอยน้ำคลอรนีทิง้ไป

(7) ใชน้ำสะอาด เพือ่ไลน้ำคลอรนีทีต่กคางออกมาใหหมด
หมายเหตุ 1. การลางดวยน้ำคลอรีนตองทำทุกครั้งที่เริ่มใชงาน

2. การลางดวยน้ำดางและน้ำคลอรีนตองปฏิบัติประจำทุกวันหลังรีดนมเสร็จ
3. การลางดวยน้ำกรด พิจารณาทำสัปดาหละครั้งหรือตามปริมาณน้ำนมที่ผลิต

ก.3.3.2 การทำความสะอาดรายสปัดาห
(1) ตรวจระดบัน้ำมนัในปมสญุญากาศและเตมิใหไดระดบั
(2) ลางทอลมดวยน้ำยาทีเ่หมาะสม



มอก. 2211 – 2548

– 14 –

ก.3.3.3 การทำความสะอาดรายเดอืน
ควรทำตามคมูอืการใชเครือ่ง (โดยมแีนวทางปฏบิตั ิดงันี)้
(1) ตรวจสายพาน (ถาม)ี ลกูรอก (pulley) เปลีย่นหรอืปรบัเมือ่จำเปน
(2) ปมสญุญากาศไมวาเปนชนดิใด ทำความสะอาดอยางถกูตอง ตรวจระดบัน้ำมนัหลอลืน่ ควร

เปลีย่นน้ำมนัหลอลืน่ปละ 2 ครัง้
(3) กลองดกัความชืน้ (moisture trap) เปดและทำความสะอาดอยางถกูตอง ตรวจลิน้วาวและทอ
(4) ตวับงสญุญากาศ (vacuum gauge) ตรวจและทำความสะอาดและตรวจการทำงานของเขม็ชีแ้รง

สญูญากาศ
(5) ทอสญุญากาศ ตวัควบคมุสญุญากาศ ตรวจและทำความสะอาดโดยลางดวยน้ำอนุ ตามดวยน้ำดาง

และลางดวยน้ำสะอาด
(6) ทอนม ทำความสะอาดภายนอกและภายใน ตรวจสอบขอตอยางโดยดรูอยรัว่
(7) ถงัพกัลม ตรวจทำความสะอาดภายในและการทำงานของปม ทำความสะอาดภายนอก ตรวจ

สอบวาลวซลี และทอน้ำลน
(8) ระบบจงัหวะ (pulsator) ตรวจสอบอตัรารอบตอนาท ี(50 ถงึ 70) และความแรง ตรวจสอบการ

อดุตนัของทอและระบบหลอลืน่
เมือ่ตรวจประจำเดอืนเสรจ็สิน้ ลางทอทัง้ระบบดวยน้ำกรด (น้ำ 200 ลกูบาศกเดซเิมตร ผสมกรดฟอส
ฟอรกิ 1 กโิลกรมั) และลางดวยน้ำสะอาด

ก.3.4 แมโคนม
ก.3.4.1 แมโคนมตองปราศจากโรคทีอ่าจตดิตอถงึคน
ก.3.4.2 ลางเตานมและหวันมใหสะอาดดวยน้ำ แลวเชด็ใหหมาดดวยผาสะอาด หรอืกระดาษสำหรบัเชด็เตานม

ถาแมโคสกปรกใหอาบน้ำกอน
ก.3.4.3 เชด็หวันมดวยน้ำยาฆาเชือ้ พรอมนวดเพือ่กระตนุการปลอยน้ำนม (อาจทำสองขัน้ตอนนีพ้รอม ๆ

กนัได)
ก.3.4.4 ไมทำใหแมโคเครยีดจากสภาพแวดลอมหรอืการทารณุทัง้กอนรดีและหลงัรดี

ก.3.5 คนรดีนมแมโค
ก.3.5.1 ตองเปนผมูสีขุภาพด ีปราศจากโรคตดิตอ
ก.3.5.2 มสีขุลกัษณะและอนามยัด ีเชน สะอาด ตดัเลบ็สัน้
ก.3.5.3 เปนคนตรงตอเวลาสม่ำเสมอในการรดีนม และรกัแมโค
ก.3.5.4 ขณะรดีตองมชีดุหรอืผากนัเปอน สวมหมวกกนัผมรวงและรงัแค และสวมรองเทาบตูยาง
ก.3.5.5 มคีวามชำนาญหรอืผานการฝกอบรมมาอยางถกูตอง

ก.3.6 กระบวนการรดีนม
ก.3.6.1 การรดีนมตองกำหนดเวลารดีทีแ่นนอนและสม่ำเสมอ
ก.3.6.2 การรดีดวยมอื

(1) กอนรดีทัง้คนรดี แมโคนม และอปุกรณ ตองเตรยีมใหพรอมและสะอาด
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(2) คนรีดตองตรวจความผิดปกติของน้ำนมกอนรีด โดยใชถวยตรวจน้ำนมหรือน้ำยาซีเอ็มที
(California Mastitve Test) ไมควรรดีน้ำนมลงพืน้โดยเฉพาะจากแมโคทีเ่ปนโรคเตานมอกัเสบ

(3) ควรแยกรดีแมโคทีเ่ปนโรคเตานมอกัเสบ
(4) ตองเริม่รดีหลงัจากเชด็เตานมแลว 45 ถงึ 60 วนิาท ีและรดีใหเสรจ็ภายใน 8 นาที
(5) คนรดีตองระวงัไมใหศรีษะถกูสขีางแมโค

ก.3.2.2.1 การรดี
(1)  ตองเรว็และสะอาด
(2) ตองรดีทลีะสองเตาโดยรดีจากหวันมคหูนากอน
(3) ตองจับหัวนมอยางถูกตอง
(4) ตองรดีนมใหหมดเตา

ก.3.6.3 การรดีดวยเครือ่งรดีนม
ก.3.3.3.1 การเตรยีมแมโคปฏบิตัคิลายกบัการรดีดวยมอื
ก.3.6.3.2 สวมหวัรดีเขาหวันมใหถกูตอง ขณะสวมพบัทอสญุญากาศไวกอนจนกวาจะสวมเสรจ็จงึปลอยให

เครือ่งทำงาน
ก.3.6.3.3 ขณะเครือ่งทำงาน สงัเกตการไหลของน้ำนมในทอ ควรใชเวลาประมาณ 8 นาที
ก.3.6.3.4 เมือ่น้ำนมใกลหมด หวัรดีจะเลือ่นขึน้ไปรดัโคนหวันม น้ำนมจะไมไหล ใชมอืถวงหวัรดีไว 10

ถงึ 15 วนิาท ี เพือ่บบีไลน้ำนมทีค่างออกใหหมด แลวคลายวาลวลมและปลดหวัรดีออก อยา
ดงึออกโดยไมปลอยอากาศเขากอน

ก.3.6.3.5 อยาทิง้ใหเครือ่งทำงานเมือ่น้ำนมหมดเตา
ก.3.6.4 หลงัรดีนม

(1) เมื่อรีดนมเสร็จตองฆาเชื้อที่หัวนมอยางถูกตอง
(2) กกัแมโคทีร่ดีนมแลวในคอกพกัทีส่ะอาดหรอืในคอกรดี 30 นาท ีกอนปลอยลงแปลง
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