
องคค์วามรู้เร่ืองชา้งตกมนั
น.สพ.ดร.สทิธิเดช  มหาสาวงักลุ

ท่ีปรกึษาผูเ้ช่ียวชาญดา้นสตัวแพทย ์ 

องคก์ารอตุสาหกรรมป่าไม้



สาเหตุท่ีทาํใหช้า้งตกมนั

•ความแขง็แรงสมบูรณ์ของชา้ง

•ความสมบูรณ์พนัธ์ุของชา้ง

ทาํไมชา้งจึงตอ้งตกมนั

•ตอ้งการแสดงความแขง็แรง



ชา้งตกมนัตอ้งการผสมพนัธ์ุ จริงหรือ?
คาํตอบ ไม่จริงเสมอไป บางเชือกทาํร้ายตวัเมียกเ็คยพบ



องค์ประกอบของ

การตกมนั 

อายุ

เพศ

ตอ่ม temporal gland

อาหาร

การใชง้าน

พฤติกรรมทางสงัคม



ช่วงอายท่ีุพบการตกมนั ๑๖-๕๒ ปี 

 (๒๕-๓๕ ปี พบมากถึง ๖๐ %)



เพศ - ส่วนมากพบในเพศผู ้แต่เพศเมียกพ็บไดบ้า้ง

• เพศผู ้มกักา้วรา้ว กวา่ในเพศเมีย 



องค์ประกอบของนํา้มนั

( temporal 
secretion )

Cholesterol + 
testosterone

29.6-64.4 
ng/ml



ฤดูกาล

-ชา้งจะตกมนัมาก ช่วงฤดูหนาว  (ตุลาคม-

มีนาคม ) 

-และส่วนใหญ่มกัจะตกในช่วงเดิมของทุกๆปี



ชา้งตกมนัโดยเฉล่ีย 1 – 2 เดือน 

แต่บางเชือกตกมนัยาวนาน 4 – 5 เดือนกมี็



ซ่ึงระยะเวลาของการ

ตกมนั ข้ึนอยูก่บั 

อาหารท่ีกิน 

การทาํงานหนกั การพกัผอ่น



การตกมนัเป็นเร่ืองธรรมชาติ 

ท่ีพบไดใ้นชา้งท่ีมีสุขภาพดี 

สมบูรณ์แขง็แรง   จะตกมนั

อยา่งนอ้ยปีละ 1 คร้ัง 



ระยะของการตกมนั

ระยะเริม่ตน้

-มีอาการหงดุหงิด

-กินอาหารลดลง

-ไมค่อ่ยจะเช่ือฟังคาํสั่ง

-ตอ่มขมบัเริม่บวมขึน้

-แตย่งัสามารถควบคมุได้



ระยะที ่2
-ตอ่มขมบัเริม่บวมขยายใหญ่ขึน้

-มีนํา้มนัออกมาจากรูข้มบัมากขึน้

-อวยัวะเพศแข็งตวั และจะเหน็ 

  ชา้งใชอ้วยัวะเพศตีทอ้งตีทอ้ง

-กระวนกระวาย ต่ืนตวั ไมฟั่ง

  เช่ือคาํสั่ง



เม่ือชา้งเขา้สูภ่าวะตกมนั 

จะตอ้งนาํไปมดัในท่ี มีรม่

เงา ใกลแ้หลง่นํา้  เพราะ

ควาญชา้งจะไมส่ามารถ

เขา้ไปยา้ยชา้งไดจ้นกวา่

จะหายตกมนั 



หลงัจากตกมนัเตม็ท่ีแลว้ 

จะใชเ้วลา 1 – 2 เดือน 

จงึกลบัเขา้สูภ่าวะปกติ



ระยะท่ี 3
- เป็นระยะตกมนัอยา่งเตม็ท่ี

- มีนํ้ ามนัออกมาจากขมบัมาข้ึน



ระยะที ่4
-บางคนเรยีกระยะนีว้า่ 
ระยะเมามนั นา้มนัจะไกล

จากขมบัและเขา้ปาก

จาํนวนมาก  ชา้งจะจาํ

ควาญไมไ่ด ้มีนิสยั

กา้วรา้วและดรุา้ย

-เห็นมีนํา้กามไหลออก
จากอวยัวะเพศจาํนวน

มาก 



วธีิช่วยลดการตกมนัคือ ลดอาหารพลงังาน

การกินฟักเขียว ช่วยลดการตกมนั



ควาญชา้งท่ีเก่งๆ กส็ามารถควบคุมชา้งตกมนัได้

บางคนสามารถข่ีนาํไปทาํงานได ้



ในพงศาวดาร กมี็กล่าวไวว้า่ สมเดจ็พระนเรศวร ทรง

ควบคุมชา้งตกมนั ในสงครามยทุธหตัถี  จนมีชยัเหนือ

พระมหาอุปราชา



ชา้งตกมนัไม่ไดดุ้ร้ายเสมอไป และไม่ไดเ้ป็นสาเหตุ

หลกัในการทาํร้ายคน



ช้างทาํร้ายคน  มกัมีสาเหตุมากจาก

- ความเครียด เช่น อาหาร ไม่เพียงพอ สภาพการ

ทาํงานหนกั  อากาศร้อน   

-  การควบคุมบงัคบัชา้ง  ไม่ถูกวธีิ

- นิสยัของชา้งเอง นิสยักา้วร้าว ชอบทาํร้ายคน

-ควาญชา้งไม่คุน้เคย  เปล่ียนควาญใหม่ 

-ชา้งติดตวัเมีย



ชา้งติดตวัเมีย กเ็ป็นสาเหตุของชา้งทาํร้ายคน



สรุป การตกมนัในชา้งถือเป็นเร่ืองปกติ บ่งบอกถึง

สุขภาพชา้งเป็นปกติ หากชา้งไม่ตกมนัมกัหมายถึง 

ชา้งป่วย ,ชา้งเป็นโรค ,ชา้งชรา , ชา้งถึงอายขุยั   
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