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ที่ปรกึษาผูเ้ชี่ยวชาญดา้นสตัวแพทย ์

 
รู้ได้อย่างไรว่าช้างป่วย ? 

 
 
ลักษณะของช้างสุขภาพดี 

1. ชา้งที่มีสขุภาพดีตาจะแจ่มใส ไม่ขุ่นมวั สะอาด ไม่มีขีต้าเกรอะกงัรอบ ๆ ดวงตา ตาจะกรอกกลิง้อยู่
เสมอ 

2. เพดานปาก ลิน้ เยื่อบุช่องปากและเยื่ออ่อนในงวงจะมีสีชมพอู่อน 

3. ขณะอยู่ในท่ายืนมกัจะแกว่งงวงและหางไปมา กระพือใบห ูขยบัตวัตลอดเวลา 

4. ผิวหนงัมีความชุมชืน้ สีค่อนขา้งด าเป็นมนั เม่ือจบัดจูะมีลกัษณะหนาเป็นริว้ย่นแต่นุ่ม 

5. โคนเล็บทัง้ 4 เทา้ มีเหงื่อซึมออกมาตลอดเวลา ลกัษณะเล็บโคง้นนูขึน้สีคล า้เป็นมนั 

6. กินอาหารและหญา้ตลอดเวลา 

7. ปัสสาวะมีปริมาณมาก สีเหลืองอ่อน กล่ินไม่ฉนุ การถ่ายอจุจาระต่อครัง้ประมาณ 4-6 กอ้น อจุจาระมี
สีน า้ตาลอ่อน ทัง้นีสี้ของอจุจาระอาจเปล่ียนแปลงไดต้ามชนิดของอาหารที่ชา้งกิน 

8. ชา้งที่แข็งแรงจะนอนหลบัคืนละครัง้หรือสองครัง้ในระหว่างเที่ยงคืนถึงตี 3 และจะไม่นอนกลางวนัเลย  

9. ลกัษณะการกินอาหารจะไว ชา้งจะหยิบอาหารมารอเตรียม ไวโ้ดยท่ีไม่รอใหอ้าหารหมดปากก่อน 
 
ลักษณะช้างป่วย 

1. พบัหชูา้ 

2. ยืนนิ่ง  ซึม 

3. ยืนหลบัตา บางครัง้ลม้นอน 

4. หางแกว่งชา้  หรือไม่แกว่ง 

5. โคนเล็บแหง้ ไม่มีเหงื่อ  

6. งวงตก ไม่มีแรง 

7. กินหญา้ชา้ ไม่รวดเร็ว 

8. บางครัง้หาว  ยืนตวัสั่น 
 
 

ภาพลักษณะเล็บที่มีเหง่ือซึมที่โคนเล็บ 



 
 

การตรวจสุขภาพช้างเบือ้งต้น 
 

 
การตรวจสขุภาพชา้งเบือ้งตน้ ถือว่าเป็นส่ิงที่ส  าคญัมากต่อการวินิจฉัย และท าการรกัษาโรคขัน้ต่อไป ซึ่ง

การตรวจสขุภาพชา้งเบือ้งตน้นัน้สามารถท าได ้2 วิธี คือ การมองจากระยะไกล ซึ่งถือว่าเป็นการตรวจสขุภาพครา่ว ๆ 
และควรท าเป็นประจ าทกุวนั ส่วนอีกวิธีคือ การตรวจระยะใกล ้เช่น การวดัอณุหภูมิ อตัราชีพจร อตัราการหายใจ ซึ่ง
การตรวจลกัษณะนีม้กัท าการตรวจในสตัวก์รณีที่แสดงอาการป่วย  
 
การมองจากระยะไกล 

เป็นการตรวจโดยใชส้ายตาดจูากระยะไกล วิธีนีจ้ะสะดวกและปลอดภยัที่สดุ ช่วงเวลาที่เหมาะที่สดุส าหรบั
การสงัเกตลกัษณะเช่นนี ้ คือ ช่วงเชา้ที่ชา้งอยู่เพียงเชือกเดียว อาจจะในป่าหรือจุดท่ีผกูชา้งก่อนน ามาใชง้าน โดยส่ิงที่
ตอ้งสงัเกต คือ  

• ลกัษณะการกิน 

• ลกัษณะการเดิน 

• ลกัษณะการนอน 

• การโบกพดั ของหาง ห ูและงวง 

• พฤติกรรมอื่น ๆ โดยทั่วไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การมองจากระยะไกล 



 
การตรวจระยะใกล้ 

➢ การวัดอุณหภูม ิ
สามารถท าได ้ 2  วิธี คือ 
1. การใชป้รอทวดัไข ้ มีขัน้ตอนดงันีค้ือ 

 1.1   ผูท้ี่จะท าการตรวจใหใ้ส่ถงุมือสีเขียวยาว 
 1.2   สลดัใหป้รอท (อาจจะเป็นลกัษณะสีแดงหรือสีน า้เงิน) ลงไปอยู่ในกระเปาะก่อน 
 1.3   ทาสารหล่อล่ืน อาจจะเป็นน า้มนัหรือพาราฟินเหลวก็ได ้ทั่วบริเวณแขนถึงขอ้ศอก 
 1.4   ถือปรอท (ดงัภาพที่.........) แลว้สอดเขา้ไปที่ทวารหนกัของชา้ง  

** การวดัปรอททีถู่กวิธี ใหน้ ากระเปาะไปติดผนงัดา้นในดา้นหน่ึงของรูทวารหนกั โดยใหป้รอทลึก
มากกว่า 2 ใน 3 ของความยาวปรอท ** 

 1.5   ทิง้ไวป้ระมาณ 1 นาที แลว้อ่านผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. วดัผ่านกอ้นอจุจาระ 
 2.1   รอจนมีอจุจาระใหม่ ๆ ตกลงมา 
 2.2   รีบเสียบปรอทลงตรงกลางอจุจาระประมาณ 2 ใน 3 ของความยาวปรอท 
 2.3   ทิง้ไวป้ระมาณ 1 นาที แลว้อ่านผล 

** เมือ่น ามาอ่านผลใหบ้วกเพิ่มอีก 1 องศาเซลเซียส หรือ 1.8 องศาฟาเรนต์ไฮต์ ** 
 
 
 
 
 

อุณหภูมิปกติช้าง   

• วดัโดยปรอท  36-37 º C  หรือ 97.5-99 º F 

• วดัผ่านกอ้นอจุจาระ 37-38 º C  หรือ 99.3-100.8 º F 

การจับปรอทอย่างถูกวิธี การวัดอุณหภูมผิ่านกอ้นอุจจาระ 



เส้นเลือดแดง 

เส้นเลือดด า 

 
➢ การจับชีพจร 

 เป็นตวัแทนบอกถึงการท างานของหวัใจได ้ โดยท าการจบัที่เสน้เลือดแดงที่โคนหลงัใบห ู โดยเสน้เลือดจะมี
ความแข็ง ยืดหยุ่น และสามารถเคล่ือนไปมาไดม้ากกว่าเสน้เลือดด า การจบัใชมื้อกดเบา ๆ ทบัเสน้เลือด และวดั
อตัราการเตน้ในช่วงเวลา 1 นาที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
➢ การวัดอัตราการหายใจ 

 ดไูดจ้ากการเพ่ิมและขยายของช่องทอ้ง  
 
 
 
 
 
 

ชีพจรปกติของช้าง 

อตัราการเตน้ของชีพจร     25-35  ครัง้ / นาท ี

อัตราการหายใจปกติ 

 อตัราการหายใจ  6  ครัง้ / นาท ี



 
 
➢ การวัดขนาด และน ้าหนัก 

 การวดัขนาดของชา้ง ส่วนมากเพ่ือใชใ้นการดกูารเจริญเติบโตของชา้ง โดยใชคู้่กบัการวดัน า้หนกัของชา้ง 
ประกอบดว้ย  

• การวดัความยาวรอบอก    

• การวดัความยาวรอบเทา้ 

• การวดัความยาวล าตัว    

• การวดัความสงู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวัดความยาวรอบอก 

การวัดความยาวรอบเท้า 

การวัดความยาวล าตัว การวัดความสูง 



 
การค านวณน า้หนกัของชา้ง มีอยู่หลายสตูรดว้ยกนั แต่ส่วนมากเป็นการค านวณกลบัจากการวดัความยาว

รอบอก ในที่นีไ้ดย้กตวัอย่างสตูรค านวณน า้หนกัจากประเทศศรีลงักา ซึ่งสามารถแปลงค่าความยาวรอบอกที่วัดไดใ้น
หน่วยเซนติเมตร เป็นค่าน า้หนกัโดยประมาณในหน่วยกิโลกรมั อย่างไรก็ตามวิธีนีเ้ป็นเพียงการประมาณการน า้หนกั
ตวัเท่านัน้ จะไม่แม่นย าเท่ากบัการชั่งจากเครื่องชั่งน า้หนกัโดยตรง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความยาวรอบอก 
(เซนติเมตร) 

ความยาวรอบอก 
(เซนติเมตร) 

น ้าหนัก 
(กิโลกรัม) 

น ้าหนัก 
(กิโลกรัม) 

น ้าหนัก 
(กิโลกรัม) 

ความยาว 
รอบอก 

(เซนติเมตร) 


