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ลกูชา้งน า้หนกัแรกคลอดประมาณ 80-100 กิโลกรมั  สงูประมาณ 80-90 เซนติเมตร  

ดดูซึมนมน า้เหลือง ( colostrum )ไดดี้ในช่วงเวลา 48 ชั่งโมงหลงัคลอดเท่านัน้ เร่ิมกินอาหารหยาบไดต้ัง้แต่

อาย ุ3-6 เดือน โดยในช่วงนีล้กูชา้งจะกินอจุจาระของชา้งท่ีโตเต็มวยัเพื่อเป็นการเพิ่มปริมาณจลิุนทรียท่ี์ 

ช่วยย่อยและหมกัอาหาร และหย่านม เมือ่อาย ุ2-3 ปี   กรณีท่ีลกูชา้งไม่ไดก้ินนมน า้เหลือง (colostrums ) 

จะมีปัญหามาก คือลกูจะไมม่ีภมูิตา้นทานโรคและมกัจะเกิด ล าไสอ้กัเสบอย่างรุนแรงท าใหล้กูชา้งถึงตาย

ได ้อาจช่วยลกูชา้งไดโ้ดยการรีดนมจากชา้งตวัอืน่มาใหก้ินหรือเอาเลือดจากแม่ชา้งตวัอื่นฉีดเขา้ใตผิ้วหนงั  

อาหารลูกช้าง  

1. อาหารลกูชา้งก าพรา้แรกเกิดถึง 3 เดือน  

2. อาหารลกูชา้งก าพรา้เมือ่อาย ุ3 – 6 เดือน  

3. อาหารลกูชา้งก าพรา้เมือ่อาย ุ6 – 18 เดือน  

4. อาหารลกูชา้งก าพรา้เมือ่อาย ุ18 – 36 เดือน  

 การเลีย้งลกูชา้งก าพรา้ท าไดย้ากและมกัเกิดปัญหาเกี่ยวกบัภาวะโภชนาการของลกูชา้งลกูชา้งมกัเสียชีวิต

ดว้ยสาเหตสุ าคญัคือ ทอ้งเสีย สขุภาพทรุดโทรม อิเล็กโทรไลทไ์ม่สมดลุ และติดเชือ้แทรกซอ้น  

จากการวิเคราะหพ์บวา่ในน า้นมชา้งมีส่วนประกอบท่ีใกลเ้คียงกบัน า้นมของคน   

                   
1. อาหารลูกช้างก าพร้าแรกเกิดถึง 3 เดือน  

รีดนมน า้เหลืองจากแม่มาป้อนใหล้กูกินภายใน 48 ชม. หลงัจากชา้งเกิด 

หาชา้งแม่ลกูอ่อนท่ีมีอายใุกลเ้คียงกนัเป็นแม่นม  

ถา้ไม่สามารถหานมจากแม่ชา้งได ้จะตอ้งหานมจากท่ีอื่นมาแทน  

สตูรอาหารท่ีแนะน าส าหรบัลกูชา้งก าพรา้  



1. นมผงส าหรบัเลีย้งทารก (Enfalac A+®)  1  กิโลกรมั 

2. ปลายขา้ว              0.5  กิโลกรมั 

3. กลว้ยน า้วา้สกุบด    2 หวี 

4. แคลเซียมเม็ดบดละเอียด              10 เม็ด 

5. น า้สะอาดตม้สกุ               8 ลิตร 

* สตูรอาจเปลี่ยนแปลงไดต้ามดลุยพินิจของสตัวแพทย ์ 

 

                            
การผสมนม  

- เนน้เร่ืองความสะอาด เพราะลกูชา้งอาจทอ้งรว่งและเสียชีวิตไดง้่าย 

- ควาญจะตอ้งอยู่กบัลกูชา้งตลอดเวลาทัง้กลางวนัและกลางคืน  

วิธีการให้นมลูกช้าง  

สายยางต่อกบัขวดนมโดยใหม้ีความยาวมากพอท่ีจะสอดเขา้ไปถึงโคนลิน้ตรงกระพุง้คอได ้ลกูชา้ง

เล็กแนะน าใหป้้อนทกุ 2-3 ชั่วโมง  หากลกูชา้งแสดงอาการทอ้งเสียตอ้งหยดุใหน้มทนัที นอกจากนีล้กูชา้งท่ี

คนน ามาเลีย้งอาจเกิดปัญหากระดกูบางกว่าปกติซึ่งแสดงถึงภาวะ  nutritional secondary 

hyperparathyroidism  เพือ่รกัษาสมดลุของแคลเซียมในกระแสเลือด ฉะนัน้ความเขม้ขน้ของแคลเซียม

และฟอสฟอรสัในกระแสเลือดของลกูชา้งจึงอยู่ในช่วงเดียวกบัลกูชา้งท่ีปกติ  



       
2. อาหารลูกช้างก าพร้าเมื่ออายุ 3-6 เดือน  

- เร่ิมหดัใหล้กูชา้งกินอาหารแข็ง โดยเริ่มใหก้ินขา้วตม้  

ถา้ลกูชา้งถ่ายเหลวหรือทอ้งเดินใหเ้พิ่มขา้วตม้ ลดหรืองดนม แต่ถา้ลกูชา้งทอ้งอืดหรือทอ้งผกู ใหล้ดขา้วตม้

แต่ใหเ้พิ่มนม  

อาหารลกูชา้งอาย ุ3 – 6 เดือนมีส่วนผสมดงันี ้

• ปลายขา้วเจา้  1 ถว้ย  

• กลว้ยน า้วา้สกุงอม 5 ลกู  

• น า้สะอาด  3 ลิตร  

• เกลือเล็กนอ้ย  

3. อาหารลูกช้างก าพร้าเมื่ออายุ 6 – 18 เดือน  

- เมือ่ลกูชา้งอายไุด ้6 เดือน ตอ้งหามลูใหม่จากชา้งท่ีโตแลว้และมีสขุภาพสมบูรณม์าใหล้กูชา้งกินทกุวนั 

วนัละกอ้นขนาดก าป้ันพรอ้มกบัการหาหญา้ขน หรือหญา้อ่อนมาป้อนใหล้กูชา้งหดักิน และค่อยๆเพิ่ม

อาหารประเภทหญา้ใหม้ากขึน้  

    
4. อาหารลูกช้างก าพร้าเมื่ออายุ 18 – 36 เดือน  

งดนม และขา้วตม้ได ้สามารถใหอ้าหารจ าพวก 



• หญา้ต่างๆ รวมทัง้ใบไผ่ และหน่อไม ้ 

• กา้นมะพรา้ว ตน้ และใบตน้เต่ารา้ง  

• ตน้กลว้ยสบัเป็นท่อนสัน้ๆ  

• กลว้ยน า้วา้สกุ ออ้ย  

• ฝักขา้วโพดดิบ 

ข้อควรระวังในการให้อาหาร  

1. อาหารทกุชนิดท่ีใหล้กูชา้งกินเป็นครัง้แรกนั้น ตอ้งใหก้ินทีละนอ้ยก่อนและตอ้งสงัเกตว่าย่อย 

    ดีหรือไม่ (สงัเกตจากมลูของลกูชา้ง)  

2. อาหารทกุชนิดท่ีใหล้กูชา้งกินตอ้งสบัหรือหั่นใหเ้ป็นท่อนสัน้ ๆ ทกุครัง้ก่อนท่ีจะใหล้กูชา้งกิน  

3. อาหารทกุชนิดท่ีใหล้กูชา้งกินนัน้จะตอ้งแน่ใจว่าสด สะอาด ไมม่ีวตัถมุีพิษ หรือสารเคมี 

    ปนเปื้อน 

• การใหอ้าหารลกูชา้งตอ้งเนน้เร่ืองความสะอาด  

• ไม่ควรผสมน า้ตาลทรายในนม เพราะอาจท าใหล้กูชา้งทอ้งเดินได ้ 

• ควรใหล้กูชา้งกินวิตามินรวมกบัแคลเซียมเม็ดทุกวนั  

• การใหอ้าหารลกูชา้งควรใหน้อ้ยๆ แต่บ่อยครัง้  

• โดยคนเลีย้งหรือควาญควรอยู่กบัลกูชา้งตลอดเวลา  

• ใชห้วันมเทียมต่อเขา้กบัขวดนม หรือใชส้ายยางต่อกบัขวดนม 

• สายยางนัน้ควรมีความยาวมากพอท่ีจะสอดไปถงึโคนลิน้ 

• ความถี่ในการป้อนนมควรป้อนทกุ 2 – 3 ชั่วโมง 

• การใหอ้าหารควรเป็นช่วงเวลาเดียวกนัทกุวนั  

• ใชค้นเลีย้งเพียงคนเดียว เน่ืองจากลกูชา้งจะติดคนง่ายมาก  

 

   



 


