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คำนิยม 

โรงเรียนอนุบาล กับมหาวิทยาลัย มีบทบาทหน้าที่ต่างกัน แต่มีความสำคัญเหมือนกัน  จะไม่มี บัณฑิต ที่ดี 

ถ้าไม่มีการเตรียมความพร้อมตั้งแต่วัยเยาว์ การฝึกช้างก็เช่นกัน  โรงเรียนฝึกลูกช้าง ถือเป็นปฐมบท ของการมีช้างคุณภาพ 

ที ่เหมาะสมกับสถานะการณ์ ในแต่ละยุคสมัย การพัฒนา และปรับวิธีการเรียน การสอน จึงต้องพัฒนาปรับปรุง            

อยู่ตลอดเวลา  ผมถือเป็นเกียรติ ที่มีส่วนในการเรียน การสอนเบื้องต้นนี้  และขอให้น้องๆ อย่าเกรงใจที่จะปรับเปลี่ยน 

พัฒนา ให้ดียิ่งๆข้ึนไป หากมีสิ่งใดท่ีจะขอเป็นประโยชน์ได้บ้าง ก็ขอให้บอก ยินดีอย่างยิ่ง 

และขอถือโอกาศนี้ คารวะต่อทุกความพยายาม ตวามตั้งใจ ช่วยช้างไทย ให้อยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 

 

 

นายประสพ  ทิพย์ประเสริฐ  

ผู้เชี่ยวชาญเรื่องช้าง 

(อดีตหัวหน้าฝ่ายโรงเรียนฝึกควาญช้าง) 
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คำนิยม 

ทำไมต้องฝึกช้างและลูกช้าง 

ช้างเป็นสัตว์คู่บ้านคู่เมือง ช้างเป็นสัตว์พาหนะของมนุษย์แต่ช้างมีรูปร่างที่สูงใหญ่ มีพละกำลังมาก ช้าง   

เป็นสัตว์ที่น่ารัก แต่แฝงไว้ด้วยความดุร้าย จึงจำเป็นต้องมีการฝึกสอนให้ช้างและลูกช้าง รู้คำสั่งของควาญช้าง เพ่ือที่จักอยู่

ร่วมกันอย่างปลอดภัย ในอดีตเจ้าของช้างและควาญช้าง ต้องฝึกสอนช้างใช้งาน เช่น ช้างลากไม้ เพื่อนำมาปลูกบ้าน   

สร้างเมือง หรือขนส่งสินค้าอ่ืนๆ ฉะนั้น จึงจำเป็นต้องใช้แรงงานของช้าง  

ความเชื่อของบรรพบุรุษของคนเลี้ยงช้างก่อนจะฝึกสอนช้างและลูกช้าง จะต้องมีการประกอบพิธีกรรม       

ที่สำคัญ เช่น บูชาท้าวจาตุโลกบาล ท้ัง ๔  ทิศ และบูชาครูบาอาจารย์ของหมอช้างก่อน เพ่ือให้เกิดเป็นสริิมงคลแก่เจ้าของ

ช้างและควาญช้างตลอดจนถึงตัวของช้าง ถ้าไม่ฝึกสอนช้าง เจ้าของช้างและควาญช้างอาจไม่สามารถนำพาเอาช้างออกไป

ใช้งานได้เลยช้างก็ไม่สามารถอยู่ร่วมกับมนุษย์และควาญได้ ถ้าเราฝึกสอนช้างให้รู้จักคำสั่งของควาญช้างแล้ว ช้างจะอยู่กับ

ควาญและพาช้างไปใช้งานได้โดยไม่ทำร้ายหรือดุร้าย  

ปัจจุบันนี้ทางสถาบันคชบาลแห่งชาติ ในพระอุปถัมภ์ฯ ได้ปรับเปลี่ยนวิธีการฝึกช้างและลูกช้างแบบใหม่ 

โดยฝึกช้างเชิงบวก โดยครูฝึกช้างและควาญช้างได้พาเอาแม่ช้างและลูกช้าง มาเตรียมการฝึก เพื่อให้แม่ช้างและลูกช้าง

คุ้นเคยกับครูฝึก ควาญใหม่ และสถานที่ รวมทั้งอุปกรณ์ต่างๆ ซึ่งครูฝึกจะใช้เวลาให้ช้างคุ้นเคย ประมาณ ๒ สัปดาห์หรือ

จนกว่าแม่ช้างและลูกช้างจะคุ้นเคยหรือไม่หวาดระแวง ไม่ทำร้ายครูฝึกและควาญช้าง ครูฝึกจะแยกลูกช้ างมาฝึก ให้รู้

คำสั่งของควาญช้าง อยู่ใกล้ๆกับแม่เพื่อไม่ให้ลูกช้างเครียด จนเกินไป เมื่อครูฝึกและควาญช้างพิจารณาแล้วลูกช้าง        

ไม่เครียด และคลายความกังวลลง ไม่หวาดระแวงครูฝึกและควาญช้างจะเริ่มทำการฝึก ตามลำดับชั้น เช่น ป.๑ การฝึก

เพ่ือการรักษา ป.๒ การฝึกใช้คำสั่งบนคอ ป.๓ การฝึกใช้คำสั่งบนพื้น ป.๔ การฝึกเพ่ิมความสามารถ และอันดับสุดท้ายฝึก

เพ่ือการขนย้าย ซึ่งเบื้องต้นครูฝึกและควาญช้างจะต้องเตรียมอาหารฝึก เช่นกล้วย อ้อย ข้าวโพด และอ่ืนๆที่ช้างชอบ เมื่อ

ครูฝึกหรือควาญช้างออกคำสั่ง แต่ละคำสั่ง ถ้าช้างทำตามครูฝึกหรือควาญช้างจะให้อาหาร และพูดชมช้าง แต่หากไม่ทำ

ตามจะไม่ให้และชมช้าง เพ่ือเป็นการฝึกให้ช้างเรียนรู้การเชื่อฟังคำสั่ง ว่าถ้าทำตามได้กินไม่ทำตามไม่ได้กิน เป็นต้น ซึ่งจะ

ใช้หลักการนี้จนครบหลักสูตร จากนั้นจึงจะได้นำช้างไปอยู่ร่วมกับคนและช้างเชือกอื่นๆได้ จากนั้น ควาญช้างจะสามารถ

นำช้างไปตรวจสุขภาพ หรือทำกิจกรรมอ่ืนๆร่วมกับคนและช้างได้อย่างปลอดภัยตลอดไป 

 

นายบุญยัง  บุญเทียม 

หมอช้างประกอบพิธีกรรม 

อดีตหัวหน้าหน่วยช้างและหมอช้าง โรงเรียนฝึกควาญช้าง
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บทนำ 1 
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บทนำ 

ธรรมชาติของช้างแล้วเป็นสัตว์สังคม มีพ่อ แม่ พ่ี น้อง ป้า น้า ยาย มีลำดับอาวุโสและนับจากอดีตมีการนำ

ช้างมาฝึก เพ่ือทำกิจกรรมและอยู่ร่วมกับมนุษย์ ด้วยเหตุนี้เมื่อช้างต้องอยู่ร่วมกับมนุษย์ ในการฝึกสอนช้างคนเลี้ยงช้างจึง

จำต้องเรียนรู้จักธรรมชาติของช้าง พฤติกรรมของช้าง ตลอดจนอุปนิสัยช้างที่ตนเองดูแล โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสังเกต

เรียนรู้จักอารมณ์ช้าง เป็นสิ่งที่ช่วยผูกพันให้ช้างกับคนอยู่ร่วมกันได้อย่างดี  ตำราการฝึกช้าง ฉบับสถาบันคชบาลแห่งชาต ิ

ในพระอุปถัมภ์ฯ องค์การอุตสาหกรรมป่าไม้ ปี 2565 รวบรวมความรู้ วิธีการ สร้างกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันกับช้างผ่าน

การปฏิบัติมากกว่า 50 ปี โดยได้ปรับเปลี่ยนวิธีการตามกาล ให้เหมาะสมกับอุปนิสัยของช้าง ของควาญช้าง ของกระแส

สังคมท่ีคำนึงถึงสวัสดิภาพช้าง ซึ่งตำราดังกล่าวได้คงรักษาไว้ซึ่งประเพณี พิธีกรรม หลักคิดและความปลอดภัยของคนและ

ช้างเป็นสำคัญ หากได้ปรับวิธีการให้เข้ากับสถานการณ์ ความจำเป็นโดยใช้ช้างเป็นศูนย์กลาง โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรื่องของ

สุขภาพช้าง อันเป็นปฐมเหตุที่สำคัญต่อสวัสดิภาพของช้าง  

ช้างไทยถือเป็นเอกลักษณ์หนึ่งที่สำคัญต่อชนชาติไทยมาช้านาน วัฒนธรรมการเลี้ยงช้างในแต่ละภูมิภาคต่าง

มีเอกลักษณ์เฉพาะอันควรค่าต่อการรักษาไว้ ด้วยเพราะการล่มสลายของวัฒนธรรมหนึ่งย่อมส่งผลกระทบต่ออีกวัฒนธรรม

หนึ่งอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ดังเช่นระบบนิเวศน์ในธรรมชาติ ฉันใดก็ฉันนั้น 

 

 

น.สพ. ดร. ทวโีภค  อังควานิช 

กันยายน 2565 
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6 บทที่ 1 

 

บทที่ 1สร้างความคุ้นเคย 

สร้างความคุ้นเคยกับสิ่งแวดล้อมใหม่ครูฝึก 

และควาญช้าง 

(วันที่ 1-3) 

วัตถุประสงค์ 

1. สร้างความคุ้นเคยกับครูฝึกและสถานที่ 

2. สร้างความคุ้นเคยกับควาญช้าง 

3. สร้างความคุ้นเคยกับอุปกรณ์ในการฝึก เช่น 

สิ่งแวดล้อม,เสียงควาญช้างและครูฝึก 

ตัวชี้วัด 

1. ครูฝึกและควาญช้างสามารถเข้าสัมผัสใกล้ชิด

และมีปฏิสัมพันธ์กับช้างได้ 

2. สามารถเคลื่อนย้ายช้างในระยะ 5-10 เมตรได้ 

หรือแหล่งที่พักช้างได้ 

3. ช้างสามารถรับรู้หรือรู้จักคำเรียกชื่อตัวเองได้ 

4. ควาญช้างและครูฝึกสามารถสื ่อสารกับช้าง

สั้นๆได้อย่างน้อย 3 คำ 

บุคลากรที่เก่ียวข้อง 

1. ครูฝึก จำนวน 3-5 คน 

2. ควาญช้าง จำนวน 2 คน 

อุปกรณ์ประจำตัวครูฝึกและควาญช้าง 

1. ด่อนยาว คืออุปกรณ์ท่ีใช้ควบคุมป้องกันช้าง

ทำอ ันตราย ทำจากไม ้ยาวประมาณ 2-3 เมตร       

ตรงปลายจะมีปลอกสแตนเลสหรือ เหล ็กแหลม            

ยาวประมาณ 1 นิ้ว 

2. มีด คืออุปกรณ์ที่ใช้ตัด สับอาหารช้าง และยัง

ใช้ควบคุมป้องกันช้างทำอันตรายในกรณีฉุกเฉิน ทำจาก

เหล็กตกแต่งข้ึนรูป ปลายแหลม  

3. ตะขอช้าง คืออุปกรณ์ควบคุมช้าง ทำจาก

เหล็กข้ึนรูปโค้งเรียวปลายแหลม สวมกับด้ามไม้ไผ่  

4. ถุงย่าม 1 ถุง ใส่อาหารช้างที่ใช้สำหรับฝึก เช่น 

กล้วย,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

อุปกรณ์สำหรับใช้ในการฝึก 

1. โซ่ล่าม คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หนุครึ่ง) ยาว 2 

เมตร จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามขาลูกช้างไว้กับหลัก 

2. โซ่ยาว คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หนุครึ่ง)  ยาว 

15 เมตร จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามช้างให้มีระยะเดิน

มากขึ้นและป้องกันเวลาช้างตกใจวิ่งหนี 

3. โซ่ล่ามใหญ่ ขนาด 3/8 นิ้ว (3 หนุ) ยาว 4 เมตร

จำนวน 1 เส้น เพ่ือใช้สำหรับมัดติดขาแม่ช้างกับหลัก 

4. จะแคะขนาด (ใหญ่) 3/8 นิ้ว (3 หุน) จำนวน 

1 พวง เพ่ือใช้สำหรับใส่ขาหน้าแม่ช้าง 

5. สะเก็น ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) จำนวน       

3 ตัว ใช้สำหรับต่อโซ่ เพื่อใช้สำหรับยึดโซ่ล่ามลูกช้าง

หรือหลักมัดช้าง 

6. สะเก็น ขนาด 3/8 นิ้ว (3 หุน) จำนวน 3 ตัว   

เพ่ือใช้สำหรับยึดโซ่ติดขาแม่ช้างหรือหลักมัดช้าง 

ช่วงเช้า  

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้างโดย

ให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับ มูลช้าง(จำนวนและสีของ

มูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอหรือไม่) 

จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่ผูกมัดโดยยัง

ไม่ให้อาหารช้าง
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07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมความ

พร้อม สับอาหารเป็นชิ ้นเล็กๆ ปริมาณพอดี 1 ถุงย่าม 

ได้แก่ กล้วย,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

08:00 - 10:00น. ครูฝึกจำนวน 3-5 คน ไปหาช้าง

ที่ผูกมัดช้างตอนกลางคืน วิธีการเข้าหาช้าง ครูฝึกคนที่ 1 

ทำหน้าที่คอยป้อนอาหารและเรียกชื่อช้างให้เดินตาม 

ควาญช้างเข้าไปอยู่กับช้างทั้งแม่และลูก โดยให้อยู่ข้าง

ขวาลูกช้าง ครูฝึกคนที่ 2 อยู่ข้างซ้ายลูกช้าง ครูฝึกคนที่ 

3 และ 4 ทำหน้าที่เฝ้าระวัง จากนั้นครูฝึกคนที่ 5 ใช้โซ่

ยาว ไปต่อกับโซ่ล่าม แล้วนำช้างเดินโดยควาญช้างเดิน

ข้างขวาช้าง ครูฝึกคนท่ี 1 คอยป้อนอาหารให้ช้าง ครูฝึก

คนที่ 2 ยืนข้างซ้าย ครูฝึกคนที่ 3 ,4 และ 5 เฝ้าระวัง 

จากนั้นพาช้างและแม่ช้าง ไปอาบน้ำกินน้ำ เพื่อให้ช้าง

ผ่อนคลายและให้คุ้นเคยกับสถานที่ และคุ้นเสียง คุ้นกลิ่น

ของครูฝึก หลังจากอาบน้ำเสร็จแล้วครูฝึกพาช้างไปมัด

หลักบริเวณ  ที่ร่มๆ และให้อาหารหรือรางวัล ควาญช้าง

นำหญ้า จำนวน 2 มัด ให้ลูกช้างและแม่ช้าง ควาญช้าง 

ค่อยสังเกตและเรียนรู้พฤติกรรมลูกช้างและแม่ช้าง 

ช่วงบ่าย  

13:00-13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมความ

พร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุงย่าม 

ได้แก่ กล้วย,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด  

13:30-15:00น. ครูฝึกจำนวน 3-5 คน ไปหาช้าง

ที่หลักผูกมัดช้าง วิธีการเข้าหาช้าง ครูฝึกคนที่ 1 ทำ

หน้าที ่คอยป้อนอาหารและเรียกชื ่อช้างให้เด ินตาม 

ควาญช้างเข้าไปอยู่กับช้างทั้งแม่และลูก โดยให้อยู่ข้าง

ขวาลูกช้าง ครูฝึกคนที่ 2 อยู่ข้างซ้ายลูกช้าง ครูฝึกคนที่ 

3 และ 4 ทำหน้าที่เฝ้าระวัง จากนั้นครูฝึกคนที่ 5 ใช้โซ่

ยาว ไปต่อกับโซ่ล่าม แล้วนำช้างเดินโดยควาญช้างเดินข้าง

ขวาช้าง ครูฝึกคนที่ 1 เรียกชื่อช้างให้เดินตามและป้อน

อาหารให้ช้าง ครูฝึกคนที่ 2 ยืนข้างซ้าย ครูฝึกคนที่ 3,4 

และ 5 ยืนเฝ้าระวัง จากนั้นพาช้างและแม่ช้าง กลับมา

อาบน้ำและกินน้ำ นำผูกมัดหลักมัดกลางคืน 

ครูฝึกสร้างความคุ้นเคยกับช้าง 

 

ข้อสังเกต 

ลูกช้างตื่นกลัวสถานที่,สัตว์เลี ้ยง เช่น สุนัข ไก่ 

หรือไม่ หากพบว่าช้างมีอาการตื่น กลัวให้พยายามนำ

สัตว์เช่น สุนัข ไก่ มาบริเวณท่ีช้างมัด เพ่ือให้ช้างคุ้นเคย 

ข้อควรระวัง 

1. ครูฝึกควรระวังแม่ช้างหรือลูกช้างทำอันตรายได้ 

2. ลูกช้างแม่ช้างอาจกินดินได้ เมื่อลูกช้างหรือแม่

ช ้างเผลอก ินด ิน คร ูฝ ึกส ังเกตอาการและแจ ้ งให้         

สัตวแพทย์ทราบทันท ี

ช่วงพักผ่อน 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกินและหญ้าให้

แม่ช้างกับลูกช้างเชือกละ 1 มัด ให้สังเกตว่า ลูกช้างและ

แม่กินหญ้าดีหรือไม่ 
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20:00น. ควาญช้างนำหญ้าให้แม่ช้างกับลูกช้าง

เชือกละ 1 มัด ครูฝึกและควาญช้างสังเกตพฤติกรรมการ

นอน,การขับถ่าย,หรือการส่งเสียง 

สร้างความคุ้นเคยกับช้าง 

 

คำท่ีใช้ในการสื่อสารกับช้าง 

1. มา,มาเพ่/เพ่มา หมายถึง เรียกให้มาหา 

2. อย่า หมายถึง อย่าทำ  

3. หนิม หมายถึง ให้อยู่นิ่ง  

4. ชื่อช้าง เพื่อให้รู้จักชื่อตัวเอง 

สร้างความคุ้นเคยกับช้าง 

 

 

สร้างความคุ้นเคยกับคอกฝึกและ 

เรียนรู้การอยู่ร่วมกับควาญช้าง 

 (วันที่ 4-7) 

วัตถุประสงค์ 

สร้างความรู ้สึกปลอดภัยและสร้างการยอมรับ

ควาญช้างจากสถานการณ์ เช่น เมื ่อแม่ช้างเดินหน้า

ออกไป,เมื่อควาญช้างเดินมาใกล้,อยู่ในสถานที่ไม่คุ้นเคย 

ตัวชี้วัด 

1. ช ้างแสดงพฤต ิกรรมได ้ตามธรรมชาต ิใน

สภาพแวดล้อมต่างๆ เช่น หน้าคอกฝึกหรือในคอกฝึก

เป็นต้น 

2. สามารถสัมผัสร่างกายของช้างได้ 

3. ช้างสามารถเดินเข้าคอกเองได้ ห่างจากแม่ได้

ในระยะห่าง 5 เมตร 

4. ช้างเข้าใจคำพูดของควาญช้างได้ อย่างน้อย 3 คำ 

5. ช้างเริ่มจดจำชื่อตัวเองตอบสนองเมื่อเรียกชื่อได ้

บุคลากรที่เก่ียวข้อง  

1. ครูฝึก จำนวน 3-5 คน  

2. ควาญช้าง 2 คน 

อุปกรณ์ประจำตัวครูฝึก/ควาญช้าง  

1. ด่อนสั้น คืออุปกรณ์ที่ใช้ควบคุมป้องกันช้างทำ

อันตราย ทำจากไม้ยาวประมาณ 1เมตรตรงปลายจะมี

ปลอกสแตนเลสหรือเหล็กแหลมยาวประมาณ 1นิ้ว  
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2. ด่อนยาว คืออุปกรณ์ที่ใช้ควบคุมป้องกันช้าง

ทำอันตราย ทำจากไม้ยาวประมาณ 2-3 เมตรตรงปลาย

จะมีปลอกสแตนเลสหรือเหล็กแหลมยาวประมาณ 1 นิ้ว 

3. มีด คืออุปกรณ์ที่ใช้ตัด สับอาหารช้าง และยังใช้

ควบคุมป้องกันช้างทำอันตรายในกรณีฉุกเฉิน ทำจาก

เหล็กตกแต่งข้ึนรูป ปลายแหลม  

4. ตะขอช้าง คืออุปกรณ์ควบคุมช้าง ทำจากเหล็ก

ขึ้นรูปโค้งเรียวปลายแหลม สวมกับด้ามไม้  

5. ถุงย่าม 1 ถุง ใส่อาหารช้าง ประจำตัว เช่น 

กล้วย,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

6. ถังหูหิ้วพลาสติก ขนาดบรรจุ 17 ลิตร สำหรับ

บรรจุอาหารช้างที่ใช้ในการฝึก เช่น กล้วย,อ้อย,ข้าวโพด

,อาหารเม็ด 

อุปกรณ์สำหรับใช้ในการฝึก 

1. โซ่ล่าม คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

2 เมตร จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามขาลูกช้างไว้       

กับหลัก  

2. โซ่ยาว คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

15 เมตร จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามช้างให้มีระยะเดิน

มากขึ้นและป้องกันเวลาช้างตกใจวิ่งหนี 

3. โซ่ล่ามใหญ่ ขนาด 3/8 นิ้ว (3 หุน) ยาว 4 เมตร 

จำนวน 1 เส้น เพ่ือใช้สำหรับมัดติดขาแม่ช้างกับหลัก 

4. จะแคะขนาด(ใหญ่) 3/8 นิ้ว (3 หุน) จำนวน   

1 พวง เพ่ือใช้สำหรับใส่ขาหน้าแม่ช้าง 

5. สะเก็น ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) จำนวน   

3 ตัว ใช้สำหรับต่อโซ่ เพื่อใช้สำหรับยึดโซ่ล่ามลูกช้าง

หรือหลักมัดช้าง 

6. สะเก็น ขนาด 3/8 นิ้ว (3 หุน) จำนวน 3 ตัว 

เพ่ือใช้สำหรับยึดโซ่ติดขาแม่ช้างหรือหลักมัดช้าง 

7. คอกฝึกลูกช้าง ด้านหน้ากว้างประมาณ 40 

เซนต ิ เมตร ยาวประมาณ 1.5 เมตร ด ้านหล ังกว ้าง

ประมาณ 1 เมตร ยาวประมาณ 1.5 เมตร มีไม้คร่าวข้าง

ละ 4 อัน ยาว 1.2 เมตร ไม้คร่าวด้านข้างสามารถถอด 

ประกอบได้ ลักษณะคอกเป็นรูปสามเหลี่ยม หรือตัว V 

ด้านหน้าจะแคบกว่าด้านท้ายช้างเพ่ือจำกัดพ้ืนที่ของช้าง

ให้เคลื่อนที่ได้น้อยที่สุดเพื่อป้องกันช้างดิ้นหรือกระแทก

คอก และต้องมั่นคงแข็งแรงรับแรงของช้างได้  

คอกฝึกลูกช้าง(คอกแก้บ) 

 

8. บร ิเวณห้องเร ียนฝึกช ้าง กว ้างประมาณ        

20 เมตร ยาวประมาณ 70 เมตร ล้อมด้วยเสาไม้ยึดด้วย

ลวดสลิงขนาด 3/4 นิ้ว (6 หุน) เป็นสถานที่โล่งและ

ห่างไกลจากสิ่งรบกวน มีร่มเงา 

ห้องเรียนฝึกช้าง 
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ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจเช็ค

ความเรียบร้อยของหลักมัดช้างสังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่

กับมูลช้าง(จำนวนและสีของมูลช้าง) และการนอน(มี

ร่องรอยของการนอนไหม) ควาญช้างทำความสะอาด

หลักมัด (ยังไม่ให้อาหาร) 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมความ

พร้อมสับอาหาร เป็นชิ้นเล็กๆ ปริมาณ พอดี 1 ถุงย่าม

ประกอบไปด้วย กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

08:30 - 10:00น. ครูฝึกจำนวน 3-5 คน เข้าไป

หานักเรียนช้าง ครูฝึกคนที่ 1 คน ป้อนอาหารให้ลูกช้าง    

ครูฝ ึกคนที ่ 2 ลากโซ่ยาว ไปต่อกับโซ่ล ่ามของช้าง     

เสร็จแล้วจากนั ้นปลด

โซ่ล่ามออกจากหลักมัด 

ครูฝึกคนที่ 3 ดึงหางโซ่ 

ยาว ไปในคอกฝึกแล้ว

พันกับหัวไม้ในคอกเพื่อตรึงไว้ ให้ช้างมาอยู่บริเวณหน้า

คอกฝึก ดูระยะห่างคอกฝึกกับช้างห่าง 2 เมตร ครูฝึกคน

ที่ 1 นำอาหารวางไว้หน้าคอกฝึก (สำหรับการเรียนรู้ใน

วันแรกให้วางไว้หน้าคอกฝึก แล้วค่อยๆปรับระยะการ

วางอาหาร ในวันต่อไป เมื่อช้างเรียนรู้มากขึ้น เช่น วาง

อาหารไว้ในคอกสำหรับการฝึกในวันที่ 2 จนถึงส่วนใน

สุดของคอกในวันที่ 4 ) ครูฝึกคนท่ี 1 ยืนบริเวณข้างคอก

ฝึก ถืออาหารยื่นให้นักเรียนช้างเข้ามากินในคอกโดย

เรียกชื ่อช้างแล้วใช้คำสั ่งว่า “มาเพ่/เพ่มา” (เข้ามา) 

เพื่อให้ช้างมากินอาหารในคอก โดยใช้เวลาฝึก 3 รอบ 

รอบละ 10 นาที พัก 5 นาที เมื่อฝึกเสร็จแล้ว 

10:00 - 10:30น. ครูฝึกจะนำลูกช้างและแม่ช้าง

ไปอาบน้ำกินน้ำ แล้วพาลูกช้างและแม่ช้างไปผูกมัด 

บริเวณหลักมัดในร่ม โดยจะล่ามลูกก่อนแล้วจึงนำแม่

ช้างไปล่ามอีกหลักซ่ึงอยู่ใกล้ๆกัน ระหว่างที่นำแม่ช้างไป

ล่ามครูฝึกคนที่  1 และควาญลูกช้าง ต้องคอยป้อน

อาหารให้ลูกช้างอย่าให้ช้างร้อง (หลักแม่ช้างจะห่างจาก

ลูกช้างประมาณ 15 เมตร) หลังจากนั้นควาญช้างจะนำ

หญ้า มาให้ลูกช้างและแม่ช้างเชือกละ 1 มัด ควาญช้าง 

สังเกตและเรียนรู้พฤติกรรมของลูกช้างและแม่ช้าง 

ช้างฝึกเข้าคอกฝึก 

 

ช่วงบ่าย  

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถัง/

ถุง ได้แก่ กล้วย,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น. ครูฝึก 3-5คนเข้าไปหาช้างแล้วครู

ฝึกจำนวน 3-5 คน เข้าไปหานักเรียนช้าง ครูฝึกคนที่ 1 คน 

ป้อนอาหารให้ลูกช้างครูฝึกคนที่ 2 ลากโซ่ยาว ไปต่อกับโซ่

ล่ามของช้าง เสร็จแล้วจากนั้นปลดโซ่ล่ามออกจากหลักมัด 

นำช้างและแม่ช้างกลับมาอาบน้ำ กินน้ำ โดยครูฝึกคนที่ 1 

ป้อนอาหารด้านหน้า ควาญช้างอยู ่ด้านขวาของช้าง    

ครูฝึกคนท่ี 2 อยู่ด้านซ้าย ครูฝึกคนท่ี 3 และ 4 เฝ้าระวัง 

เมื่อลูกช้างอาบน้ำและกินน้ำเสร็จแล้วพาเดินมายังหน้า

คอกฝึกพอถึง ครูฝึกคนท่ี 3 ดึงหางโซ่ ยาว ไปในคอกฝึก
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แล้วพันกับหัวไม้ในคอกเพื่อตรึงไว้ ให้ช้างมาอยู่บริเวณ

หน้าคอกฝึก ดูระยะห่างคอกฝึกกับช้างห่าง 2 เมตร ครู

ฝึกคนที่ 1 นำอาหารวางไว้หน้าคอกฝึก (สำหรับการ

เรียนรู้ในวันแรกให้วางไว้หน้าคอกฝึก แล้วค่อยๆปรับ

ระยะการวางอาหารในวันต่อๆไปเมื่อช้างเรียนรู้มากขึ้น 

เช่น วางอาหารไว้ในคอกสำหรับการฝึกในวันที่ 2 จนถึง

ส่วนในสุดของคอกในวันที่ 4 ) ครูฝึกคนที่ 1 ยืนบริเวณ

ข้างคอกฝึก ถืออาหารยื่นให้นักเรียนช้างเข้ามากินใน

คอกโดยเรียกชื ่อช้างแล้วใช้คำสั ่งว่า “มาเพ่/เพ่มา” 

เพื่อให้ช้างมากินอาหารในคอก โดยใช้เวลาฝึก 3 รอบ 

รอบละ 10 นาที พัก 5 นาที เมื่อฝึกเสร็จแล้ว 

15:00 - 15:30น. ครูฝึกจะนำลูกช้างไปผูกมัดกับ

แม่ช้างที่หลักมัดกลางคืนโดยผูกคนละหลักแต่ให้พอถึง

กันและกินนมได้ ควาญช้างนำหญ้าให้ลูกช้างและแม่ช้าง 

จำนวน เชือกละ 1 มัด 

ข้อสังเกต  

ช้างแสดงอาการต่อต้านหรือพะว้าพะวงหรือไม่ 

หากพบอาการดังกล่าวครูฝึกจะให้ควาญช้างคอยพูดคุย

สื่อสารพร้อมป้อนอาหารไปด้วย 

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจวิ ่งหรือขัดขืนไม่ยอมเข้าคอก จนเกิด

อันตรายต่อตัวช้างและผู้ฝึกได้ ลูกช้างหรือแม่ช้างอาจ

เล่นโซ่ หากพบช้างแสดงพฤติกรรมดังกล่าว ครูฝึกจะให้

ควาญช้าง เพิ่มใส่สะเก็น

ช่วงพักผ่อน 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกินและหญ้าให้

แม่ช้างกับลูกช้างจำนวนเชือกละ 1 มัด และให้สังเกตว่า

ช้างกินหญ้าอาหาร และน้ำดีหรือไม่ หากพบว่าช้าง

ปฏิเสธอาหาร ครูฝึกจะเปลี่ยนอาหารอย่างอ่ืนที่ช้างชอบ 

หากช้างยังไม่กินและมีท่าทีเบื่ออาหาร ครูฝึกจะแจ้งสัตว

แพทย์ทันท ี

20:00น. ควาญช้างนำหญ้าให้แม่ช้างและลูกช้าง

จำนวนเชือกละ 1 มัด ครูฝ ึกและควาญช้างสังเกต

พฤติกรรมการนอน,การขับถ่าย,หรือการส่งเสียง 

คำท่ีใช้ในการสื่อสารกับช้าง 

1. มาเพ่/เพ่มา หมายถึง เรียกให้มาหา 

2. อย่า หมายถึง อย่าทำ 

3. หนิม หมายถึง ให้อยู่นิ่ง 

ป้อนอาหารเพ่ือสร้างความคุ้นเคยกับช้าง 
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สร้างความคุ้นเคยกับคอกฝึกและฝึกเรียนรู้การอยู่

ร่วมกับควาญช้าง ระยะที่ 2 

(วันที่ 8-11) 

วัตถุประสงค์ 

1. สร้างความคุ้นเคยกับคอกฝึก 

2. สร้างความคุ้นเคยกับครูฝึกและควาญช้าง 

3. สร้างความคุ้นเคยกับ สิ่งแวดล้อม,เสียงควาญ

ช้างและครูฝึก 

4. สร้างความคุ้นเคยเมื่อห่างจากแม่ในระยะห่าง 

10 เมตร 

5. สร้างความคุ ้นเคยกับอุปกรณ์การฝึก เช่น     

สะ,จะแคะ,ปะอก,สายปะกน,เชือก,ปะคอ 

6. สร้างความคุ้นเคยกับควาญช้างนั่งบนหลังช้าง 

ตัวชี้วัด 

1. นักเรียนช้างสามารถเดินเข้ามากินอาหารใน

คอกฝึกได้ 

2. นักเรียนช้างสามารถกินอาหารอยู่ในคอกได้ใน

ระยะเวลา 30 นาท ี

3. นักเรียนช้างยอมรับควาญช้างนั่งบนหลังได้ 

4. ช้างเริ่มเข้าใจคำสั่งได้ อย่างน้อย 10 คำ 

5. ครูฝึกสามารถใส่อุปกรณ์กับนักเรียนช้างได้ 

เช่น สะ,จะแคะ,ปะอก,สายปะกน,เชือก,ปะคอ 

6. นักเรียนช้างสามารถเดินเข้าคอกเองได้ ห่าง

จากแม่ได้ในระยะห่าง 10 เมตร 

บุคลากรที่เกี่ยวข้อง 

1. ครูฝึก จำนวน 3-5 คน  

2. ควาญช้าง จำนวน 2 คน 

 

อุปกรณ์ประจำตัวครูฝึกและควาญช้าง 

1. ด่อนสั้น  

2. ด่อนยาว  

3. มีด  

4. ตะขอช้าง  

5. ถุงย่าม 1 ถุง ใส่อาหารช้าง ประจำตัว เช่น 

กล้วย,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

6. ถังหูหิ้วพลาสติก ขนาดบรรจุ 17 ลิตร สำหรับ

บรรจุอาหารช้างที ่ ใช ้ในการฝ ึก เช ่น กล้วย ,อ้อย ,

ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

อุปกรณ์สำหรับใช้ในการฝึก 

1. โซ่ล่าม คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 2 

เมตรจำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามขาลูกช้างได้กับหลัก 

2. โซ่ยาว คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

15 เมตร จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามช้างให้มีระยะเดิน

มากขึ้นและป้องกันเวลาช้างตกใจวิ่งหนี 

3. สะเก็น ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) จำนวน   

3 ตัว ใช้สำหรับต่อโซ่ เพ่ือใช้สำหรับล็อคโซ่ล่ามลูกช้าง

หรือหลักมัดช้าง 

4. สะ คืออุปกรณ์ที ่ใช้ผ ูกเท้าหน้าของช้างให้

ติดกันเหมือนจะแคะ แต่ทำจากเชือกหรือหวายม้วนทำ

เป็นวงกลมแล้วสวมใส่เท้าหน้าช้างแล้วใช้เชือกเล็กผูก

ตรงกลางให้พอดี และมีเชือกเล็ก ขนาด 1/4 นิ้ว (2 หุน) 

ยาว 2 เมตรมัดอ้อมบนคอไปมัดกับอีกข้าง สะใช้เชือกขนาด

3/4 นิ้ว (6 หุน) ยาวประมาณ 1.7 เมตร (หรือวัดตาม

ขนาดความสูงของช้าง) เพ่ือให้ลูกช้างคุ้นเคยกับอุปกรณ์ 
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สะ อุปกรณ์ท่ีใช้ผูกเท้าหน้าของช้าง 

 
 

5. ปะอก คือ เชือกที่ถักลักษณะแบนๆ มีหูทั้ง 2 ข้างผูก

กับคอก ใช้ในการประคอง กันลูกช้างนอนหรือขึ้นคอก

ขนาดกว้าง 5 นิ้ว ยาว 1.5 เมตร จำนวน 2 เส้น เพื่อให้

ลูกช้างคุ้นเคยกับอุปกรณ์ 

6. จะแคะหน้าขนาด 5/16 น ิ ้ว (2 ห ุนคร ึ ่ ง ) 

จำนวน 1 อัน เพ่ือให้ลูกช้างคุ้นเคยกับอุปกรณ์ 

7. จะแคะหลัง ขนาด 5/16 น ิ ้ว (2 ห ุนคร ึ ่ง) 

จำนวน 1 อัน เพ่ือให้ลูกช้างคุ้นเคยกับอุปกรณ์ 

8. สายปะกนคือเชือกถัก ขนาด 1 นิ ้ว (8 หุน) 

ยาวประมาณ 1.5 เมตร ใช้มัดรัดบริเวณลำตัวช้างให้

ควาญจับเวลาขี ่บังคับในบทเรียนขี ่บังคับ แต่ใส่ก่อน

เพ่ือให้ลูกช้างคุ้นเคยกับอุปกรณ์ 

9. เชือก ขนาด 3/4 นิ้ว (6 หุน) ยาว 4 เมตร เพื่อ

ผูกมัดขาหลังในการใส่จะแคะขาหลัง 

10. ปะคอคือเชือกถักลักษณะแบนมีหู 2 ข้าง ใช้

มัดประคองช้างบริเวณคอช้างขนาดกว้าง 3 นิ ้ว ยาว     

1.2 เมตร จำนวน 1 เส้น เพ่ือให้ลูกช้างคุ้นเคยกับอุปกรณ์ 

ช่วงเช้า  

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจเช็ค

ความเรียบร้อยของหลักมัดช้างสังเกตการขับถ่าย หรือฉี่ 

ก ับมูลช้าง(จำนวนและสีของมูลช้าง) และการนอน            

(มีร่องรอยของการนอนไหม)ควาญช้างทำความสะอาด

หลักมัด(ยังไม่ให้อาหาร)  

07:30 - 08:30น. ครูฝ ึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

ปะอก เชือกที่ถักลักษณะแบนๆ 

 

08:30 - 10:00น. ครูฝึกจำนวน 3-5 คน เข้าไป

หานักเรียนช้าง ครูฝึกคนที่ 1 คน ป้อนอาหารให้ลูกช้าง

ครูฝึกคนที่ 2 ลากโซ่ยาว ไปต่อกับโซ่ล่ามของช้าง เสร็จ

แล้วจากนั้นปลดโซ่ล่ามออกจากหลักมัด ครูฝึกคนที่ 3 

ดึงหางโซ่ ยาว ไปในคอกฝึกแล้วพันกับหัวไม้ในคอกเพ่ือ

ตรึงไว้ ให้ช้างมาอยู่บริเวณหน้าคอกฝึก พร้อมยื่นอาหาร

และวางอาหารไว้ในสุดของคอกฝึกเพื่อให้ลูกช้างเดินเข้า

มาจนสุดคอก เมื่อช้างขยับเข้ามาในคอก ครูฝึกคนที่ 3 

จะดึงโซ่ยาว พันหัวไม้ ไปเรื่อยๆ จนลูกช้างเข้าไปในสุด

ของคอก จากนั้นครูฝึกคนที่ 2 ใช้ไม้ท่อนขนาดความโต 

30 เซนติเมตร ยาว 2 เมตร ใส่กั้นท้ายคอกกันช้างถอย

ออกมา จากนั้นใช้เชือกมัดไม้ท่อนกับคอก เสร็จแล้วให้

ควาญช้างข้ึนอาบน้ำให้ช้างเพื่อทำความสะอาดและสร้าง

ความคุ้นเคยกับการสัมผัสร่างกาย เสร็จแล้วครูฝึก 2 คน 



14  บทที่ 1 

 

ยืนอยู่คนละข้างคอกฝึก ใช้ปะอก 1 เส้น โดยครูฝึกคน

แรกมัดหูปะอกกับคร่าวที่ 3 (โดยการนับคร่าวนับจาก

ล่างขึ้นบน) จากนั้นสอดปะอก ลอดอกนักเรียนช้างส่งให้

ครูฝึกอีกฝั่ง ครูฝึกอีกฝั่งจับหูปะอกอ้อมคร่าวอันที่ 3 แล้ว

นำหูปะอกมามัดคร่าวอันที่ 2 ปะอกอีกหนึ่งเส้นผูกมัด

บริเวณใต้ท้อง ขั้นตอนการมัดปะอกเส้นที่สองเหมือนกับ

เส้นแรก จากนั้นครูฝึก 2 คน ใช้เชือกขนาด 3/4 นิ้ว     

(6 หุน) ยาว 4 เมตร ผูกมัดขาหลังสอดให้เป็นเลขแปด 

ปลายเชือกที่เหลือไปมัดกับเสาคอกฝึก จากนั้นครูฝึก    

ใส่จะแคะหลังบนเชือก  ที่มัดก่อนหน้า (เพื่อไม่ให้จะแคะ

ไหลลง) จากนั้น ครูฝึกนำ สะมา ใส่ตรงหน้าขาทั้งสอง     

แล้วมัด เอาเชือกสอดเข้าตรงกลางสะ สอดพันไป 2-3 

รอบ ให้ สะชิดกันและเชือกกับสะ 1 รอบ แล้วสอดเชือก 

มาตรงกลางด้านหน้า 1 รอบ ดึงให้ขาช้างชิดกันพอดี

จากนั้นสอดไปตรงกลางข้างหลังของสะประมาณ 2-3 รอบ 

แล้วก็มัดสะตรงกลางให้แน่น แล้วนำสะเส้นที่ 2 มามัดสะ

ขาซ้ายหรือขวาก่อนก็ได้ แล้วจับสะเส้นที่ 2 ไปพาดบนคอ

นักเรียนช้างแล้วมามัดกับสะขาหน้าอีกข้าง จากนั้นนำจะ

แคะหน้าใส่ขาหน้าซ้าย ใช้มือดันขาหน้าขวาใช้คำสั่งว่า 

“จันหน้า” (ขยับขาไปข้างหน้า) แล้วนำเส้นจะแคะมา

สะบัดใส่ส้นเท้าขวาของช้างแล้วใช้คำสั่งว่า “ยกใส่” แล้ว

ใช้คำสั่งอีกว่า “ชิดดี”(ให้ขาช้างชิดกัน) จากนั้นจึงล็อคจะ

แคะโดยการฝึกใส่จะแคะจะฝึกใส่ 3-5 ครั้ง พัก 10 นาที 

(ครูฝึกเป็นคนให้อาหารที่งวงช้าง) ในระหว่างพักครูฝึกจะ

สัมผัสตามร่างกายของนักเรียนช้างให้นักเรียนช้างรู้สึก

ผ่อนคลายและคุ้นชิน ครูฝึกให้ควาญช้างลองขึ้นเหยียบ

หลังและนั ่งบนหลังลูกช้างเพื่อให้ลูกช้างคุ ้นเคยและดู

พฤติกรรมว่าช้าง สะบัด/ดิ้นหรือไม่ ครูฝึกคอยป้อนอาหาร

ที่งวงช้างเพื่อให้ช้างคุ้นเคยกับการถูกจับงวง จากนั้นนำ

ลูกช้างออกจากคอกฝึกเรียงตามลำดับการถอดอุปกรณ์ 

ดังนี้ 

1. ปลดสะ  

2. ปลดจะแคะข้างหลัง  

3. ปลดเชือกขาหลัง  

4. ปลดปะอก เสร็จแล้วควาญช้างจะอาบน้ำให้ช้าง  

5. ถอดไม้ท่อนกั้นก้น 

เสร็จแล้วให้ช้างถอยออกมาจากหน้าคอกประมาณ 2 เมตร 

ส่วนแม่ช้างในขณะฝึกลูกช้างจะให้ควาญป้อนอาหารอยู่ที่

หลักมัดจนฝึกเสร็จจึงให้ควาญช้างพาแม่ช้างมาหาลูกช้าง

หน้าคอกฝึกแล้วพาแม่ช้างกับลูกช้างไปมัดหลักในร่มไม้ 

ควาญช้างนำหญ้าให้แม่ช้างและลูกช้างจำนวนเชือกละ 1 มัด 

ภาพช้างฝึกใส่จะแคะที่ขาหน้าทั้งสองข้าง

 

ช่วงบ่าย  

13:00 - 13:30น. ครูฝ ึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อมสับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง มี 

กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด  
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13:00 - 15:00น. ครูฝึกจำนวน 3-5 คน เข้าไป

หาลูกช้าง ครูฝึกคนที่ 1 ป้อนอาหารให้ช้าง ครูฝึกคนท่ี 2  

ปลดโซ่ยาว ครูฝึกคนที่ 3 อยู่ข้างซ้าย ควาญช้างอยู่ข้าง

ขวา ครูฝึกคนที่ 4 และ 5 เฝ้าระวัง โดยถือด่อนยาว      

2 เมตร จากนั้นพาลูกช้างและแม่ช้างมาดื่มน้ำ บริเวณ

ข้างห้องเร ียน จากนั ้นพาลูกช้างและแม่ช้างเข้าไป

ห้องเรียนหยุดที่หน้าคอกฝึก ครูฝึกคนท่ี 1 โยนอาหารให้

แม่ช้างและลูกช้าง ครูฝึกคนที่ 2 ลากโซ่ ยาว ของลูกช้าง

ไปพันหัวไม้ในคอกฝึกก่อน ลูกช้างอยู่หน้าคอกฝึก จากนั้น  

ควาญช้างนำแม่ช้างไปผูกมัดตรงหลักมัดห่างจากหน้าคอก

ฝึก 10 เมตร ครูฝ ึกที่คนที่ 3,4 และ 5 คอยเฝ้าระวัง

จากนั้น ครูฝึก 2-3 คนเข้าไปหาลูกช้าง ครูฝึกคนท่ี 1 ยืน

อยู ่ข้างคอกฝึกวางอาหารไว้ในสุดของคอกฝึกแล้วยื่น

อาหารเรียกลูกช้างให้มากิน คำที่ใช้ “มาเพ่” ”เพ่มา” 

หรือเรียกชื่อของลูกช้าง พอลูกช้างขยับเข้ามาในคอก   

ครูฝึกคนที่ 2 ดึงโซ่แล้วพันกับหัวไม้ เมื่อช้างเข้าคอกใน

สุดแล้ว ครูฝ ึกคนที ่ 3 ใช ้ไม้ท่อนขนาดความโต 30 

เซนติเมตร ยาว 2 เมตร ใส่ระหว่างหน้าคอกก้นช้าง 

จากนั้นใช้เชือกมัดไม้ท่อนกับคอกให้ควาญช้างขึ้นอาบน้ำ

ให้ช้างเพื่อทำความสะอาดและสร้างความคุ้นเคยกับการ

สัมผัสร่างกาย เสร็จแล้วครูฝึก 2 คน ยืนอยู่คนละข้าง

คอกฝึก ใช้ปะอก 1 เส้น โดยครูฝึกคนแรกมัดหูปะอก  

กับคร่าวที ่ 3 (โดยการนับคร่าวนับจากล่างขึ ้นบน) 

จากนั้นสอดปะอก ลอดอกนักเรียนช้างส่งให้ครูฝึกอีกฝั่ง 

ครูฝึกอีกฝั่งจับหูปะอกอ้อมคร่าวอันที่ 3 แล้วนำหูปะอก

มามัดคร่าว อันที่ 2 ปะอกอีกหนึ่งเส้นผูกมัดบริเวณใต้

ท้อง ขั้นตอนการมัดปะอกเส้นที่สองเหมือนกับเส้นแรก 

จากนั้นครูฝึก 2 คน ใช้เชือกขนาด 3/4 นิ้ว (6 หุน) ยาว 

4 เมตร ผูกมัดขาหลังสอดให้เป็นเลขแปด ปลายเชือกที่

เหลือไปมัดกับ เสาคอกฝึกจากนั้นครูฝึกใส่จะแคะหลังบน

เชือกที่มัดก่อนหน้า (เพื่อไม่ให้จะแคะไหลลง) จากนั้นครู

ฝึกนำสะมาใส่ตรงหน้าขาทั้งสอง แล้วมัดเอาเชือกสอด 

ภาพช้างเตรียมตัวก่อนใส่สะ 

 

เข้าตรงกลางสะ สอดพันไป 2-3 รอบให้สะชิดกันและ

ล็อคเชือกกับ สะ 1 รอบ แล้วสอดเชือกมาตรงกลาง

ด้านหน้า 1 รอบ ดึงให้ขาช้างชิดกันพอดีจากนั้นสอดไป

ตรงกลางข้างหลังของสะประมาณ 2-3 รอบ แล้วก็มัดสะ

ตรงกลางให้แน่นแล้วนำสะเส้นที่ 2 มามัดสะขาซ้ายหรือ

ขวาก่อนก็ได้ แล้วจับสะเส้นที่ 2 ไปพาดบนคอนักเรียน

ช้างแล้วมามัดกับสะขาหน้าอีกข้าง จากนั้นนำจะแคะหน้า 

ใส่ขาหน้าซ้าย ใช้มือดันขาหน้าขวาใช้คำสั่งว่า “จันหน้า” 

(ขยับขาไปข้างหน้า) แล้วนำเส้นจะแคะมาสะบัดใส่ส้นเท้า

ขวาของช้างแล้วใช้คำสั่งว่า “ยกใส่” แล้วใช้คำสั่ง อีกว่า 

“ชิดดี” (ให้ขาช้างชิดกัน) จากนั้นจึงล็อคจะแคะโดยการ

ฝึกใส่จะแคะจะฝึกใส่ 3-5 ครั้ง พัก 10 นาที (ครูฝึกเป็น

คนให้อาหารที่งวงช้าง) ในระหว่างพักครูฝึกจะสัมผัสตาม

ร่างกายของนักเรียนช้างให้นักเรียนช้างรู้สึกผ่อนคลาย

และ คุ ้นชิน ครูฝึกให้ควาญช้างลองขึ ้นเหยียบหลัง     

และน ั ่ งบนหลังล ูกช ้างเพ ื ่อให ้ล ูกช ้างค ุ ้นเคยและ            
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ดูพฤติกรรมว่าช้าง สะบัด/ดิ้นหรือไม่ ครูฝึกคอยป้อน

อาหารที ่งวงช้างเพื ่อให้ช้างคุ ้นเคยกับการถูกจับงวง 

จากนั้นนำลูกช้างออกจากคอกฝึกเรียงตามลำดับการ

ถอดอุปกรณ์ ดังนี้ 

1. ปลดสะ  

2. ปลดจะแคะข้างหลัง  

3. ปลดเชือกขาหลัง 

4. ปลดปะอก  

5. ถอดไม้ท่อนกั้นก้น  

เสร็จแล้วให้ช ้างถอยออกมาจากหน้าคอกประมาณ       

2 เมตร ควาญช้างพาแม่ช้างมาหาลูกช้างหน้าคอกฝึกแล้ว 

พาแม่ช้างกับลูกช้าง ไปมัดหลักหน้าคอกฝึก และควาญ

ช้างนำหญ้าให้แม่ช้างและลูกช้างจำนวนเชือกละ 1 มัด 

ข้อสังเกต:  

ช้างให้ความร่วมมือหรือยอมรับครูฝึกใส่อุปกรณ์

หรือไม่ โดยให้ปรับวิธีฝึกตามอุปนิสัยของช้าง ดูบาดแผล

ที่อาจเกิดข้ึนได้จากการเสียดสีของอุปกรณ์ฝึกกับตัวช้าง 

ข้อควรระวัง: 

ช้างอาจมีอาการหงุดหงิดใช้งวงตีครูฝึกได้ 

ช่วงพักผ่อน  

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกินและนำหญ้า

ให้แม่ช้างกับลูกช้างจำนวนเชือกละ 1 มัด 

20:00น. ควาญช้างนำหญ้าให้แม่ช้างและนักเรียน

ช้างเชือกละ 1 มัด ครูฝึกและควาญช้างสังเกตพฤติกรรม 

การนอน,การกิน,การขับถ่าย

ข้อสังเกต:  

ลูกช้างและแม่ช้างกินหญ้าดีหรือไม่ โดยให้ควาญ

ช้างสังเกตดูว่าหญ้าที่ช้างกินเหลือมากหรือไม่หากเหลือ

มากครูฝึกจะพาควาญช้างไปหาอาหารอย่างอื่น เช่น ใบ

ไผ่ ตองกง มาให้ช้างกินดู ถ้าหากช้างยังไม่กิน ครูฝึก

จะแจ้งสัตวแพทย์ทราบทันที 

ข้อควรระวัง:  

ลูกช้างแม่ช้างอาจกินดินหรือเล่นโซ่ได้ โดยแก้ไข้

ได้ดังนี้ เมื่อช้างชอบกินดินครูฝึกจะพาไปมัดที่หลักมัดที่

เป็นพื้นปูนในร่ม ถ้าหากช้างเล่นโซ่ให้เพิ่มสะเก็นและมัด

สะเก็นให้แน่น 

คอกฝึก(คอกแก้บ) 

 

คำท่ีใช้สื่อสารกับช้าง 

1. มาเพ่/เพ่มา หมายถึง เรียกช้างให้มาหา 

2. อย่า หมายถึง อย่าทำ 

3. เรียกชื่อช้าง หมายถึง ชื่อของช้าง 

4. หนิม หมายถึง นิ่ง 

5. เออดี หมายถึง ชมว่าทำดี 

6. หาว หมายถึง หยุด 

7. จันหน้า หมายถึง ขยับขาไปข้างหน้า 

8. ยกใส่ หมายถึง ยกเท้าเพ่ือใส่จะแคะ 

9. ชิดดี หมายถึง ให้เท้าชิดกัน 

10. ซ๊ก หมายถึง ถอยหลัง 
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สร้างความคุ้นเคยและความเข้าใจบทเรียน 

ร่วมกับควาญช้างคู่ใจ 

 (วันที่ 12-14) 

วัตถุประสงค์ 

1. สร้างความคุ้นเคยกับคอกฝึก 

2. สร้างความคุ้นเคยกับครูฝึกและควาญช้าง 

3. สร้างความคุ้นเคยกับ สิ่งแวดล้อม,เสียงควาญ

ช้างและครูฝึก 

4. สร้างความคุ้นเคยเมื่อแม่ช้างไม่อยู่ 

5. สร้างความคุ้นเคยกับอุปกรณ์การฝึก เช่น สะ

,จะแคะ,ปะอก,สายปะกน,เชือก,ปะคอ 

6. สร้างความคุ้นเคยกับควาญช้างนั่งบนหลังช้าง 

ตัวชี้วัด 

1. นักเรียนช้างสามารถเดินเข้ามากินอาหารใน

คอกฝึกได้ 

2. นักเรียนช้างสามารถกินอาหารอยู่ในคอกได้ใน

ระยะเวลา 30 นาที 

3. นักเรียนช้างยอมรับควาญช้างนั่งบนหลังได้ 

4. ช้างเข้าใจคำพูดของควาญช้างได้ อย่างน้อย 

10 คำ 

5. ครูฝึกสามารถใส่อุปกรณ์กับนักเรียนช้างได้ 

เช่น สะ,จะแคะ,ปะอก,สายปะกน,เชือก,ปะคอ 

บุคลากรที่เกี่ยวข้อง 

1. ครูฝึก จำนวน 3-5 คน 

2. ควาญช้าง จำนวน 2 คน 

อุปกรณ์ประจำตัวครูฝึกและควาญช้าง 

1. ด่อนสั้น 

2. ด่อนยาว  

3. มีด  

4. ตะขอช้าง 

5. ถุงย่าม 1 ถุง ใส่อาหารช้าง ประจำตัว เช่น 

กล้วย,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

6. ถังหูหิ้วพลาสติก ขนาดบรรจุ 17 ลิตร สำหรับ

บรรจุอาหารที่ใช้ในการฝึก เช่น กล้วย ,อ้อย,ข้าวโพด

,อาหารเม็ด 

อุปกรณ์สำหรับใช้ในการฝึก 

1. โซ่ล่าม คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

2 เมตรจำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามขาลูกช้างกับหลัก 

2. โซ่ยาว คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

15 เมตร จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามช้างให้มีระยะเดิน

มากขึ้นและป้องกันเวลาช้างตกใจวิ่งหนี 

3. สะเก็น ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) จำนวน 3 

ตัว ใช้สำหรับต่อโซ่ เพ่ือใช้สำหรับล็อคโซ่ล่ามลูกช้างหรือ

หลักมัดช้าง 

4. สะ คืออุปกรณ์ที ่ใช้ผ ูกเท้าหน้าของช้างให้

ติดกันเหมือนจะแคะ แต่ทำจากเชือกหรือหวายม้วนทำ

เป็นวงกลมแล้วสวมใส่เท้าหน้าช้างแล้วใช้เชือกเล็กผูก

ตรงกลางให้พอดี และมีเชือกเล็กขนาด 1/4นิ้ว (2 หุน)

ยาว 2 เมตร มัดอ้อมบนคอไปมัดกับอีกข้าง สะใช้เชือก

ขนาด 3/4 นิ้ว (6 หุน) ยาวประมาณ 1.7 เมตร  เพื่อให้

ลูกช้างคุ้นเคยกับอุปกรณ ์

5. ปะอกคือเชือกที่ถักลักษณะแบนๆมีหูทั้ง 2ข้าง

ผูกกับคอกใช้ในการประคองกันลูกช้างนอนหรือขึ้นคอก 
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ขนาดกว้าง 5 นิ้ว ยาว 1.5 เมตร จำนวน 2 เส้น เพื่อให้

ลูกช้างคุ้นเคยกับอุปกรณ์ 

6. จะแคะหน้าขนาด 5/16 น ิ ้ว (2 ห ุนคร ึ ่ง) 

จำนวน 1 อัน เพื่อให้ลูกช้างคุ้นเคยกับอุปกรณ์ 

7. จะแคะหลัง ขนาด 5/16 นิ ้ว (2 หุนครึ ่ง)

จำนวน 1 อัน เพื่อให้ลูกช้างคุ้นเคยกับอุปกรณ ์

8. สายปะกนคือเชือกถัก ขนาด 1 นิ้ว (8 หุน) 

ยาวประมาณ 1.5 เมตร ใช้มัดรัดบริเวณลำตัวช้างให้

ควาญจับเวลาขี่บังคับในบทเรียนขี่บังคับ  แต่ใส่ก่อน

เพ่ือให้ลูกช้างคุ้นเคยกับอุปกรณ์ 

9. เชือก ขนาด 3/4 นิ้ว (6 หุน) ยาว 4 เมตร เพ่ือ

ผูกมัดขาหลังในการใส่จะแคะขาหลัง 

10. ปะคอคือเชือกถักลักษณะแบนมีหู 2ข้าง ใช้

มัดประคองช้างบริเวณคอช้างขนาดกว้าง 3 นิ้ว ยาว 1.2 

เมตร จำนวน 1 เส้น เพ่ือให้ลูกช้างคุ้นเคยกับอุปกรณ์ 

ช่วงเช้า 

07:00-07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจเช็ค

ความเรียบร้อยของหลักมัดช้างสังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่

ก ับมูลช้าง(จำนวนและสีของมูลช้าง) และการนอน      

(มีร่องรอยของการนอนไหม)ควาญช้างทำความสะอาด

หลักมัด(ยังไม่ให้อาหาร) 

ควาญช้างสร้างความคุ้นเคยกับช้าง

 

07:30-08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมความ

พร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุงย่าม    

มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

08:30-10:00น. ควาญช้างและครูฝึก 3-5 คน เข้า

ไปปลดโซ่แม่ช้างโดยครูฝึกคนที่ 1 ให้อาหารแม่ช้าง 

ควาญช้างเข้าไปปลดโซ่แม่ช้าง ครูฝึกคนที ่ 2 และ3     

เฝ้าระวัง จากนั้นนำแม่ช้างไปมัดในป่า ในขั้นตอนวิธีการ

ฝึกลูกช้างนี้เหมือนกันกับขั้นตอนในวันที่ 8-11 แตกต่าง

กันเพียงนำแม่ช้างไปมัดในป่า เมื่อฝึกช่วงบ่ายเสร็จแล้ว 

ครูฝึกพานักเรียนช้างไปมัดหลักในร่ม แล้วครูฝึกและ

ควาญช้าง จะพาแม่ช้างมาหาลูกช้างเพื่อให้แม่ช้างและ

ลูกช้างได้สัมผัสสื่อสารและผ่อนคลาย ควาญช้างนำหญ้า

ให้แม่ช้างและลูกช้างเชือกละ 1 มัด โดยอาหารปริมาณ 

1 มัด น้ำหนักโดยประมาณ 10 กิโลกรัม 

แม่ช้างและลูกช้างสัมผัสสื่อสารและผ่อนคลาย 

 

พานักเรียนช้างเดินไปคอกฝึก 

  



สร้างความคุ้นเคย  19 

 

 

ช้างสร้างความคุ้นเคย 

 

 

ช่วงพักผ่อน 

1. เมื่อลูกช้างพบแม่ช้าง ภายหลังจากการฝึกใน

เวลาเย็นนั้น ให้สังเกตความเปลี ่ยนแปลงในแต่ละวัน    

ว่าแม่ช้างลูกช้าง มีอากัปกริยาเป็นเช่นไร ทั้งตอนพบกัน 

และตอนพาแม่ออกไปในเวลาเช้าของอีกวันหนึ่ง กล่าวคือ

ถ้าลูกช้างมีพัฒนาการยอมรับการฝึก ควาญช้าง และยอม

ให้แม่ออกไปหากิน จะถือว่ามีแนวโน้มที่ดี แต่หากลูกช้าง

ยังหวงแม่ช้างจะถือว่ายังคงต้องปรับปรุงความสัมพันธ์

ระหว่างควาญช้างกับลูกช้างโดยการ ให้ควาญช้างพูดคุย

สื่อสารและป้อนอาหารไปด้วย 

2. สังเกตอาการลูกช้างว่าเมื่อไม่เจอแม่และไม่ได้

กินนมตอนกลางวันจะมีความเครียดหรือไม่ และแก้ไขด้วย

การให้ควาญช้างเข้าไปเล่น พูดคุย ให้อาหาร กับลูกช้าง 

คำท่ีใช้สื่อสารกับช้าง 

1. มาเพ่/เพ่มา หมายถึง เรียกช้างให้มาหา 

2. อย่า หมายถึง อย่าทำ 

3. เรียกชื่อช้าง หมายถึง ชื่อของช้าง 

4. หนิม หมายถึง นิ่ง 

5. เออดี หมายถึง ชมว่าทำดี 

6. หาว หมายถึง หยุด 

7. จันหน้า หมายถึง ขยับเท้าไปข้างหน้า 

8. ยกใส่ หมายถึง ยกเท้าเพ่ือใส่จะแคะ 

9. ชิดดี หมายถึง ให้ขาชิดกัน 

10. ซ๊ก หมายถึง ถอยหลัง 

 

สังเกตอาการลูกช้างไปเจอแม่ช้าง 
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บทที่ 2 พิธีกรรมผ่าจ้านและปัดรังควาน 

พิธีกรรมผ่าจ้านและปัดรังควาน 

(วันที่ 15-17) 

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อความเป็นสิริมงคลกับช้างและควาญช้าง

เจ้าของช้าง ครูฝึกช้าง  

2. เพื ่อสืบทอดพิธีกรรมและวิถีวัฒนธรรมการ

เลี้ยงช้างของล้านนาให้คงไว้ 

3. เพื่อเป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของครูฝึกช้าง และ

ควาญช้าง 

ตัวชี้วัด 

1. ควาญช้างและครูฝึกช้างมีกำลังใจที่ดีในการ  

ฝึกช้าง 

2. เพื่อการฝึกช้างเป็นไปอย่างเรียบร้อย ราบรื่น 

ไม่มีอุปสรรค ไม่มีอุบัติเหตุกับช้าง ควาญช้าง และครูฝึก 

บุคลากรที่เก่ียวข้อง 

1. อาจารย์ที่ประกอบพิธีกรรมจำนวน 1คน 

2. ครูฝึกและควาญช้างทุกคนที่ร่วมการฝึกช้าง 

อุปกรณ์ในการประกอบพิธี 

1. คอกฝึกลูกช้าง ด้านหน้ากว้างประมาณ 40 

เซนติเมตร ยาวประมาณ 1.5 เมตร ด้านหลังกว้าง

ประมาณ 1 เมตรยาวประมาณ 1.5 เมตร มีไม้คร่าวข้าง

ละ 4 อัน ยาว 1.2 เมตรไม้คร่าวด้านข้างสามารถถอด 

ประกอบได้ ลักษณะคอกเป็นรูปสามเหลี่ยม หรือตัววี 

(V-shape)  ด้านหน้าจะแคบกว่าด้านท้ายช้างเพื่อจำกัด

พื้นที่ของช้างให้เคลื่อนที่ได้น้อยที่สุดเพื่อป้องกันช้างดิ้น

หรือกระแทกคอก และต้องมั่นคงแข็งแรงรับแรงของช้างได้ 

การประกอบพิธีกรรม 

 

2. สะตวงหรือกระทงทำจากกาบกล้วยพับเป็น

สี่เหลี่ยมแล้วใช้ไม้ไผ่ผ่าซีกเสียบไว้ให้แข็งแรงและทำพ้ืน

เพ่ือใส่เครื่องเช่น สะตวงจะใช้ขนาดใหญ่ 1 อันประมาณ

30×30 เชนติเมตร สะตวงเล็กจำนวน 6 อันขนาด

ประมาณเท่าฝ่ามือ ในสะตวงใส่เครื่องเซ่นประกอบด้วย

แกงส้มแกงหวาน(ใบฟักทองลนไฟ ใบมะขามลนไฟ) 

เครื่องขี้ยาปู่จา(มะเดื่อ มะละกอดิบ อ้อย กล้วย เปลือก

มะพร้าว เปลือกส้มโอ ข้าวตอก ดอกไม้ หมากพลู )  

สะตวงใหญ่และสะตวงเล็ก 

 

สะตวงเล็กจำนวน 6 อันสำหรับพิธีขึ้นท้าวทั้งสี่หรือพิธี

บูชาท้าวจตุโลกบาลทั้ง 4 จะใส่เครื่องเซ่นแกงส้มแกง

หวานและเครื่องขี้ยาปู่จา และนำธงเล็กๆปักไว้แต่ละมุม

ธงนี ้เร ียกว่า จ้อ แต่ละสะตวงจะใช้อันละสี มีสีขาว       

สีเขียว สีเหลือง สีดำ สีแดงและสีเทาหม่นสะตวงสีขาว
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ต้องปักฉัตรสีขาวด้วย(ทำจากกระดาษขาวมาม้วนแล้ว

ติดกับไม้ไผ่ให้เหมือนฉัตร) ปักเทียนไขเล็กๆไว้อันละเล่ม 

สะตวงอันใหญ่จำนวน 1 อันใช้สำหรับพิธีปัดรังควานใส่

เครื่องขี้ยาปู่จา รูปปั้นเป็นสัตว์ต่าง เป็ด ไก่ หมู หมา ช้าง 

ม้า วัว ควาย ใช้แป้งข้าวเหนียวผสมน้ำพอปั้นได้ทำ 

ข้าวเปลือก ข้าวสาร ข้าวเหนียว เนื้อสด1ชิ้นเล็กๆ หัว

ไพล ขม้ิน 

3 .ควั๊ก ทำจากใบตองเท่าฝ่ามือใส่ข้าวเหนียว1

ปั้น หมากพลู1คำ ใช้บอกกล่าว แม่ธรณี  

ควั๊ก 

 

4. ขันตั้งหรือขันครู ในขันประกอบด้วย สวยดอก

(กรวยดอกไม้ธูปเทียน) สวยหมากสวยพลู(กรวยหมาก 

พลู) หมากขด ดาบหรือมีดหมอ ตะขอ ผ้าขาวผ้าแดง 

หมากปันสามเบี้ยปันสาม เหล้า ไก่ปิ้ง เงินขันตั้ง 32บาท

(จำนวนเงินแล้วแต่สายอาจารย์)  ตอกผ่าซีก(ไว้ผ่าจ้าน) 

อ้อยปอกยาวประมาณ1ศอก (ประมาณ 50 เซนติเมตร) 

ขันตั้งหรือขันครู 

 

5. ถังใส่น้ำมนต์ (ถังพลาสติกขนาดบรรจุ 17 

ล ิตร) โดยใส ่ฝ ักส ้มป่อยหักเป ็นข ้อๆใส ่ในน้ำด ้วย           

ใบหนาดและใบหนามมัดรวมกันไว้พรมน้ำมนต์ 

การประกอบพิธีกรรม มี4ข้ันตอนคือ 

1. พิธีกรรมขึ้นท้าวทั้งสี่ เพื่อบูชาพระอินทร์ ท้าว

จตุโลกบาลประจำทิศทั ้งสี ่และพระแม่ธรณี โดยบอก

กล่าวว่าจะทำการมงคล ขอช่วยปกป้องคุ้มครองอันตราย

ต่างๆทั้งช้างและคน โดยวิธีประกอบพิธีคือ อาจารย์จะ

นำสะตวงอันเล็กทั้ง 6 อันสะตวงอันที่หนึ่งปักจ้อขาว   

(ธงเล็กๆทำจากกระดาษสีขาวปักไว้ตรงมุมทั้งสี่ของสะ

ตวง)วางไว้บนฮ้านบนสุดเพื่อบูชาพระอินทร์ (ฮ้านคือ

เป็นเสาร์ต้นหนึ่งสุงประมาณ 1.50 เมตร ทำแท่นสำหรับ

วางสะตวงมีสองชั้น ชั้นบนวางสะตวงได้1อัน ชั้นล่างลง

มาวางสะตวงได้ 4 อัน) และวางสะตวงอีก 4 อันตามทิศ

ต่างๆเพ่ือบูชาท้าวจตุโลกบาลประจำทิศท้ังสี่ และสะตวง     

อันที่ 6 วางบนพื้นโคนเสาฮ้าน และน้ำเปล่า 1 แก้วเพ่ือ

บูชาพระแม่ธรณีอาจารย์สวดชุมนุมเทวดาและคำบูชา

ท้าวจตุโลกบาลทั้งสี่ แล้วจะบอกกล่าว แม่ธรณีขอใช้พ้ืนที่

ในการฝึกสอนช้าง 

พิธีกรรมข้ึนท้าวทั้งสี่ 
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2. พิธีบูชาครู ขึ้นขัน(ยกขันตั้ง) คือพิธีบูชารำลึก

ถึงครูบาอาจารย์ของอาจารย์ผู ้ประกอบพิธีได้ร่ำเรียน

วิชามา เพื่อเพิ่มความศักดิ์สิทธิ์ในพิธีกรรม และยังบน

บานสานกล่าวให้ครูอาจารย์ช่วยปกปักรักษาผู ้ร ่วม

พิธีกรรม โดยวิธีการประกอบพิธี อาจารย์จะประกอบพิธี

บนกระท่อมทำไว้เพื่อประกอบพิธีกรรม(มีข้อห้ามคือ

ห้ามผู้หญิงและเด็กขึ้นบนกระท่อม) อาจารย์จะนั ่งหัน

หน้าไปทางทิศตะวันออกแล้วให้ควาญช้างยกขันตั้ง

ประเคนให้อาจารย์ จากนั้นอาจารย์ก็จะสวดคาถาเรียก

ครูบาอาจารย์และสิ ่งศักดิ์สิทธิ ์ต่างๆขอให้งานสำเร็จ

ราบรื่น พอเสร็จแล้วก็จะสวดบริกรรมคาถาทำน้ำมนต์ 

แล้วประพรมน้ำมนต์ลงบนอุปกรณ์ต่างๆที่นำมาร่วมพิธี 

เสร็จแล้วอาจารย์จะยกขันตั้งข้ึนไว้บนหิ้ง เป็นเวลา 3 วัน

ในช่วง 3 วันนี้อาจารย์และควาญช้างจะต้องเข้ากรรมคือ

ห้ามอาบน้ำ ห้ามตัดเล็บ ห้ามตัดผมโกนหนวด และห้าม

ออกนอกเขตพิธี พอครบ 3 วันก็จะปลดขันหรือคว่ำขัน  

เป็นเสร็จพิธี 

ควาญประเคนขันตั้งให้อาจารย์ 

 

3. พิธีผ่าจ้าน นำไม้ไผ่ผ่าซีก(ผ่ายังไม่ให้ขาดออก

จากกันเปรียบเหมือนแม่ช้างกับลูกช้างก่อนผ่าจ้าน)และ

อ้อยที่ปอกเตรียมไว้มาบริกรรมคาถาลงไปแล้วนำอ้อย         

หักเป็น 2 ท่อนนำไปให้แม่ช้างกิน1ท่อนพร้อมทั้ง ใช้ไม้ไผ่

ผา่ซีกตีเบาๆบริเวณหน้าผากแม่ช้าง 3 ครั้งแล้วนำอ้อยอีก

ท่อนมาให้ลูกช้างกินพร้อมทั้งใช้ไม้ไผ่ผ่าซีกตีที่หน้าฝาก

ลูกช ้างเบาๆแล้วด ึงไม ้ไผ่ผ่าซ ีกออกจากกัน(เปร ียบ

เหมือนกับการแยกแม่ช้างและลูกช้างออกจากกัน) แล้ว

นำไปทิ้งทันที เป็นเสร็จพิธีผ่าจ้าน จากนั ้นครูฝึกและ

ควาญช้างจะนำแม่ช้างแยกออกไปผูกในป่าที ่ไกลกับ

ลูกช้างมิให้เกี่ยวข้องกันในระหว่างวันที่มีการฝึก 

พิธีผ่าจ้าน 

 

บริกรรมคาถาเป่าอ้อยในการผ่าจ้าน 

 

4. พิธ ีป ัดร ังควาน อาจารย์จะนำควั ๊กมาตรง

ด้านหน้าคอกแล้วบอกกล่าวแม่ธรณีว่าขออนุญาตใช้

แผ่นดินตรงนี ้ทำการฝึกช้าง แล้วครูฝึกและควาญช้าง    

นำลูกช้างเข้มมาในคอกฝึก แล้วผูกมัดด้วยปะอกปะคอ 

จากนั้นอาจารย์จึงรดน้ำมนต์ที่เตรียมไว้ตอนพิธียกขันตั้ง

การรดน้ำมนต์จะทำเช้าและเย็นตลอด 3 วันที ่ทำพิธี 

หลังจากรดน้ำมนต์เสร็จ ก็ทำการปัดรังควานโดยครูฝึกนำ

สะตวงใหญ่ส่งให้อาจารย์พร้อมกับใบหนาด อาจารย์จะ

บริกรรมคาถาลงใบหนาด ใบหนาม แล้วใช้ปัดบนหัวช้าง
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วนซ้ายไปขวา  3 รอบ(ทักษิณาวัตร) แล้วเอาวางไว้ในสะ

ตวง(เรียกว่าปัดรังควาน) แล้วอาจารย์จะถอนขนช้างที่

หัว ที่คอ ที่ตัวและหลังเรียกถอนสีมา แล้วเอาใส่ในสะ

ตวง แล้วส่ง สะตวงไปทางด้านหลังให้กับ ครูฝึกๆรับไป

แล้วนำไปวางไว้ที ่ลำห้วยให้ไกลจากบริเวณที่ฝึกช้าง

หลังจากนั้นจะนำไก่ส่งให้อาจารย์(เป็นไก่มีชีวิตตัวผู้นิยม

ใช้ไก่สีแดงหรือดำเท่านั้น)เรียกว่าไก่เสี่ยงทาย ว่านิสัย

ของช้างจะเป็นอย่างไร จะดูตามพฤติกรรมของไก่ 

อาจารย์บริกรรมคาถาเป่าใส่ที่ตัวไก่แล้วนำไก่ปัดบนตัว

ช้าง 3 รอบแล้วปล่อยไก่ลงทางด้านหลังของช้าง หากว่า

ไก่ยืนอยู่นิ่งๆก็ทำนายว่าช้างจะเชื่อง แต่ถ้าไก่วิ่งหนี ก็

ทำนายว่าช้างจะมีนิสัยตื ่นขี ้กลัวและจะวิ ่งหนี ถ้าไก่

สะบัดปีกสลัดตัวก็ทำนายว่าช้างจะสะบัดควาญ หลังจาก

นั้นอาจารย์จะนำตะขอเล็กๆมาเป่าบริกรรมคาถาแล้ว

สับเบาๆ ลงขมับของช้างข้างละ 3 ทีเป็นเสร็จพิธี 

รดน้ำมนต์ 

 

ปัดรังควาน 

 

ไก่เสี่ยงทาย 

 

บริกรรมคาถาลงขมับของช้างเบาๆ 
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บทที่ 3  บทเรียนเพื่อดูแล 

และรักษาสุขภาพ 

ยกเท้า (วันที่ 18-33) 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือสะดวกต่อการรักษาเมื่อช้างเจ็บป่วย  

2. เพ่ือให้ควาญช้างสามารถข้ึน-ลงช้าง 

ตัวชี้วัด  

ช้างสามารถขยับหรือยกเท้าเพ่ือการตรวจรักษา 

บุคลากรที่เก่ียวข้อง 

1. ครูฝึก จำนวน 3-5 คน 

2. ควาญช้าง จำนวน 1 คน 

อุปกรณ์ประจำตัวครูฝึกและควาญช้าง 

1. ไม้ชี้นำ(ไม้ทาร์เก็ต)  หมายถึง อุปกรณ์ที่เป็น

สื่อกลางในการฝึกยกเท้าช้าง ด้านปลายไม้ใช้สำลีหรือผ้า

ยัดไว้ในถุงที่มีสีสันสะดุดตาเป็นที่สังเกตเห็นได้ชัดติดไว้

ตรงปลายไม้ ขนาดความยาวด้ามจับประมาณ 1-2 เมตร 

2. ด่อนยาว คืออุปกรณ์ที่ใช้ควบคุมป้องกันช้าง

ทำอันตราย ทำจากไม้ยาวประมาณ 2-3 เมตร ตรงปลาย

จะมีปลอกสแตนเลสหรือเหล็กแหลม ยาวประมาณ1นิ้ว 

3. มีด คืออุปกรณ์ที่ใช้ตัด สับอาหารช้าง และยัง

ใช้ควบคุมป้องกันช้างทำอันตรายในกรณีฉุกเฉิน ทำจาก

เหล็กตกแต่งข้ึนรูป ปลายแหลม  

4. ตะขอช้าง คืออุปกรณ์ควบคุมช้าง ทำจากเหล็ก

ขึ้นรูปโค้งเรียวปลายแหลม สวมกับด้ามไม้ไผ่  

5. ถุงย่าม 1 ถุง ใส่อาหารช้างที่ใช้สำหรับฝึก เช่น 

กล้วย,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

อุปกรณ์สำหรับใช้ในการฝึก 

1. โซ่ล่าม คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

2 เมตรจำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามขาลูกช้างได้กับหลัก  

2. โซ่ยาว คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

15 เมตร จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามช้างให้มีระยะเดิน

มากขึ้นและป้องกันเวลาช้างตกใจวิ่งหนี 

3. สะเก็น ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) จำนวน 3 

ตัว ใช้สำหรับต่อโซ่ 

4. จะแคะหน้า ขนาด 5/16นิ ้ว (2 หุนคร ึ ่ ง ) 

จำนวน 1 พวง เพื่อจำกัดการเคลื่อนไหวของช้าง 

5. เชือก ขนาด 3/4 นิ ้ว (6 หุน) ยาว 4 เมตร 

จำนวน 2 เส้น เพ่ือควบคุมช้างระหว่างการฝึกยกเท้า 

6. ห้องเรียนช้าง คือโรงเรือนขนาดกว้าง 5×5 

เมตร มีหลังคาสูงไม่น้อยกว่า 4 เมตร ใช้สำหรับฝึกช้าง

หรือบริเวณลานโล่งๆมีร่ม ขนาดไม่น้อยกว่า 5×5 เมตรมี

หลักมัดตรงกลาง 

7. โรงผูกมัดกลางคืน คือโรงเรือนขนาดกว้าง 

5×5 เมตรหรือมากกว่ามีหลังคาใช้สำหรับผูกมัดช้าง 

ตอนกลางคืน 

ช้างขยับเท้าหน้าขวาได้ 

(วันที่ 18) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ
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หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง  

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล ้วย, อ ้อย, ข ้าวโพด, อาหารเม ็ดชนิด       

grass base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้น

เล็กๆ ขนาดพอดีคำจนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 ให้อาหารครูฝึกคนที่ 2 

และ 3 เฝ้าระวัง จากนั้นควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับโซ่

ล่าม แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า 

ควาญช้างยืนข้างขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำและกิน

น้ำ ระหว่างทางไปห้องเรียน ครูฝึกคนที่ 1 ป้อนอาหาร

เดินนำหน้า ครูฝึกคนที่ 2 ยืนข้างซ้าย ควาญช้างยืนข้าง

ขวา ครูฝึกคนที่ 3 และ 4 เฝ้าระวัง เมื่อถึงห้องเรียน ครู

ฝึกคนที่ 4 นำปลายโซ่ผูกมัดกับหลักมัดดูระยะประมาณ 

1 เมตรจากช้างถึงหลักมัด จากนั้น ครูฝึก 5  ถือไม้ชี้นำ 

ยืนอยู่หน้านักเรียนช้างห่างจากตัวนักเรียนช้าง 1.5 เมตร 

ครูฝึกคนที่ 1 เตรียมอาหาร 1 ถุงย่าม ยืนอยู่ด้านขวา

ของครูฝึกคนที่ 5 จากนั ้นให้ครูฝึกคนที่ 5 สั ่งช้างว่า 

“หนิม” ครูฝึก 1 ให้รางวัล 1-2ชิ้น (อาหาร) รอประมาณ

30 วินาที จากนั้นครูฝึก 5 ใช้ไม้ชี้นำ ยื่นไปแตะเท้าช้าง

หน้าขวาพร้อมออกคำสั่ง “ขวายก” เมื่อช้างขยับเท้าให้

ชมว่า “เออดี” “ดีมาก” แล้วให้ครูฝึกคนที่ 1 ป้อน

อาหารทันที (การให้รางวัลจะต้องฟังครูฝึกคนที่ 5ว่า

ออกเสียงว่า “ดี” สั ้นหรือยาว โดยแบ่งระดับการให้

รางวัลไว้ 3ระดับคือถ้าออกคำสั่งแล้วช้างไม่ตอบสนอง 

ให้เงียบและไม่ให้รางวัลใดๆ ถ้าทำได้บ้างให้ออกเสียงชม

ว่าดีเพียงสั ้นๆและให้รางวัลเพียง 1ชิ ้น และหากช้าง

ปฏิบัติได้ดี ให้ออกเสียงชมว่าดี เสียงสูงและยาว โดยให้

รางวัลหลายชิ้น การฝึกนี้ จะฝึกรอบละ 10 ครั้ง  แล้วพัก 

10 นาที ทำเช่นนี้จำนวน 3 รอบ เมื่อนักเรียนช้างฝึกเสร็จ

แล้ว จะให้ควาญใส่จะแคะแล้วให้พาช้างไป กินน้ำ และ

อาบน้ำ ให้นักเรียนช้างได้ผ่อนคลาย ควาญช้างนำหญ้าให้

นักเรียนช้าง จำนวน 1 มัด 

ช่วงบ่าย  

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด  

13:30 - 15:00น. ขั้นตอนและวิธีการฝึกเหมือน  

กับช่วงเช้า หลังจากฝึกเสร็จอาบน้ำ ให้น้ำแล้วนำช้าง

กลับไปมัดในโรงผูกมัดกลางคืนแล้วให้อาหาร 

ช้างขยับเท้าหน้า 

 

ข้อสังเกต: 

ลูกช้างให้ความร่วมมือในการฝึกยกขาดีหรือไม่ 

ถ้าช้างไม่ให้ความร่วมมือครูฝึกจะหยุดพัก 5 -10 นาที 

เพื่อหยุดดูพฤติกรรมของช้าง แล้วเริ่มการฝึกใหม่ และ

หากช้างไม่นิ่งขยับไปมาให้ใช้เชือกมัดขาหลังไว้
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ข้อควรระวัง 

ช้างอาจจับไม้ชี้นำเหวี่ยงไปเหวี่ยงมาหรือใช้งวง

ฟาดหรือเตะไม้ และสังเกตอาการในช่วงเวลาฝึกว่ามี

อาการเครียดหรือไม่ 

ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

20 :00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช ้าง

จำนวน 2 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน ,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ฝึกยกเท้าหน้า 

(วันที่ 19) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 ให้อาหารครูฝึกคนที่ 2 

และ 3 เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับ

โซ่ล่าม แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จ แล้วปลดจะแคะหน้า 

ควาญช้างยืนข้างขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำและ    

กินน้ำ ระหว่างทางไปห้องเรียน ครูฝึกคนที่ 1 ป้อน

อาหารเดินนำหน้า ครูฝึกคนที่ 2 ยืนข้างซ้าย ควาญยืน

ข้างขวา ครูฝึกคนที่ 3 และ 4 เฝ้าระวัง เมื่อถึงบริเวณ

ห้องเรียนแล้วพาเดินออกกำลังกาย 2-3 รอบก่อนแล้ว

นำเข้าห้องเรียนฝึก ครูฝึกคนที่ 4 นำปลายโซ่ผูกมัดกับ

หลักมัดดูระยะประมาณ 1 เมตร จากช้างถึงหลักมัด 

จากนั้น ครูฝึกคนที ่5 ถือไม้ชี้นำ ยืนอยู่หน้านักเรียนช้าง

ห่างจากตัวนักเรียนช้าง 1.5 เมตร ครูฝึกคนที่ 1 เตรียม

อาหาร 1 ถุงย่าม ยืนอยู ่ด ้านขวาของครูฝึกคนที่  5 

จากนั้นครูฝึกคนที่ 5 สั่งช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1  

ให้รางว ัล 1-2ชิ ้น (อาหาร) รอประมาณ 30 ว ินาที 

จากนั้นครูฝึก 5 ใช้ไม้ชี้นำ ยื่นไปแตะเท้าช้างหน้าขวา

พร้อมออกคำสั ่งว ่า “ขวายก” พอช้างยกเท้าได้ 10 

เซนติเมตร และนาน 5-10 ว ินาที ก็จะให้คำชมว่า       

“เออดี” “ดีมาก” จากนั้นครูฝึกคนที่ 1 จะป้อนอาหาร

ทันที (การให้รางวัลจะต้องฟังครูฝึกคนที่ 5 ว่าออกเสียง 

“ดี” สั้นหรือยาว) เมื่อนักเรียนช้างฝึกเสร็จแล้ว จะให้

ควาญใส ่จะแคะแล ้ว ให ้ช ้ า ง  ก ินน ้ ำ และอาบน้ ำ             

ให้นักเรียนช้างเพื่อให้ช้างได้ผ่อนคลาย ควาญช้างนำ

หญ้าให้นักเรียนช้างจำนวน 1 มัด  

ฝึกยกเท้าหน้า 
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ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มีกล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13 :30 - 15:00น .  ข ั ้ น ตอนและว ิ ธ ี ก า รฝึ ก

เหมือนกับช่วงเช้า หลังจากฝึกเสร็จอาบน้ำ ให้น้ำแล้วนำ

ช้างกลับไปมัดในโรงผูกมัดกลางคืนแล้วให้อาหาร 

ข้อสังเกต 

ลูกช้างให้ความร่วมมือในการฝึกยกเท้าดีหรือไม่ 

ถ้าช้างไม่ให้ความร่วมมือครูฝึกจะหยุดพัก 5-10 นาที 

เพ่ือหยุดดูพฤติกรรมของช้าง แล้วเริ่มการฝึกใหม่ 

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจจับไม้ชี้นำ เหวี่ยงไปเหวี่ยงมาหรือใช้งวง

ฟาดหรือเตะไม้ที่ครูฝึกแตะที่เท้าได้ และไม่ควรใช้เวลา

ในการฝึกลูกช้างนานเกินไป 

ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด  

20 :00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช ้าง

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน ,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ฝึกยกขาหน้า 

(วันที่ 20) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง  

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล ้วย, อ ้อย, ข ้าวโพด, อาหารเม ็ดชนิด          

grass base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้น

เล็กๆ ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่งสั่ง

ช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 ให้อาหาร ครูฝึกคนที ่2 และ 

3 เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับโซ่ล่าม 

แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า ควาญ

ช้างยืนข้างขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำ และกินน้ำ 

ระหว่างทางไปห้องเรียน ครูฝึกคนที่ 1 ป้อนอาหารเดิน

นำหน้า ครูฝึกคนที่ 2 ยืนข้างซ้าย ควาญช้างยืนข้างขวา 

ครูฝึกคนที่ 3 และ 4 เฝ้าระวัง เมื่อถึงบริเวณห้องเรียน

แล้วพาเดินออกกำลังกาย 2-3 รอบก่อนแล้วนำเข้า

ห้องเรียนฝึก ครูฝึกคนที่ 4 นำปลายโซ่ผูกมัดกับหลักมัดดู

ระยะประมาณ 1เมตรจากช้างถึงหลักมัด จากนั้น ครูฝึก

คนที่ 5 ถือไม้ชี ้นำ ยืนอยู่หน้านักเรียนช้างห่างจากตัว

นักเรียนช้าง 1.5 เมตร ครูฝึกคนที่ 1 เตรียมอาหาร 1 ถุง

ย่าม ยืนอยู ่ด ้านขวาของครูฝึกคนที่  5 เพื ่อสั ่งช้างว่า 

“หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 ให้รางวัล 1-2 ชิ ้น (อาหาร) รอ

ประมาณ 30วินาที จากนั้นครูฝึกคนที่ 5 ใช้ไม้ชี้นำ ยื่นไป

แตะเท้าช้างหน้าขวาพร้อมออกคำสั่ง “ขวายก” พอช้าง

ยกขาได้ประมาณ 30 เซนติเมตรและนาน 10-20 วินาที ก็

จะให้คำชมว่า “เออดี” “ดีมาก” จากนั้นครูฝึกคนที ่1 จะ

ป้อนอาหารทันท ี(การให้รางวัลจะต้องฟังครูฝึกคนที ่5 ว่า

ออกเสียง “ดี”สั้นหรือยาว)  เมื่อนักเรียนช้างฝึกเสร็จแล้ว 

จะให้ควาญใส่จะแคะแล้วให้ช ้าง กินน้ำ อาบน้ำ ให้
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นักเรียนช้างได้ผ่อนคลาย ควาญช้างนำหญ้าให้นักเรียน

ช้างจำนวน 1 มัดช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น. ขั้นตอนและวิธีการฝึกเหมือนกับ

ช่วงเช้า หลังจากฝึกเสร็จอาบน้ำ ให้น้ำแล้วนำช้างกลับไป

มัดในโรงผูกมัดกลางคืนแล้วให้อาหาร 

ข้อสังเกต 

ลูกช้างให้ความร่วมมือในการฝึกยกขาดีหรือไม่ 

ถ้าช้างไม่ให้ความร่วมมือครูฝึกจะหยุดพัก 5-10 นาที 

เพ่ือหยุดดูพฤติกรรมของช้าง แล้วเริ่มการฝึกใหม่ 

ข้อควรระวัง:  

ช้างอาจตกใจจับไม้ชี้นำ เหวี่ยงไปเหวี่ยงมาหรือใช้

งวงฟาดหรือเตะไม้ที่ครูฝึกแตะที่เท้าได้ และไม่ควรใช้

เวลาในการฝึกลูกช้างนานเกินไป 

ช่วงเย็น  

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด  

20 :00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช ้าง

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน ,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

คำท่ีใช้สื่อสารกับช้าง 

1. ขวายก หมายถึง ให้ช้างยกเท้าหน้าขวา 

2. ยกสูงๆ หมายถึง ให้ช้างยกเท้าสูงขึ้น 

3. เออดี,ดีมาก หมายถึง ชมว่าดีมาก (การให้

รางวัลจะให้ตามคำชม เช่น ดีให้ 1-2 ชิ้น ดีมากให้ 3-4

ชิ้น ไม่ชมเงียบคือไม่ให้) 

4. อย่า หมายถึง อย่าทำ 

5. หนิม หมายถึง นิ่ง 

6. หาว หมายถึง หยุด 

 

ยกเท้าหน้าซ้าย 

 (วันที่ 21-23) 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือสะดวกต่อการรักษาเมื่อช้างเจ็บป่วย 

2. เพ่ือให้ควาญช้างสามารถข้ึน-ลงช้าง 

ตัวชี้วัด 

ช้างสามารถขยับหรือยกเท้าเพ่ือการตรวจรักษา 

บุคลากรที่เก่ียวข้อง 

1. ครูฝึก จำนวน 3-5 คน  

2. ควาญช้าง จำนวน 1 คน 

อุปกรณ์ประจำตัวครูฝึกและควาญช้าง 

1. ไม้ชี้นำ (ไม้ทาร์เก็ต)  

2. ด่อนยาว 

3. มีด  

4. ขอช้าง 

5. ถุงย่าม 1 ถุง เพื่อใส่อาหารฝึกช้าง เช่น กล้วย,

อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

อุปกรณ์สำหรับใช้ในการฝึก 

1. โซ่ล่าม คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 
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2. เมตรจำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามขาลูกช้างได้       

กับหลัก  

2. โซ่ยาว คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

15 เมตร จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามช้างให้มีระยะเดิน

มากขึ้นและป้องกันเวลาช้างตกใจวิ่งหนี 

3. สะเก็น ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) จำนวน 3 

ตัว ใช้สำหรับต่อโซ่ 

4. จะแคะหน้า ขนาด 5/16นิ ้ว (2 หุนคร ึ ่ ง ) 

จำนวน 1 พวง เพื่อจำกัดการเคลื่อนไหวของช้าง 

5. เชือก ขนาด 3/4 นิ ้ว (6 หุน) ยาว 4 เมตร 

จำนวน 2 เส้น เพ่ือควบคุมช้างระหว่างการฝึกยกเท้า 

6. ห้องเรียนช้าง คือโรงเรือนขนาดกว้าง 5×5 

เมตรมีหลังคาสูงไม่น้อยกว่า4เมตรใช้สำหรับฝึกช้างหรือ

บริเวณลานโล่งๆมีร่ม ขนาดไม่น้อยกว่า 5×5 เมตรมี

หลักมัดตรงกลาง 

7. โรงผูกมัดกลางคืน คือโรงเรือนขนาดกว้าง 

5×5 เมตรหรือมากกว่ามีหลังคาใช้สำหรับผูกมัดช้างตอน

กลางคืน 

ช้างขยับเท้าหน้าซ้ายได้ 

(วันที่ 21) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน (ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง  

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คน เข้าไปหานักเรียน

ช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่งสั่งช้างว่า “หนิม”

ครูฝึกคนที่ 1 ให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 2 และ 3 เฝ้าระวัง 

จากนั้นควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับโซ่ล่าม แล้วปลดโซ่

ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า ควาญช้างยืนข้าง

ขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำและกินน้ำ ระหว่างทางไป

ห้องเรียน ครูฝึกคนที่ 1 ป้อนอาหารเดินนำหน้า ครูฝึกคน

ที่ 2 ยืนข้างซ้าย ควาญช้างยืนข้างขวา ครูฝึกคนที่ 3 และ 

4 เฝ้าระวัง เมื่อถึงห้องเรียน ครูฝึกคนที่ 4 นำปลายโซ่

ผูกมัดกับหลักมัดดูระยะประมาณ 1 เมตรจากช้างถึงหลัก

มัด จากนั้น ครูฝึกคนที่ 5 ถือไม้ชี้นำ ยืนอยู่หน้านักเรียน

ช้างห่างจากตัวนักเรียนช้าง 1.5 เมตร ครูฝึกคนที่ 1 

เตรียมอาหาร 1 ถุงย่าม ยืนอยู่ด้านขวาของครูฝึกคนที่ 5 

จากนั้นให้ครูฝึกคนที่ 5 สั่งช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 

ให้รางวัล 1-2 ชิ้น(อาหาร) รอประมาณ 30วินาที จากนั้น

ครูฝึกคนที่ 5 ใช้ไม้ชี้นำ ยื่นไปแตะเท้าช้างหน้าซ้ายพร้อม

ออกคำสั่ง ว่า “ซ้ายยก” เมื่อช้างขยับเท้าให้ชมว่า “เออ”, 

“ด”ี แล้วให้ครูฝึกคนที ่1 ป้อนอาหารทันที (การให้รางวัล

จะต้องฟังครูฝึกคนที่ 5 ว่าออกเสียงว่า “ดี” สั้นหรือยาว 

โดยแบ่งระดับการให้รางวัลไว้ 3 ระดับคือถ้าออกคำสั่ง

แล้วช้างไม่ตอบสนอง ให้เงียบและไม่ให้รางวัลใดๆ ถ้าทำ

ได้บ้างให้ออกเสียงชมว่าดีเพียงสั้นๆ และให้รางวัลเพียง 1

ชิ้น และหากช้างปฏิบัติได้ดีให้ออกเสียงชมว่า “ดี” เสียง

สูงและยาว โดยให้รางวัลหลายชิ้น การฝึกนี้ จะฝึกรอบละ 

10 ครั้ง แล้วพัก 10 นาที ทำเช่นนี้จำนวน 3 รอบ เมื่อ

นักเรียนช้างฝึกเสร็จแล้ว จะให้ควาญใส่จะแคะแล้วให้พา

ช้างไป กินน้ำ อาบน้ำ ให้นักเรียนช้างได้ผ่อนคลาย ควาญ

ช้างนำหญ้าให้นักเรียนช้างจำนวน 1 มัด
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ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด  

ช้างขยับเท้าหน้าซ้าย 

 

13 :30 - 15:00น .  ข ั ้ นตอนและว ิ ธ ี ก ารฝึ ก

เหมือนกับช่วงเช้า หลังจากฝึกเสร็จอาบน้ำ ให้น้ำแล้ว

นำช้างกลับไปมัดในโรงผูกมัดกลางคืนแล้วให้อาหาร 

ข้อสังเกต 

ลูกช้างให้ความร่วมมือในการฝึกยกขาดีหรือไม่ 

ถ้าช้างไม่ให้ความร่วมมือครูฝึกจะหยุดพัก 5-10 นาที 

เพื่อหยุดดูพฤติกรรมของช้าง แล้วเริ่มการฝึกใหม่ และ

หากช้างไม่นิ่งขยับไปมาให้ใช้เชือกมัดขาหลังไว้ 

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจจับไม้ชี้นำ เหวี่ยงไปเหวี่ยงมาหรือใช้งวง

ฟาดหรือเตะไม้ และสังเกตอาการในช่วงเวลาฝึกว่ามี

อาการเครียดหรือไม่

ช่วงพักผ่อน 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด  

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง

จำนวน 2 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ฝึกยกขาหน้าซ้าย 

(วันที่ 22) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉีก่ับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง  

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 และควาญช้าง เข้า

ไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่งสั่ง

ช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 ให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 2

และ 3 เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับ

โซ่ล่าม แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า 

ควาญช้างยืนข้างขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำและกิน

น้ำ ระหว่างทางไปห้องเรียน ครูฝึกคนที่ 1 ป้อนอาหาร

เดินนำหน้า ครูฝึกคนที ่2 ยืนข้างซ้าย ควาญยืนข้างขวา    

ครูฝึกคนที ่3 และ4 เฝ้าระวัง เมื่อถึงบริเวณห้องเรียน  
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พาเดินออกกำลังกาย 2-3 รอบก่อนแล้วนำเข้า

ห้องเรียนฝึก ครูฝึกคนที่คนที่ 4 นำปลายโซ่ผูกมัดกับ

หลักมัดดูระยะประมาณ 1เมตรจากช้างถึงหลักมัด 

จากนั้น ครูฝึกคนที่ 5 ถือไม้ชี ้นำ ยืนอยู่หน้านักเรียน

ช้างห่างจากตัวนักเรียนช้าง 1.5 เมตร ครูฝึกคนที่ 1 

เตรียมอาหาร 1 ถุงย่าม ยืนอยู่ด้านขวาของครูฝึกคนที่5 

แล้วครูฝึกคนที่ 5 สั่งให้ช้าง “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 ให้

รางวัล 1-2ชิ้น (อาหาร) รอประมาณ 30วินาที จากนั้น

ครูฝึกคนที่ 5 ใช้ไม้ชี ้นำ ยื ่นไปแตะเท้าช้างหน้าซ้าย

พร ้อมออกคำสั ่ง “ซ้ายยก” พอช้างยกเท้าได ้ 10 

เซนติเมตรและนาน 5-10ว ินาที ก ็จะให ้คำชมว่า     

“เออดี” “ดีมาก” จากนั้นครูฝึก 1 จะป้อนอาหารทันที    

(การให้รางวัลจะต้องฟังครูฝึก 5 ว่าออกเสียง “ดี” สั้น

หรือยาว)  เมื่อนักเรียนช้างฝึกเสร็จแล้ว จะให้ควาญใส่

จะแคะแล้วให้ช้าง กินน้ำ อาบน้ำ ให้นักเรียนช้างเพ่ือให้

ช้างได้ผ่อนคลาย ควาญช้างนำหญ้าให้นักเรียนช้าง

จำนวน 1 มัด  

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม ม ีกล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด  

13 :30 - 15:00น .  ข ั ้ นตอนและว ิ ธ ี ก ารฝึ ก

เหมือนกับช่วงเช้า หลังจากฝึกเสร็จอาบน้ำ ให้น้ำแล้ว

นำช้างกลับไปมัดในโรงผูกมัดกลางคืนแล้วให้อาหาร 

ข้อสังเกต 

ลูกช้างให้ความร่วมมือในการฝึกยกเท้าดีหรือไม่ 

ถ้าช้างไม่ให้ความร่วมมือครูฝึกจะหยุดพัก 5-10 นาที 

เพ่ือหยุดดูพฤติกรรมของช้าง แล้วเริ่มการฝึกใหม่ 

ลูกช้างให้ความร่วมมือในการฝึกยกเท้า 

 

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจจับ ไม้ชี้นำ เหวี่ยงไปเหวี่ยงมาหรือใช้งวง

ฟาดหรือเตะไม้ที่ครูฝึกแตะที่เท้าได้ และไม่ควรใช้เวลา

ในการฝึกลูกช้างนานเกินไป 

ช่วงพักผ่อน 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด  

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ฝึกยกเท้าหน้าซ้าย 

(วันที่ 23) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือฉี่/มูลช้าง (จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง
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07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึกคนที่ 3-5 คน และควาญ

ช้าง เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้

คำสั่งสั่งช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 ให้อาหารครูฝึกคนที่ 

2 และ 3 เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับ

โซ่ล่าม แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า 

ควาญช้างยืนข้างขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำและกิน

น้ำ ระหว่างทางไปห้องเรียนครูฝึกคนที่ 1 ป้อนอาหาร

เดินนำหน้า ครูฝึกคนที่ 2 ยืนข้างซ้าย ควาญยืนข้างขวา     

ครูฝึกคนที่ 3 และ 4 เฝ้าระวัง เมื่อถึงบริเวณห้องเรียน

พาเดินออกกำลังกาย 2-3 รอบก่อนแล้วนำเข้าห้องเรียน

ฝึก ครูฝึกคนที่ 4 นำปลายโซ่ผูกมัดกับหลักมัดดูระยะ

ประมาณ 1เมตร จากช้างถึงหลักมัด จากนั้น ครูฝึก 5 

ถือไม้ชี้นำ ยืนอยู่หน้านักเรียนช้างห่างจากตัวนักเรียน

ช้าง 1.5 เมตร ครูฝึกคนที ่1 เตรียมอาหาร 1 ถุงย่าม ยืน

อยู่ด้านขวาของครูฝึกคนที่ 5 จากนั้นครูฝึกคนที่ 5 สั่ง

ช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1ให้รางวัล1-2ชิ้น (อาหาร)            

รอประมาณ 30วินาที ต่อไปครูฝึกคนที่ 5 ใช้ไม้ชี้นำยื่น

ไปแตะเท้าช้างหน้าซ้าย พร้อมออกคำสั ่ง “ซ้ายยก”    

พอช้างยกขาได้ประมาณ 30 เซนติเมตร และนาน10-20

วินาที ก็จะให้คำชมว่า “เออดี” “ดีมาก” จากนั้นครูฝึก

คนที่ 1 จะป้อนอาหารทันที (การให้รางวัลจะต้องฟังครู

ฝึกคนที่ 5 ว่าออกเสียง “ดี”สั้นหรือยาว)  เมื่อนักเรียน

ช้างฝึกเสร็จแล้ว จะให้ควาญใส่จะแคะแล้วให้ช้าง กินน้ำ 

และอาบน้ำ เพื่อให้ช้างได้ผ่อนคลาย ควาญช้างนำหญ้า

ให้นักเรียนช้างจำนวน 1 มัด 

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม  มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13 :30 - 15:00น .  ข ั ้ นตอนและว ิ ธ ี ก ารฝึ ก

เหมือนกับช่วงเช้า หลังจากฝึกเสร็จอาบน้ำ ให้น้ำแล้ว

นำช้างกลับไปมัดในโรงผูกมัดกลางคืนแล้วให้อาหาร 

ข้อสังเกต 

ลูกช้างให้ความร่วมมือในการฝึกยกเท้าดีหรือไม่ 

ถ้าช้างไม่ให้ความร่วมมือครูฝึกจะหยุดพัก 5-10 นาที 

เพ่ือหยุดดูพฤติกรรมของช้าง แล้วเริ่มการฝึกใหม่ 

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจตกใจจับไม้ชี้นำ เหวี่ยงไปเหวี่ยงมาหรือ

ใช้งวงฟาดหรือเตะไม้ที่ครูฝึกแตะที่เท้าได้ และไม่ควรใช้

เวลาในการฝึกลูกช้างนานเกินไป 

ช่วงเย็น 

17:00 น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำ

หญ้าให้ช้าง จำนวน 1 มัด  

20:00 น. ควาญช้างเอาหญ้าให้นักเรียนช้าง

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน ,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

คำท่ีใช้สื่อสารกับช้าง 

1. ซ้ายยก หมายถึง ให้ช้างยกเท้าหน้าซ้าย 

2. ยกสูงๆ หมายถึง ให้ช้างยกเท้าสูงขึ้น  
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3. เออดี,ดีมาก หมายถึง ชมว่าดีมาก (การให้

รางวัลจะให้ตามคำชม เช่น ดีให้ 1-2ชิ้น ดีมากให้ 3-4

ชิ้น ไม่ชมเงียบคือไม่ให้) 

4. อย่า หมายถึง อย่าทำ 

5. หนิม หมายถึง นิ่ง 6.หาว หมายถึง หยุด 

ฝึกยกเท้าหลังด้านซ้ายและทบทวนยกเท้าหน้า 

 (วันที่ 24-26) 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือสะดวกต่อการรักษาเมื่อช้างเจ็บป่วย 

2. เพ่ือให้ควาญช้างข้ึน-ลงช้าง 

ตัวชี้วัด  

ช้างสามารถขยับหรือยกเท้าเพ่ือการตรวจรักษา 

บุคลากรที่เก่ียวข้อง 

1. ครูฝึก จำนวน 3-5 คน  

2. ควาญช้าง 1 คน 

อุปกรณ์ประจำตัวครูฝึกและควาญช้าง 

1. ไม้ชี้นำ (ไม้ทาร์เก็ต)   

2. ด่อนยาว  

3. มีด  

4. ขอช้าง 

5. ถุงย่าม 1 ถุง เพ่ือใส่อาหารฝึกช้าง เช่น กล้วย

,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

อุปกรณ์สำหรับใช้ในการฝึก 

1. โซ่ล่าม คือโซ่ขนาด 5/16 นิ ้ว (2 หุนครึ ่ง)  

ยาว 2 เมตรจำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามขาลูกช้างได้

กับหลัก  

2. โซ่ยาว คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

15 เมตร จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับช้างให้มีระยะเดิน

มากขึ้นและป้องกันช้างวิ่งเวลาตกใจ 

3. สะเก็น ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) จำนวน3 

ตัว ใช้สำหรับต่อโซ่ 

4. จะแคะหน้า ขนาด 5/16นิ ้ว (2 หุนคร ึ ่ง) 

จำนวน 1 พวง เพื่อจำกัดการเคลื่อนไหวของช้าง 

5. เชือก ขนาด 3/4 นิ้ว (6 หุนครึ่ง) ยาว 4 เมตร

จำนวน 2 เส้น เพ่ือควบคุมช้างระหว่างการฝึกยกเท้า 

6. ห้องเรียนช้าง คือโรงเรือนขนาดกว้าง 5×5 

เมตร มีหลังคาสูงไม่น้อยกว่า 4เมตรใช้สำหรับฝึกช้าง

หรือบริเวณลานโล่งๆมีร่ม ขนาดไม่น้อยกว่า 5×5 เมตร

มีหลักมัดตรงกลาง 

7. โรงผูกมัดกลางคืน คือโรงเรือนขนาดกว้าง 

5×5 เมตรหรือมากกว่ามีหลังคาใช้สำหรับผูกมัดช้าง

ตอนกลางคืน 

ฝึกช้างยกเท้าหลังด้านซ้ายและ 

ทบทวนการยกเท้าหน้า 

(วันที่ 24) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง (จำนวนและ

สีของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน (ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ
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หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง  

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล ้วย, อ ้อย, ข ้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด     

grass base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้น

เล็กๆ ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 ให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 

2 และ 3 เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อ

กับโซ่ล่าม แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะ

หน้า ควาญช้างยืนข้างขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำ

และกินน้ำ ระหว่างทางไปห้องเรียน ครูฝึกคนที ่1 ป้อน

อาหารเดินนำหน้า ครูฝึกคนที ่2 ยืนข้างซ้าย ควาญช้าง

ยืนข้างขวา ครูฝึกคนที่ 3 และ 4 เฝ้าระวัง เมื ่อถึง

ห้องเรียน ครูฝึกคนที่ 4 นำปลายโซ่ผูกมัดกับหลักมัดดู

ระยะประมาณ 1 เมตร จากช้างถึงหลักมัด จากนั้น ครู

ฝึกคนที่ 5 ถือไม้ชี้นำ ยืนอยู่หน้านักเรียนช้างห่างจาก

ตัวนักเรียนช้าง 1-2 เมตร ครูฝึกคนที่ 1 เตรียมอาหาร 

1 ถุงย่าม ยืนอยู่ด้านซ้ายของครูฝึกคนที่ 5 จากนั้นครู

ฝึกคนที ่5 สั่งให้ช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที ่1 ให้รางวัล   

1-2 ชิ้น (อาหาร) รอประมาณ 30 วินาที จากนั้นครูฝึก

คนที ่5 ใช้ไม้ชี้นำ ยื่นไปแตะเท้าช้างหน้าขวาพร้อมออก

คำสั่ง ขวายก พอช้างยกเท้าแตะไม้ชี้นำ จะให้คำชมว่า 

“เออดี” “ดีมาก” จากนั้นครูฝึก 1 จะป้อนอาหารทันที 

ฝึกซ้ำ 3 ครั้ง แล้วสลับฝึกยกเท้าด้านซ้ายอีก 3 ครั้ง 

เพื่อทบทวน เสร็จแล้วครูฝึก 5 ย้ายไปอยู่ด้านหลังของ

ช้างครูฝึก 1 ป้อนอาหารอยู่ที่เดิมจากนั้นครูฝึก 5 ใช้ไม้

ชี้นำยื่นไปแตะเท้าหลังซ้ายพร้อมออกคำสั่ง “ซ้ายหลัง

ยก” พอช้างขยับหรือยกเท้าแตะ ไม้ชี้นำ จะให้คำชมว่า 

“เออดี” “ดีมาก” , ฝ ึก 10 ครั ้ง แล้วพัก 10 นาที 

จำนวน 3 รอบ เมื ่อนักเรียนช้างฝึกเสร็จแล้ว จะให้

ควาญใส่จะแคะแล้วให้ช้าง กินน้ำ อาบน้ำ ให้นักเรียน

ช้างเพื ่อให้ช้างได้ผ่อนคลาย ควาญช้างนำหญ้าให้

นักเรียนช้าง 1 มัด 

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม 

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด  

ฝึกช้างยกเท้าหลังด้านซ้าย 

 
 

13 :30 - 15:00น .  ข ั ้ นตอนและว ิ ธ ี ก ารฝึ ก

เหมือนกับช่วงเช้า หลังจากฝึกเสร็จอาบน้ำ ให้น้ำแล้ว

นำช้างกลับไปมัดในโรงผูกมัดกลางคืนแล้วให้อาหาร 

ข้อสังเกต 

ลูกช้างให้ความร่วมมือในการฝึกยกเท้าดีหรือไม่ 

ถ้าช้างไม่ให้ความร่วมมือครูฝึกจะหยุดพัก 5-10 นาที 

เพื่อหยุดดูพฤติกรรมของช้าง แล้วเริ่มการฝึกใหม่ และ

หากช้างไม่นิ่งขยับไปมาให้ใช้เชือกมัดเท้าหน้า 2 ข้างไว้  
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ข้อควรระวัง 

ช้างอาจใช้ขาหลังเตะไม้ชี้นำหรือครูฝึกได้ และ

สังเกตอาการในช่วงเวลาฝึกว่ามีอาการเครียดหรือไม่ 

ช่วงพักผ่อน 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด  

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง

จำนวน 2 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน ,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ฝึกช้างยกเท้าหลังด้านซ้ายและ 

ทบทวนการยกเท้าหน้า 

(วันที่ 25) 

ช่วงเช้า 

07:00-07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือฉี่/มูลช้าง (จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30-08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30-10:00น. ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 ให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 

2 และ 3 เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อ

กับโซ่ล่าม แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะ

หน้า ควาญช้างยืนข้างขวาจับหูช้าง พาเดินไปอาบน้ำ

และกินน้ำ ระหว่างทางไปห้องเรียน ครูฝึกคนที ่1 ป้อน

อาหารเดินนำหน้า ครูฝึกคนที่ 2 ยืนข้างซ้าย ควาญยืน

ข้างขวา ครูฝึกคนที ่3 และ 4 เฝ้าระวัง เมื่อถึงห้องเรียน 

ครูฝึกคนที่ 4 นำปลายโซ่ผูกมัดกับหลักมัดดูระยะ

ประมาณ 1 เมตร จากช้างถึงหลักมัด จากนั้น ครูฝึกคน

ที่ 5 ถือไม้ชี ้นำ ยืนอยู ่หน้านักเรียนช้างห่างจากตัว

นักเรียนช้าง 1-2 เมตร ครูฝึกคนที่ 1 เตรียมอาหาร 1 

ถุงย่าม ยืนอยู่ด้านซ้ายของครูฝึกคนที่ 5 จากนั้นครูฝึก 

5 สั่งให้ช้าง “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 ให้รางวัล 1-2ชิ้น 

(อาหาร) รอประมาณ 30 วินาที จากนั้นครูฝึกคนที่ 5 

ใช้ไม้ชี้นำ ยื่นไปแตะเท้าช้างหน้าขวาพร้อมออกคำสั่ง 

“ขวายก” พอช้างยกเท้าแตะไม้ชี ้นำ จะให้คำชมว่า 

“เออดี” “ดีมาก” จากนั้นครูฝึกคนที่ 1 จะป้อนอาหาร

ทันที ฝึกซ้ำ 3 ครั้ง แล้วสลับฝึกยกเท้าด้านซ้ายอีก 3 

ครั ้ง เพื ่อทบทวน เสร็จแล้วครูฝึกคนที่ 5 ย้ายไปอยู่

ด้านหลังของช้างครูฝึกคนที่ 1 ป้อนอาหารอยู ่ที ่เดิม

จากนั้นครูฝึกคนที่ 5 ใช้ไม้ชี้นำยื่นไปแตะเท้าหลังซ้าย

พร้อมออกคำสั่งว่า “ซ้ายหลังยก” พอช้างขยับหรือยก

เท้าแตะไม้ชี้นำสูง 10 เซนติเมตร ค้างไว้ 5-10 วินาที 

จะให้คำชมว่า “เออดี” “ดีมาก” ฝึก 10 ครั้ง แล้วพัก 

10 นาที จำนวน 3 รอบ เมื่อนักเรียนช้างฝึกเสร็จแล้ว 

จะให้ควาญช้างใส่จะแคะแล้วให้ช้าง กินน้ำ และอาบน้ำ 

ให้นักเรียนช้างเพื่อให้ช้างได้ผ่อนคลาย ควาญช้างนำ

หญ้าให้นักเรียนช้าง 1 มัด 

ช่วงบ่าย   

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง 

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 
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13 :30 - 15:00น . ข ั ้ น ตอนและว ิ ธ ี ก า ร ฝึ ก

เหมือนกับช่วงเช้า หลังจากฝึกเสร็จอาบน้ำ ให้น้ำแล้ว

นำช้างกลับไปมัดในโรงผูกมัดกลางคืนแล้วให้อาหาร 

ข้อสังเกต 

ลูกช้างให้ความร่วมมือในการฝึกยกเท้าดีหรือไม่ 

ถ้าช้างไม่ให้ความร่วมมือครูฝึกจะหยุดพัก 5-10 นาที

เพื่อหยุดดูพฤติกรรมของช้าง แล้วเริ่มการฝึกใหม่ และ

หากช้างไม่นิ่งขยับไปมาให้ใช้เชือกมัดเท้าหน้า 2ข้างไว้ 

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจใช้ขาหลังเตะไม้ชี้นำหรือครูฝึกได้ และ

สงัเกตอาการในช่วงเวลาฝึกว่ามีอาการเครียดหรือไม่ 

ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด  

20: 0 0น. ควาญช้างเอาหญ้าให้นักเรียนช้าง

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ฝึกช้างยกเท้าหลังด้านซ้าย 

 

ฝึกช้างยกเท้าหลังด้านซ้าย และ 

ทบทวนการยกเท้าหน้า 

(วันที่ 26) 

ช่วงเช้า   

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือฉี่/มูลช้าง (จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง  

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 และควาญช้าง เข้า

ไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่งสั่ง

ช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 ให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 2 

และ 3 เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับ

โซ่ล่าม แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า 

ควาญช้างยืนข้างขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำและกิน

น้ำ ระหว่างทางไปห้องเรียน ครูฝึกคนที่ 1 ป้อนอาหาร

เดินนำหน้า ครูฝึกคนที ่2 ยืนข้างซ้าย ควาญยืนข้างขวา 

ครูฝึกคนที่ 3 และ 4 เฝ้าระวัง เมื่อถึงห้องเรียน ครูฝึก

คนที่ 4 นำปลายโซ่ผูกมัดกับหลักมัดดูระยะประมาณ 1

เมตรจากช้างถึงหลักมัด จากนั้น ครูฝึกคนที่ 5 ถือไม้

ชี ้นำ ยืนอยู่หน้านักเรียนช้างห่างจากตัวนักเรียนช้าง   

1-2 เมตร ครูฝึกคนที่ 1 เตรียมอาหาร 1 ถุงย่าม ยืนอยู่

ด้านซ้ายของครูฝึกคนที่ 5 จากนั้นครูฝึกคนที่ 5 สั่งช้าง

ว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 ให้รางวัล 1-2ชิ้น (อาหาร)   
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รอประมาณ 30 วินาที จากนั้นครูฝึกคนที่ 5 ใช้ไม้ชี้นำ 

ยื่นไปแตะเท้าช้างหน้าขวาพร้อมออกคำสั่งว่า“ขวายก” 

พอช้างยกเท้าแตะไม้ชี้นำ จะให้คำชมว่า “เออดี” “ดี

มาก” จากนั้นครูฝึกคนที่ 1 จะป้อนอาหารทันที ฝึกซ้ำ 

3 ครั ้ง แล้วสลับฝึกยกเท้าด้านซ้ายอีก 3 ครั ้ง เพ่ือ

ทบทวน เสร็จแล้วครูฝึกคนที่ 5 ย้ายไปอยู่ด้านหลังของ

ช้างครูฝึกคนที่ 1 ป้อนอาหารอยู่ที่เดิมจากนั้นครูฝึกคน

ที ่5 ใช้ไม้ชี้นำยื่นไปแตะเท้าหลังซ้ายพร้อมออกคำสั่งว่า 

“ซ ้ายหล ังยก” พอช ้างยกเท ้าแตะไม ้ช ี ้นำส ูง  30 

เซนติเมตร ค้างไว้ 10-20 วินาที จะให้คำชมว่า “เออดี” 

“ดีมาก” ฝึก 10 ครั้ง แล้วพัก 10 นาที จำนวน 3 รอบ 

เมื่อนักเรียนช้างฝึกเสร็จแล้ว จะให้ควาญช้างใส่จะแคะ

แล้วให้ช้าง กินน้ำ อาบน้ำ ให้นักเรียนช้างเพื่อให้ช้างได้

ผ่อนคลาย ควาญช้างนำหญ้าให้นักเรียนช้าง 1 มัด 

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด  

13 :30 - 15:00น . ข ั ้ น ตอนและว ิ ธ ี ก ารฝึ ก

เหมือนกับช่วงเช้า หลังจากฝึกเสร็จอาบน้ำ ให้น้ำแล้ว

นำช้างกลับไปมัดในโรงผูกมัดกลางคืนแล้วให้อาหาร 

ข้อสังเกต 

ลูกช้างให้ความร่วมมือในการฝึกยกเท้าดี

หรือไม่ ถ้าช้างไม่ให้ความร่วมมือครูฝึกจะหยุดพัก 5-10 

นาที เพื่อหยุดดูพฤติกรรมของช้าง แล้วเริ่มการฝึกใหม่ 

และหากช้างไม่นิ่งขยับไปมาให้ใช้เชือกมัดเท้าหน้า 2 

ข้างไว้

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจใช้ขาหลังเตะไม้ชี้นำหรือครูฝึกได้ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน ,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

คำท่ีใช้สื่อสารกับช้าง 

1. ขวายก หมายถึง ให้ช้างยกเท้าหน้าขวา 

2. ยกสูงๆ หมายถึง ให้ช้างยกเท้าสูงขึ้น 

3. เออดี,ดีมาก หมายถึง ชมว่าดีมาก (การให้

รางวัลจะให้ตามคำชม เช่น ดีให้ 1-2ชิ้น ดีมากให้3-4ชิ้น 

ไม่ชมเงียบคือไม่ให้) 

4. อย่า หมายถึง อย่าทำ 

5. หนิม หมายถึง นิ่ง 

6. หาว หมายถึง หยุด 

ฝึกยกเท้าหลังด้านขวาและทบทวนยกเท้าหน้า 

(วันที่ 27-29) 

วัตถุประสงค์  

1. เพ่ือสะดวกต่อการรักษาเมื่อช้างเจ็บป่วย 

2. เพ่ือให้ควาญช้างข้ึน-ลงช้าง 

ตัวชี้วัด 

ช้างสามารถขยับหรือยกเท้าเพ่ือการตรวจรักษา 

บุคลากรที่เก่ียวข้อง 

1. ครูฝึก จำนวน 3-5 คน 

2. ควาญช้าง จำนวน 1 คน
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อุปกรณ์ประจำตัวครูฝึกและควาญช้าง 

1. ไม้ชี้นำ (ไม้ทาร์เก็ต) 

2. ด่อนยาว 

3. มีด  

4. ขอช้าง 

5. ถุงย่าม 1 ถุง เพ่ือใส่อาหารฝึกช้าง เช่น กล้วย

,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

อุปกรณ์สำหรับใช้ในการฝึก 

1. โซ่ล่าม คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

2 เมตรจำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามขาลูกช้างกับหลัก 

2. โซ่ยาว คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

15 เมตร จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับช้างให้มีระยะเดิน

มากขึ้นและป้องกันช้างวิ่งเวลาตกใจ 

3. สะเก็น ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) จำนวน 3 

ตัว ใช้สำหรับต่อโซ่ 

4. จะแคะหน้า ขนาด 5/16นิ ้ว (2 ห ุนคร ึ ่ง) 

จำนวน 1 พวง เพื่อจำกัดการเคลื่อนไหวของช้าง 

5. เชือก ขนาด 3/4  นิ้ว (6 หุน) ยาว 4 เมตร

จำนวน 2 เส้น เพ่ือควบคุมช้างระหว่างการฝึกยกเท้า 

6. ห้องเรียนช้าง คือโรงเรือนขนาดกว้าง 5×5 

เมตร มีหลังคาสูงไม่น้อยกว่า4เมตรใช้สำหรับฝึกช้าง

หรือบริเวณลานโล่งๆมีร่ม ขนาดไม่น้อยกว่า 5×5 เมตร 

มีหลักมัดตรงกลาง 

7. โรงผูกมัดกลางคืน คือโรงเรือนขนาดกว้าง

5×5 เมตร หรือมากกว่ามีหลังคาใช้สำหรับผูกมัดช้าง

ตอนกลางคืน 

ฝึกช้างยกเท้าหลังด้านขวา และทบทวนการยกเท้าหน้า 

ทบทวนยกเท้าหลังซ้าย 

(วันที่ 27) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉีก่ับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง  

07:30-08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30-10:00น. ครูฝึก 3-5 และควาญช้าง เข้า

ไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่งสั่ง

ช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 ให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 2 

และ 3 เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับ

โซ่ล่าม แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า 

ควาญช้างยืนข้างขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำและ   

กินน้ำ ระหว่างทางไปห้องเรียน ครูฝึกคนที่ 1 ป้อน

อาหารเดินนำหน้า ครูฝึกคนที่ 2 ยืนข้างซ้าย ควาญยืน

ข้างขวา ครูฝึกคนที่ 3 และ4 เฝ้าระวัง เมื่อถึงห้องเรยีน 

ครูฝึกคนที่ 4 นำปลายโซ่ผูกมัดกับหลักมัดดูระยะ

ประมาณ 1เมตรจากช้างถึงหลักมัด จากนั้น ครูฝึกคนที่ 

5 ถือไม้ชี้นำ ยืนอยู่หน้านักเรียนช้างห่างจากตัวนักเรียน

ช้าง 1-2 เมตร ครูฝ ึกคนที่ 1 เตรียมอาหารยืนอยู่

ด้านซ้ายของครูฝึกคนที่ 5 จากนั้นครูฝึกคนที่ 5 สั่งช้าง

ว่า “หนิม” ครูฝึกคนที ่1 คอยให้รางวัล 1-2 ชิ้น        
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รอประมาณ 30 วินาที จากนั้นครูฝึกคนที่ 5 ใช้ไม้ชี้นำ 

ยื่นไปแตะที่เท้าช้าง ด้านหน้าขวาพร้อมออกคำสั่งว่า 

“ขวายก” พอช้างยกเท้าแตะไม้ชี ้นำ จะให้คำชมว่า 

“เออดี” “ดีมาก” ครูฝึกคนที่คนที่ 1 ให้ป้อนอาหาร

ทันที การฝึกวน 3 ครั้ง แล้วสลับฝึกยกเท้าด้านหน้าซ้าย

วนอีก 3 ครั้ง เสร็จแล้วครูฝึกคนที ่5 ย้ายไปอยู่ด้านหลัง

ของช้าง ครูฝึกคนที่ 1 รอป้อนอาหารอยู่ที่เดิม และเริ่ม

ฝึกทบทวนยกเท้าหลังซ้าย 3 ครั้ง โดยเว้นระยะเวลา

เปลี่ยนแต่ละท่าประมาณ 5 นาที จากนั้นครูฝึกคนที่ 5 

ใช้ไม้ชี ้นำ ยื่นไปแตะเท้าหลังขวาพร้อมออกคำสั ่งว่า 

“ขวาหลังยก” พอช้างขยับหรือยกเท้าแตะไม้ชี้นำ จะ

ให้คำชมว่า “เออดี” “ดีมาก” ฝึก 10 ครั้ง แล้วพัก 10 

นาที จำนวน 3 รอบ เมื่อนักเรียนช้างฝึกเสร็จแล้ว จะ

ให้ควาญช้างใส่จะแคะแล้วให้ช้าง กินน้ำ และอาบน้ำ ให้

นักเรียนช้างเพ่ือให้ช้างได้ผ่อนคลาย ควาญช้างนำหญ้าให้

นักเรียนช้าง 1 มัด 

13 :30 - 15:00น .  ข ั ้ นตอนและว ิ ธ ี ก ารฝึ ก

เหมือนกับช่วงเช้า หลังจากฝึกเสร็จอาบน้ำ ให้น้ำแล้ว

นำช้างกลับไปมัดในโรงผูกมัดกลางคืนแล้วให้อาหาร 

ข้อสังเกต 

ลูกช้างให้ความร่วมมือในการฝึกยกเท้าดีหรือไม่ 

ถ้าช้างไม่ให้ความร่วมมือครูฝึกจะหยุดพัก 5-10 นาที 

เพ่ือหยุดดูพฤติกรรมของช้าง แล้วเริ่มการฝึกใหม่  

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจใช้ขาหลังเตะไม้ชี้นำหรือครูฝึกได้ และ

สังเกตอาการในช่วงเวลาฝึกว่ามีอาการเครียดหรือไม่ 

ช่วงพักผ่อน 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด  

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง

จำนวน 2 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ฝึกช้างยกเท้าหลังด้านขวา 

 

ฝึกช้างยกเท้าหลังด้านขวา และทบทวนการยกเท้าหน้า 

ทบทวนยกเท้าหลังซ้าย 

(วันที่ 28) 

ช่วงเช้า 

07:00-07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 
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07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 ให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 

2 และ 3 เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อ

กับโซ่ล่าม แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะ

หน้า ควาญช้างยืนข้างขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำ

และกินน้ำ ระหว่างทางไปห้องเรียน ครูฝึกคนที ่1 ป้อน

อาหารเดินนำหน้า ครูฝึกคนที ่2 ยืนข้างซ้าย ควาญช้าง

ยืนข้างขวา ครูฝึกคนที่ 3 และ 4 เฝ้าระวัง เมื ่อถึง

ห้องเรียน ครูฝึกคนที่ 4 นำปลายโซ่ผูกมัดกับหลักมัดดู

ระยะประมาณ 1 เมตรจากช้างถึงหลักมัด จากนั้น     

ครูฝึกคนที ่5 ถือไม้ชี้นำ ยืนอยู่หน้านักเรียนช้างห่างจาก

ตัวนักเรียนช้าง 1-2 เมตร ครูฝึกคนที่ 1 เตรียมอาหาร

ยืนอยู่ด้านซ้ายของครูฝึกคนที่ 5 จากนั้นครูฝึกคนที่ 5 

สั่งช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 คอยให้รางวัล 1-2ชิ้น 

รอประมาณ 30 วินาที จากนั้นครูฝึกคนที่ 5 ใช้ไม้ชี้นำ 

ยื่นไปแตะที่เท้าช้าง ด้านหน้าขวาพร้อมออกคำสั่งว่า   

“ขวายก” พอช้างยกเท้าแตะไม้ชี ้นำจะให้คำชมว่า 

“เออดี” “ดีมาก” ครูฝึกคนที่ 1 ให้ป้อนอาหารทันที 

การฝึกวน 3 ครั้ง แล้วสลับฝึกยกเท้าด้านหน้าซ้ายวน

อีก 3 ครั้ง เสร็จแล้วครูฝึกคนที่ 5 ย้ายไปอยู่ด้านหลัง

ของช้าง ครูฝึกคนที่ 1 รอป้อนอาหารอยู่ที่เดิม และเริ่ม

ฝึกทบทวนยกเท้าหลังซ้าย 3 ครั้ง โดยเว้นระยะเวลา

เปลี่ยนแต่ละท่าประมาณ 5 นาที จากนั้นครูฝึกคนที่ 5 

ใช ้ไม้ช ี ้นำ ยื ่นไปแตะเท้าหลังขวาพร้อมออกคำสั่ง    

“ขวาหลังยก” พอช้างขยับหรือยกเท้าแตะไม้ชี ้นำสูง 

10 เซนติเมตร ค้างไว้ 5-10ว ินาที จะให้คำชมว่า     

“เออดี” “ดีมาก” ฝึก 10 ครั้ง แล้วพัก 10 นาที จำนวน 

3 รอบ เมื่อนักเรียนช้างฝึกเสร็จแล้ว จะให้ควาญช้างใส่

จะแคะแล้วให้ช้างกินน้ำ และอาบน้ำ ให้นักเรียนช้าง

เพื่อให้ช้างได้ผ่อนคลาย ควาญช้างนำหญ้าให้นักเรียน

ช้าง 1 มัด 

ฝึกช้างยกเท้าหลังด้านขวา 

 

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด  

13 :30 - 15:00น .ข ั ้ น ตอนและว ิ ธ ี ก า ร ฝึ ก

เหมือนกับช่วงเช้า หลังจากฝึกเสร็จอาบน้ำ ให้น้ำแล้ว

นำช้างกลับไปมัดในโรงผูกมัดกลางคืนแล้วให้อาหาร 

ข้อสังเกต 

ลูกช้างให้ความร่วมมือในการฝึกยกเท้าดีหรือไม่ 

ถ้าช้างไม่ให้ความร่วมมือครูฝึกจะหยุดพัก 5-10 นาที 

เพ่ือหยุดดูพฤติกรรมของช้าง แล้วเริ่มการฝึกใหม่   
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ข้อควรระวัง 

ช้างอาจใช้ขาหลังเตะไม้ชี้นำหรือครูฝึกได้ และ

สังเกตอาการในช่วงเวลาฝึกว่ามีอาการเครียดหรือไม่ 

ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้นักเรียนช้าง

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ฝึกช้างยกเท้าหลังด้านขวา และ ทบทวน 

การยกเท้าหน้า ทบทวนยกเท้าหลังซ้าย 

(วันที่ 29) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง  

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 ให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 2 

และ 3 เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับ

โซ่ล่าม แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า 

ควาญช้างยืนข้างขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำและกิน

น้ำ ระหว่างทางไปห้องเรียน ครูฝึกคนที่ 1 ป้อนอาหาร

เดินนำหน้า ครูฝึกคนที่ 2 ยืนข้างซ้าย ควาญยืนข้างขวา 

ครูฝึกคนที่ 3 และ 4 เฝ้าระวัง เมื่อถึงห้องเรียน ครูฝึก

คนที่ 4 นำปลายโซ่ผูกมัดกับหลักมัดดูระยะประมาณ 1

เมตรจากช้างถึงหลักมัด จากนั้น ครูฝึกคนที่ 5 ถือไม้

ชี้นำ ยืนอยู่หน้านักเรียนช้างห่างจากตัวนักเรียนช้าง 1-2 

เมตร ครูฝึกคนที่ 1 เตรียมอาหารยืนอยู่ด้านซ้ายของครู

ฝึกคนที่ 5 จากนั้นครูฝึกคนที่ 5 สั่งช้างว่า “หนิม” ครู

ฝึกคนที ่1 คอยให้รางวัล 1-2 ชิ้น รอประมาณ 30 วินาที 

จากนั ้นครูฝึกคนที่ 5 ใช้ไม้ชี ้นำ ยื ่นไปแตะที่เท้าช้าง 

ด้านหน้าขวาพร้อมออกคำสั่งว่า “ขวายก” พอช้างยก

เท้าแตะไม้ชี้นำ จะให้คำชมว่า “เออดี” “ดีมาก” ครูฝึก

คนที ่1 ให้ป้อนอาหารทันที โดย ฝึกวน 3 ครั้ง แล้วสลับ

ฝึกยกเท้าด้านหน้าซ้าย วนอีก 3 ครั้ง เสร็จแล้วครูฝึกคน

ที่ 5 ย้ายไปอยู่ด้านหลังของช้าง ครูฝึกคนที่ 1 รอป้อน

อาหารอยู่ที่เดิม และเริ่มฝึกทบทวนยกเท้าหลังซ้าย 3 

ครั้ง โดยเว้นระยะเวลาเปลี่ยนแต่ละท่าประมาณ 5 นาที 

จากนั้นครูฝึกคนที่ 5 ใช้ไม้ชี้นำ ยื่นไปแตะเท้าหลังขวา

พร้อมออกคำสั่งว่า “ขวาหลังยก” พอช้างขยับหรือยก

เท้าแตะไม้ชี้นำสูง 30 เซนติเมตรค้างไว้ 10-20 วินาที 

จะให้คำชมว่า ชมว่า “เออดี” “ดีมาก” ฝึก 10 ครั้ง แล้ว

พัก 10 นาที จำนวน 3 รอบ เมื่อนักเรียนช้างฝึกเสร็จ

แล้ว จะให้ควาญช้างใส่จะแคะแล้วให้ช้าง กินน้ำ อาบน้ำ 

ให้นักเรียนช้างเพื่อให้ช้างได้ผ่อนคลาย ควาญช้างนำ

หญ้าให้นักเรียนช้าง 1 มัด 

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝ ึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 
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13 :30 - 15:00น . ข ั ้ น ตอนแล ะว ิ ธ ี ก า ร ฝึ ก

เหมือนกับช่วงเช้า หลังจากฝึกเสร็จอาบน้ำ ให้น้ำแล้ว

นำช้างกลับไปมัดในโรงผูกมัดกลางคืนแล้วให้อาหาร 

ข้อสังเกต 

ลูกช้างให้ความร่วมมือในการฝึกยกเท้าดีหรือไม่ 

ถ้าช้างไม่ให้ความร่วมมือครูฝึกจะหยุดพัก 5-10 นาที 

เพ่ือหยุดดูพฤติกรรมของช้าง แล้วเริ่มการฝึกใหม่  

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจใช้ขาหลังเตะไม้ชี้นำหรือครูฝึกได้  

ช่วงเย็น 

17:00 น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำ

หญ้าให้ช้าง จำนวน 1 มัด  

20:00 น. ควาญช้างเอาหญ้าให้นักเรียนช้าง

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน ,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

คำท่ีใช้สื่อสารกับช้าง 

1. ขวายก หมายถึง ให้ช้างยกเท้าหน้าขวา 

2. ยกสูงๆ หมายถึง ให้ช้างยกเท้าสูงขึ้น 

3. เออดี,ดีมาก หมายถึง ชมว่าดีมาก (การให้

รางวัลจะให้ตามคำชม เช่น ดีให้1-2ชิ้น ดีมากให้3-4ชิ้น 

ไม่ชมเงียบคือไม่ให้) 

4. อย่า หมายถึง อย่าทำ 

5. หนิม หมายถึง นิ่ง 

6. หาว หมายถึง หยุด

 

ให้ช้างยกขาทั้ง 4 ข้างในคอกฝึก 

(วันที่ 30-33)  

วัตถุประสงค์ 

เพ่ือสะดวกต่อการรักษาเมื่อช้างเจ็บป่วย 

ตัวชี้วัด 

1. ช้างสามารถยกขาค้างได้นานกว่า 30 วินาที 

ขณะช้างอยู่ในคอกฝึกได้ 

2. สามารถสัมผัสฝ่าเท้า เล็บเท้าหรือทำความ

สะอาดเท้าช้าง ขณะอยู่ในคอกได้ 

บุคลากรที่เกี่ยวข้อง 

1. ครูฝึก จำนวน 3-5 คน  

2. ควาญช้าง จำนวน 1 คน 

อุปกรณ์ประจำตัวครูฝึกและควาญช้าง 

1. ไม้ชี้นำ (ไม้ทาร์เก็ต) 

2. ด่อนยาว 

3. มีด 

4. ขอช้าง 

5. ถุงย่าม 1 ถุง เพ่ือใส่อาหารฝึกช้าง เช่น กล้วย

,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

อุปกรณ์สำหรับใช้ในการฝึก 

1. โซ่ล่าม คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

2 เมตรจำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามขาลูกช้างได้กับหลัก 
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2. โซ่ยาว คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

15 เมตร จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามช้างให้มีระยะ

เดินมากขึ้นและป้องกันเวลาช้างตกใจวิ่งหนี 

3. สะเก็น ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) จำนวน 3 

ตัว ใช้สำหรับต่อโซ่ 

4. จะแคะหน้า ขนาด 5/16นิ ้ว (2 หุนคร ึ ่ ง ) 

จำนวน 1 พวง เพื่อจำกัดการเคลื่อนไหวของช้าง 

5. คอกฝึก คือที่กั้นระหว่างครูฝึกกับช้างทำจาก

เหล็กหรือไม้ก็ได้แต่ต้องแข็งแรงกันช้างได้มี 2 หรือ 4 

ด้าน ลักษณะเป็นตัวแอล (L) หรือสี่เหลี่ยมผืนผ้าก็ได้ 

ขนาดความยาว 8 เมตรหรือมากกว่า ด้านข้างไม่น้อย

กว่า 5 เมตร เพื่อใช้สำหรับฝึก ยกขา,เก็บน้ำล้างงวง,  

อ้าปาก 

6. โรงผูกมัดกลางคืน คือโรงเรือนขนาดกว้าง

5×5 เมตร หรือมากกว่ามีหลังคาใช้สำหรับผูกมัดช้าง

ตอนกลางคืน 

ฝึกยกขาหน้า 

(วันที่ 30) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30-08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30-10:00น. ครูฝึก 3-5 และควาญช้าง เข้า

ไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่งสั่ง

ช้างว่า “หนิม” และให้อาหาร ครูฝึกคนที ่1 และ 2 เฝ้า

ระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับโซ่ล่าม แล้ว

ปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า ควาญช้าง

ย ืนข้างขวาจ ับหูช ้างพาเด ินไปอาบน้ำและก ินน้ำ 

ระหว่างทางไปคอกฝึก ครูฝึกคนที ่1 ยืนข้างซ้าย ควาญ

ช้างยืนข้างขวาพร้อมป้อนอาหาร ครูฝึกคนที่ 2 และ 3 

เฝ้าระวัง เมื่อถึงคอกฝึก ครูฝึกคนที่ 3 นำปลายของโซ่

ยาวมัดกับคอกฝึกหรือหลักมัดให้เหลือระยะจากช้าง

ยาวประมาณ 2 เมตร จากนั้นครูฝึกและควาญช้างทุก

คนออกมาจากคอกฝึก ครูฝึกเข้าประจำตำแหน่งโดยให้ 

ครูฝึกคนที ่1 ถือไม้ชี้นำ อยู่ด้านหน้าคอกฝึก ครูฝึกคนที่ 

2 เตรียมให้รางวัลอยู่ทางขวามือ ครูฝึกคนที่ 1 ยื่นไม้

ช ี ้นำไปที ่คอกฝึกในตำแหน่งที ่ไม ้ช ี ้นำอยู ่ในระดับ

เดียวกับศีรษะของช้าง แล้วออกคำสั ่งว ่า “หัวมา” 

เพื่อให้ศีรษะช้างมาแตะที่ไม้ชี้นำ เมื่อช้างเอาศีรษะมา

แตะหรือสัมผัส ครูฝึกคนที่ 1 เอ่ยปากชมว่า “เออดี” 

“ดีมาก” ให้ครูฝึกคนที่ 2 ป้อนอาหารทันที ฝึกอย่างนี้ 

3 รอบ รอบละ 10 ครั้ง โดยย้ายตำแหน่งไปอีกด้าน  

ของคอกฝึกสลับไปมา จึงพักระหว่างรอบ ใช้เวลา

ประมาณ 10 นาที  เมื่อฝึกเสร็จแล้วจากนั้นครูฝึกและ

ควาญช้างนำช้างไปมัดในร่ม ควาญช้าง นำหญ้าให้ช้าง 

จำนวน 1 มัด 

ช่วงบ่าย 

13:00-13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด  
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ช้างนำศีรษะช้างมาแตะที่ไม้ชี้นำ

 

13:30-15:00น. วิธ ีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

และเพิ่มคำสั่งคำว่า “ชิดดี” ต่อจากคำสั่งว่า “หัวมา” 

โดยครูฝึกคนที ่1 ย้ายตำแหน่งไปด้านข้างและใช้ไม้ชี้นำ 

สอดไปแตะข้างขวาตัวช้างแล้วออกคำสั่งว่า “ชิดดี” 

เพื่อให้ตัวช้างขยับเข้ามาแตะไม้ชี้นำ เมื่อช้างเอาลำตัว

มาแตะที ่ไม ้ช ี ้นำ ครูฝ ึกคนที่ 1 ให้คำชมว่า ชมว่า     

“เออดี” “ดีมาก” พร้อมลูบสัมผัสช้าง ครูฝึกคนที ่2 ให้

รางว ัลทันที ฝ ึก 3รอบ รอบละ 10 ครั ้ง โดยย้าย

ตำแหน่งไปอีกด้านของคอกฝึกสลับไปมา แล้วจึงพัก

ระหว่างรอบประมาณ 10 นาท ี

ข้อสังเกต 

ช้างบางตัวอาจจะยังไม่กล้าเข้าคอก ครูฝึกจะใช้

อาหารล่อที่หน้าคอก 

ข้อควรระวัง 

จังหวะที่ครูฝึกยื่นไม้ชี้นำ ไปแตะช้าง ช้างอาจจะ

เหยียบไม้ชี้นำได้ 

ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน ,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ช้างขยับเข้ามาแตะไม้ชี้นำ 

 

ฝึกยกขาหน้าในคอกฝึก 

(วันที่ 31) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 
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08:30-10:00น. ครูฝึก 3-5 และควาญช้าง เข้า

ไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่งสั่ง

ช้างว่า “หนิม” และให้อาหาร ครูฝึกคนที ่1 และ 2 เฝ้า

ระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับโซ่ล่าม แล้ว

ปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า ควาญช้าง

ย ืนข้างขวาจ ับหูช ้างพาเด ินไปอาบน้ำและก ินน้ำ 

ระหว่างทางไปคอกฝึก ครูฝึกคนที ่1 ยืนข้างซ้าย ควาญ

ช้างยืนข้างขวาพร้อมป้อนอาหาร ครูฝึกคนที่ 2 และ 3 

เฝ้าระวัง เมื่อถึงคอกฝึก ครูฝึกคนที่ 3 นำปลายของโซ่

ยาวมัดกับคอกฝึกหรือหลักมัดให้เหลือระยะจากช้าง

ยาวประมาณ 2 เมตร จากนั้นครูฝึกและควาญช้างทุก

คนออกมาจากคอกฝึก ครูฝึกเข้าประจำตำแหน่งโดยให้ 

ครูฝึกคนที ่1 ถือไม้ชี้นำ อยู่ด้านหน้าคอกฝึก ครูฝึกคนที่ 

2 เตรียมให้รางวัลอยู่ทางขวามือ ครูฝึกคนที่ 1 ยื่นไม้

ชี้นำไปที่คอกในตำแหน่งที่ไม้ชี้นำอยู่ในระดับเดียวกับ

ศีรษะของช้าง แล้วออกคำสั่งว่า “หัวมา” เพื่อให้ศีรษะ

ช้างมาแตะที่ไม้ชี้นำ เมื่อช้างเอาศีรษะมาแตะหรือสัมผัส 

ครูฝึกคนที ่1 เอ่ยปากชมว่า “เออดี” “ดีมาก” ให้ครูฝึก

คนที่ 2 ป้อนอาหารทันที รอสักครู่ประมาณ 20 วินาที 

ครูฝึกคนที่ 1 ย้ายตำแหน่งไปด้านข้างและใช้ไม้ชี ้นำ 

สอดไปแตะข้างขวาตัวช้างแล้วออกคำสั่งว่า “ชิดดี” 

เพื่อให้ตัวช้างขยับเข้ามาแตะไม้ชี้นำ เมื่อช้างเอาลำตัว

มาแตะที่ ไม้ชี้นำ ครูฝึกคนที ่1 ชมว่า “เออดี” “ดีมาก” 

และลูบสัมผัส ครูฝึกคนที ่2 ให้รางวัลทันที เมื่อช้างขยับ

เข ้ามาแตะที ่ ไม ้ช ี ้นำแล ้ว คร ูฝ ึกคนที่  1 รอส ักครู่

ประมาณ 20 วินาที ครูฝึกคนที่ 1 ย้ายตำแหน่งไป

ด้านหน้านำไม้ชี ้นำ ไปแตะเท้าข้างขวาช้างแล้ว ออก

คำสั่งว่า “ยกขา” พอช้างยกเท้าขึ้น ครูฝึกคนที่ 1 ออก

คำสั่งว่า “วางดี” พอช้างวางเท้าลงที่คอกแล้ว ครูฝึกคน

ที่ 1 ให้คำชมว่า “เออดี” “ดีมาก” ครูฝึกคนที่ 2 ให้

รางวัลทันทีพร้อมกับลูบสัมผัสเท้าช้าง 5-10 วินาทีฝึก

อย่างนี้ 3 รอบ รอบละ 10 ครั้ง โดยย้ายตำแหน่งไปอีก

ด้านของคอกฝึกสลับไปมา จึงพักระหว่างรอบ ใช้เวลา

ประมาณ 10 นาที  เมื่อฝึกเสร็จแล้วจากนั้นครูฝึกและ

ควาญนำช้างไปมัดในร่ม ควาญช้าง นำหญ้าให้ช้าง 

จำนวน 1 มัด 

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

ฝึกยกขาหน้าในคอกฝึก 

 

13:30-15:00น. วิธีการและขั้นตอนเหมือนกับ

ช่วงเช้า ทบทวนยกเท้าหน้าข้างขวาก่อน และจะเพ่ิมยก

เท้าหน้าข้างซ้าย โดยครูฝึกคนที่ 1 สั่งยกเท้าหน้าขวา

ประมาณ 5 รอบ จากนั้นเปลี่ยนมาฝึกยกเท้าหน้าซ้าย 

ครูฝึกคนที่ 1 ใช้ไม้ชี ้นำ ยื่นไปแตะเท้าหน้าซ้ายแล้ว   

ออกคำสั่งว่า “ซ้ายยก” พอช้างยกเท้าขึ้นออกคำสั่งว่า 

“วางดี” เมื่อช้างวางเท้าที่คร่าวเหล็กแล้วครูฝึกคนที่ 1 

ให้คำชมว่า “เออดี” “ดีมาก” ครูฝึกคนที ่2 ให้รางวัล 
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ทันทีพร้อมควาญช้างลูบสัมผัสขาช้าง 5-10 วินาที 

จากนั้นครูฝึกคนที่ 1 ออกคำสั่งว่า “วางลง” เมื่อช้าง

วางเท้าลงครูฝึก 2 ให้รางวัลทันท ี

ข้อสังเกต 

ช้างอาจจะสับสนในคำสั ่งให้หยุดพักและเว้น

ระยะเวลาในการฝึกแต่ละคำสั่ง 

ข้อควรระวัง 

จังหวะที่ครูฝึกยื ่นไม้ชี ้นำ ไปแตะขาช้าง ช้าง

อาจจะเหยียบไม้ชี้นำได้ 

ช่วงพักผ่อน 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน ,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ฝึกยกเท้าหลังในคอกและทบทวนบทเรียน 

(วันที่ 32) 

ช่วงเช้า 

07:00-07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉีก่ับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30-08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30-10:00น. ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” และให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 1 และ 2 

เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับโซ่ล่าม 

แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า ควาญ

ช้างยืนข้างขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำและกินน้ำ 

ระหว่างทางไปคอกฝึก ครูฝึกคนที่ 1 ยืนข้างซ้าย ควาญ

ช้างยืนข้างขวาพร้อมป้อนอาหาร ครูฝึกคนที่ 2 และ 3 

เฝ้าระวัง เมื่อถึงคอกฝึก ครูฝึกคนที่ 3 นำปลายของโซ่

ยาวมัดกับคอกหรือหลักมัดให้เหลือระยะจากช้างยาว

ประมาณ 2 เมตร จากนั้นครูฝึกและควาญช้างทุกคน

ออกมาจากคอกฝึก ครูฝึกเข้าประจำตำแหน่งโดยให้ ครู

ฝึกคนที่ 1 ถือไม้ชี้นำอยู่ด้านหน้าคอกฝึก ครูฝึกคนที่ 2 

เตรียมให้รางวัลอยู่ขวามือครูฝึกคนที่ 1 แล้วทบทวน

ตั้งแต่คำสั่งว่า “หัวมา” “ชิดดี” ยกเท้าหน้าขวาและ

ซ้าย ทบทวนแต่ละท่า ท่าละ 3 ครั ้ง เว้นระยะเวลา

ประมาณท่าละ 2-3 นาที จากนั้นครูฝึก 1และครูฝึกคน

ที่ 2 ให้รางวัลย้ายตำแหน่งไปอยู่ด้านข้างโดย ครูฝึกคน

ที่ 1 ออกคำสั่งว่า “หัวมา” ให้ช้างหันหลังกลับไปอีก

ด้าน และออกคำสั ่งว่า “ชิดดี” ครูฝึกคนที่ 2 รอให้

รางว ัลเมื ่อครูฝึกคนที่ 1 ชมว่า “เออดี” “ดีมาก”       

ให้รางวัล เสร็จแล้วครูฝึกคนที่ 1 ย้ายมาทางด้านหลัง

ช้าง (ข้างหน้าคอกฝึก) จากนั้นครูฝึกคนที่ 1 ใช้ไม้ชี้นำ 

ไปแตะขาหลังขวา แล้วออกคำสั่งว่า “ขวายก” สูงๆ พอ

ช้างยกเท้าสูง ครูฝึก 1 ใช้ไม้ชี้นำ แตะให้เท้าช้างขยับ

ตามไม้ชี ้นำ เพื ่อให้เท้าช้างพาดกับราวกั ้นคอกฝึก      

พอช้างยกเท้าสูงพาดกับราวกั้นคอกฝึกแล้วครูฝึกคนที่ 

1 เอ่ยคำชมว่า “เออดี” “ดีมาก” ครูฝึกคนที่ 2 ให้

รางวัลทันที ควาญช้างลูบสัมผัสตรวจฝ่าเท้าให้ช้าง

ประมาณ 5-10 วินาที จากนั้นครูฝึก 1 ออกคำสั่งว่า 
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“วางลง” ครูฝึกคนที ่1 ให้ คำชม “เออดี” “ดีมาก” ครู

ฝึกคนที่ 2 ให้รางวัลทันที ฝึก 3 รอบ รอบละ 10 ครั้ง 

แล้วจึงพักระหว่างรอบ ประมาณ 10นาที เมื่อฝึกเสร็จ

แล้วจากนั ้นครูฝึกและควาญช้างนำช้างไปมัดในร่ม 

ควาญช้าง นำหญ้าให้ช้างจำนวน 1 มัด 

ช่วงบ่าย   

13:00-13:30น. ครูฝ ึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มีกล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด  

ฝึกยกเท้าหลังในคอกฝึก 

 

13:30 - 15:00น. ครูฝึกเข้าประจำตำแหน่งโดย

ให้ ครูฝึกคนที่ 1 ถือไม้ชี้นำ อยู่ด้านหน้าคอกฝึก ครูฝึก

คนที่ 2 เตรียมให้รางวัลอยู ่ขวามือครูฝึกคนที่ 1 แล้ว

ทบทวนตั้งแต่คำสั่งว่า “หัวมา” “ชิดดี” ยกเท้าหน้าขวา

และซ้าย ทบทวนแต่ละท่าๆละ 3 ครั ้งเว้นระยะเวลา

ประมาณท่าละ 2-3 นาที จากนั้นครูฝึกคนที่ 1และครู

ฝึกคนที่ 2 ให้รางวัลย้ายตำแหน่งไปอยู ่ด้านข้างโดย    

ครูฝึกคนที่ 1 ออกคำสั่งว่า “หัวมา” ให้ช้างกลับหลังหัน

ไปอีกด้านหนึ่ง จากนั้นจึงออกคำสั่งว่า “ชิดดี” ครูฝึกคน

ที่ 2 รอให้รางวัลเมื่อครูฝึกคนที่ 1 ชมว่า “เออดี” “ดี

มาก” จึงให้รางวัล เสร็จแล้วครูฝึกคนที่ 1 ย้ายมา

ทางด้านหลังช้าง (ข้างหน้าคอกฝึก)จากนั้นครูฝึกคนที่ 1 

ใช้ไม้ชี้นำ ไปแตะขาหลังซ้ายของช้างแล้วออกคำสั่งว่า 

“ซ้ายยก” สูงๆ พอช้างยกเท้าสูงครูฝึกคนที่ 1 ใช้ไม้ชี้นำ 

แตะให้เท้าช้างขยับตามไม้ชี้นำ เพ่ือให้ขาช้างพาดกับราว

กั้นคอกฝึก พอช้างยกเท้าสูงพาดกับราวกั้นคอกฝึกแล้ว

ครูฝึกคนที่ 1 จึงเอ่ยคำชมว่า “เออดี” “ดีมาก” ครูฝึก

คนที่ 2 จึงให้รางวัลทันที ควาญช้างลูบสัมผัสตรวจฝ่า

เท้าให้ช้างประมาณ 5-10 วินาที จากนั้นครูฝึกคนที่ 1 

ออกคำสั ่งว ่า “วางลง” ครูฝ ึกคนที่ 1 เอ่ยคำชมว่า     

“เออดี” “ดีมาก” ครูฝึกคนที่ 2 จึงให้รางวัลทันที ฝึก 3 

รอบ รอบละ 10ครั้ง แล้วจึงพักระหว่างรอบ ประมาณ         

10 นาท ี

ข้อสังเกต 

ช้างอาจจะสับสนในคำสั ่งให้หยุดพักและเว้น

ระยะเวลาในการฝึกแต่ละคำสั่ง 

ข้อควรระวัง 

จังหวะที่ครูฝึกยื ่นไม้ชี ้นำ ไปแตะขาช้าง ช้าง

อาจจะเหยียบไม้ชี้นำ ได้ 

ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน ,การ

นอน,การขับถ่าย 
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ฝึกยกเท้าหน้าหลังในคอกฝึกและทบทวนบทเรียน 

(วันที่ 33) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉีก่ับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง  

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 และควาญช้าง เข้า

ไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่งสั่ง

ช้างว่า “หนิม” และให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 1 และ 2 เฝ้า

ระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับโซ่ล่าม แล้ว

ปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า ควาญช้าง

ย ืนข้างขวาจ ับหูช ้างพาเด ินไปอาบน้ำและก ินน้ำ 

ระหว่างทางไปคอกฝึก ครูฝึกคนที ่1 ยืนข้างซ้าย ควาญ

ช้างยืนข้างขวาพร้อมป้อนอาหาร ครูฝึกคนที่ 2 และ 3 

เฝ้าระวัง จากนั้น ครูฝึกคนที่ 3 นำปลายของโซ่ยาวมัด

กับคอกฝึกหรือหลักมัดให้เหลือระยะจากช้างยาว

ประมาณ 2 เมตร จากนั้นครูฝึกและควาญช้างทุกคน

ออกมาจากคอกฝึก ครูฝึกเข้าประจำตำแหน่งโดยให้ ครู

ฝึกคนที ่1 ถือไม้ชี้นำ อยู่ด้านหน้าคอกฝึก ครูฝึกคนที่ 2 

เตรียมให้รางวัลอยู่ขวามือครูฝึกคนที่ 1 แล้วทบทวน

ตั้งแต่คำสั่ง “หัวมา” “ชิดดี” ยกเท้าหน้าขวาและซ้าย 

ขาหลังข้างขวาและด้านซ้าย ทบทวนแต่ละท่าๆโดยเว้น

เวลาพอสมควร และให้ยกนานขึ้น 20-30 วินาทีพร้อม

ให้ควาญช้างใช้ แปลงขัด ใช้น้ำล้าง ตรงเท้าช้างทีละข้าง     

ครูฝึกคนที่ 2 ให้รางวัลไปเรื่อยในขณะที่ยกช้างเท้าค้าง

ไว ้ฝ ึก 3 รอบๆละ 10 ครั ้งแล้วจึงพักระหว่างรอบ 

ประมาณ 10 นาที เมื่อฝึกเสร็จแล้วจากนั้นครูฝึกและ

ควาญช้างนำช้างไปมัดในร่ม ควาญช้าง นำหญ้าให้ช้าง

จำนวน 1 มัด 

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วยอ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด  

13:30 - 15:00น. ทบทวนเหมือนช่วงเช้า 

ฝึกยกเท้าหน้า/หลังในคอกฝีก 

 

ข้อสังเกต 

ช้างอาจจะสับสนในคำสั ่งให้หยุดพักและเว้น

ระยะเวลาในการฝึกแต่ละคำสั่ง 

ข้อควรระวัง 

จังหวะที ่ครูฝึกยื ่นไม้ชี ้นำไปแตะขาช้าง ช้าง

อาจจะเหยียบไม้ชี้นำ ได้  
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ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง 

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ฝึกยกเท้าหน้า/หลังในคอก 

 

คำท่ีใช้สื่อสารกับช้าง 

1. ขวายก/ซ้ายยก หมายถึง ให ้ช ้างยกเท้า   

ขวา/ซ้าย 

2. ยกสูงๆ หมายถึง ให้ช้างยกเท้าสูงขึ้น 

3. วางลง หมายถึง เอาขาวางลง 

4. วางดี หมายถึง ให้ช้างวางขาที่คร่าวคอก 

5. ชิดดี หมายถึง ให้ช้างขยับตัวเข้ามาชิดคอก 

6. เออดี,ดีมาก หมายถึง ชมว่าดีมาก 

7. หนิม หมายถึง นิ่ง 

8. หัวมา หมายถึง ให้ช้างเอาหัวมาแตะไม้ชี้นำ

(ไม้ทาร์เก็ต)  

 

ฝึกเปิดช่องปาก 

(วันที่ 34-36) 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือสะดวกต่อการรักษาเมื่อช้างเจ็บป่วย 

2. เพ่ือตรวจรักษาและดูแลช่องปากของช้าง 

ตัวชี้วัด 

1. ช้างสามารถอ้าปากได้ 

2. สามารถสัมผัสบริเวณลิ้น กระพุ้งแก้ม เพดาน

ปากของช้างได ้

บุคลากรที่เก่ียวข้อง 

1. ครูฝึก จำนวน 3-5 คน  

2. ควาญช้าง จำนวน 1 คน 

อุปกรณ์ประจำตัวครูฝึกและควาญช้าง 

1. ไม้ชี้นำ (ไม้ทาร์เก็ต) 

2. ด่อนยาว 

3. มีด  

4. ขอช้าง 

5. ถุงย่าม 1 ถุง เพ่ือใส่อาหารฝึกช้าง เช่น กล้วย,

อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

อุปกรณ์สำหรับใช้ในการฝึก 

1. โซ่ล่าม คือโซ่ขนาด 5/16 นิ ้ว (2 หุนครึ ่ง)  

ยาว 2 เมตรจำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามขาลูกช้างได้

กับหลัก 

2. โซ่ยาว คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง)  ยาว 

15 เมตร จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามช้างให้มีระยะ

เดินมากขึ้นและป้องกันเวลาช้างตกใจวิ่งหนี 
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3. สะเก็น ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) จำนวน 3 

ตัว ใช้สำหรับต่อโซ่ 

4. จะแคะหน้า ขนาด 5/16 นิ ้ว (2 หุนครึ ่ง) 

จำนวน 1 พวง เพื่อจำกัดการเคลื่อนไหวของช้าง 

5. คอกฝึก คือที่กั้นระหว่างครูฝึกกับช้างทำจาก

เหล็กหรือไม้ก็ได้แต่ต้องแข็งแรงกันช้างได้มี 2 หรือ 4 

ด้าน ลักษณะเป็นตัวแอล (L) หรือสี่เหลี่ยมผืนผ้าก็ได้ 

ขนาดความยาว 8 เมตรหรือมากกว่า ด้านข้างไม่น้อยกว่า

5 เมตร เพ่ือใช้สำหรับฝึก ยกขา,เก็บน้ำล้างงวง,อ้าปาก 

6. โรงผูกมัดกลางคืน คือโรงเรือนขนาดกว้าง5×5 

เมตรหรือมากกว่ามีหลังคาใช้สำหรับผูกมัดช้างตอน

กลางคืน 

ฝึกปิดช่องปาก 

(วันที่ 34) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง  

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” และให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 1 และ 2 

เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับโซ่ล่าม 

แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า ควาญ

ช้างยืนข้างขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำและกินน้ำ 

ระหว่างทางไปคอกฝึก ครูฝึกคนที ่1 ยืนข้างซ้าย ควาญ

ช้างยืนข้างขวาพร้อมป้อนอาหาร ครูฝึกคนที่ 2 และ 3 

เฝ้าระวัง เมื่อถึงคอกฝึก ครูฝึกคนที่ 3 นำปลายของโซ่

ยาวมัดกับคอกหรือหลักมัดให้เหลือระยะจากช้างยาว

ประมาณ 2 เมตร จากนั้นครูฝึกและควาญช้างทุกคน

ออกมาจากคอกฝึก ครูฝึกเข้าประจำตำแหน่งโดยให้ ครู

ฝึกคนที่ 1 ถือ ไม้ชี้นำ อยู่ด้าน หน้าคอกฝึก ครูฝึกคนที่ 

2 เตรียมให้รางวัลอยู่ทางขวามือ ครูฝึกคนที่ 1 ยื่นไม้

ชี้นำไปที่คอกในตำแหน่งที่ไม้ชี้นำอยู่ในระดับเดียวกับ

ศีรษะของช้าง แล้วออกคำสั่งว่า “หัวมา” เพื่อให้ศีรษะ

ช้างมาแตะที่ไม้ชี้นำ จากนั้นจึงออกคำสั่งว่า “งวงบน” 

ช้างยกงวงขึ้นบนแล้ว จึงชมว่า “เออดี” “ดีมาก” ครูฝึก

คนที่ 1 นำอาหารไปแตะบริเวณปากแล้วใช้คำสั่งว่า 

“อ้าปาก” ถ้าช้างอ้าปาก ครูฝึกจึงให้รางวัลในปาก แล้ว

ชมว่า “เออดี” “ดีมาก” ฝึก 3 รอบ รอบละ 5 ครั้ง เมื่อ

ฝึกเสร็จแล้วจากนั้นครูฝึกและควาญช้างนำช้างไปมัด 

ในร่ม ควาญช้าง นำหญ้าให้ช้างจำนวน 1 มัด 

ครูฝึกเข้าไปหานักเรียนช้างที่คอกฝึก 
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ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13 :30 - 15:00น. คร ูฝ ึก 3-5 คน เข ้าไปหา

นักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่งสั่งช้างว่า 

“หนิม”และให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 1 และ2 เฝ้าระวัง 

จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับโซ่ล่าม แล้วปลด

โซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า ควาญช้างยืน

ข้างขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำและกินน้ำ ระหว่าง

ทางไปคอกฝึก ครูฝึกคนที่ 1 ยืนข้างซ้าย ควาญยืนข้าง

ขวาพร้อมป้อนอาหาร ครูฝึกคนที่ 2 และ3 เฝ้าระวัง 

เมื่อถึงคอกฝึก ครูฝึกคนที่ 3 นำปลายของโซ่ยาวมัดกับ

คอกหรือหลักมัดให้เหลือระยะจากช้างยาวประมาณ 2 

เมตร เว้นระยะให้สามารถเดินไปที่ช่องว่าง สำหรับฝึก

เปิดช่องปากของช้างได้ ควาญช้างให้ช้างกินน้ำและ

อาบน้ำให้ช้าง จากนั ้น ครูฝึกคนที่ 1 ยืนถือไม้ชี ้นำ 

ควาญช้างยืนถือถุงอาหาร อยู่ข้างหน้าช้าง บริเวณคอก

ฝึก ครูฝึกคนที่ 1 ใช้ไม้ชี้นำ (ไม้ทาร์เก็ต) ยื่นไปแตะที่

ราวกั้น (ช่องเปิดที่ตรงกับปากของช้าง) แล้วออกคำสั่ง

ว่า “หัวมา” พอช้างเอาหัวมาแตะไม้ชี้นำ แล้วจึงออก

คำสั่งว่า “งวงบน” ถ้าช้างยกงวงขึ้นบนแล้ว ให้คำชมว่า 

“เออดี” “ดีมาก” ครูฝ ึกคนที่  1 นำอาหารไปแตะ

บริเวณปากแล้วสั่งว่า “อ้าปาก” ถ้าช้างอ้าปาก ครูฝึก

จะให้รางวัลโดยป้อนเข้าในปาก แล้วชมว่า “เออดี” “ดี

มาก” ฝึก 3 รอบ รอบละ 5 ครั้ง 

ข้อสังเกต 

ตอนแรกๆช้างอาจยังอ้าปากไม่กว้างเราต้องใช้

อาหารล่อก่อน แล้วจึงค่อยให้อาหาร 

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจกัดมือได้ 

ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน ,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ฝึกเปิดช่องปาก 

(วันที่ 35) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่าย หรือฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม  

สับอาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด 

grass base )เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้น

เล็กๆ ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” และให้อาหารครูฝึกคนที่ 1 และ 2 

เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับโซ่ล่าม 

แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า ควาญ

ช้างยืนข้างขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำและกินน้ำ 

แล้วพาไปคอกฝึก ครูฝึกคนท่ี 1 ยืนข้างซ้ายควาญยืน 
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ข้างขวาพร้อมป้อนอาหาร ครูฝึกคนที ่2 และ3 เฝ้าระวัง 

เมื่อถึงคอกฝึก ครูฝึกคนที่ 3 นำปลายของโซ่ยาวมัดกับ

คอกฝึกหรือหลักมัดให้เหลือระยะจากช้างยาวประมาณ 

2 เมตร จากนั้นครูฝึกและควาญช้างทุกคนออกมาจาก

คอกฝึก ครูฝึกเข้าประจำตำแหน่งโดยให้ ครูฝึกคนที่ 1 

ถือไม้ชี้นำ อยู่ด้านหน้าคอกฝึก ครูฝึกคนที่ 2 เตรียมให้

รางวัลอยู่ทางขวามือ ครูฝึก1 ยื่นไม้ชี้นำไปที่คอกฝึกใน

ตำแหน่งที่ไม้ชี ้นำอยู่ในระดับเดียวกับศีรษะของช้าง 

แล้วออกคำสั่งว่า “หัวมา” เพ่ือให้ศีรษะช้างมาแตะที่ไม้

ชี้นำ จากนั้นจึงออกคำสั่งว่า “งวงบน” ช้างยกงวงขึ้น

บนแล้ว จึงชมว่า “เออดี” “ดีมาก” ครูฝึก 1 นำอาหาร

ไปแตะบริเวณปากแล้วใช้คำสั่งว่า “อ้าปาก” เมื่อช้าง

อ้าปากแล้ว ครูฝึกจึงนำอาหารไปแตะที่ลิ้นลูบไปมาสัก

พักแล้วค่อยให้อาหารในปาก แล้วชมว่า “เออดี”      

“ดีมาก” ฝึกจำนวน 3 รอบ รอบละ 5 ครั้ง เมื่อฝึกเสร็จ

แล ้วจากน ั ้นคร ูฝ ึกและควาญนำช ้างไปม ัดในร่ม     

ควาญช้าง นำหญ้าให้ ช้าง 1 มัด 

ช่วงบ่าย 

13:00-13:30น. ครูฝ ึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30-15:00น. ฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

ตอนแรกๆช้างอาจยังอ้าปากไม่กว้างเราต้องใช้

อาหารล่อก่อน แล้วจึงค่อยให้อาหาร 

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจกัดมือได้ 

ครูฝึกนำอาหารไปแตะที่ลิ้นช้าง 

 

ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน ,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ฝึกเปิดช่องปาก 

(วันที่ 36) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่าย หรือฉีก่ับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม  
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08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คนและควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” และให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 1 และ2 

เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับโซ่ล่าม 

แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า ควาญ

ช้างยืนข้างขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำและกินน้ำ 

ระหว่างทางไปคอกฝึก ครูฝึกคนที ่1 ยืนข้างซ้าย ควาญ

ช้างยืนข้างขวาพร้อมป้อนอาหาร ครูฝึกคนที่ 2 และ3 

เฝ้าระวัง เมื่อถึงคอกฝึก ครูฝึกคนที่ 3 นำปลายของโซ่

ยาวมัดกับคอกฝึกหรือหลักมัดให้เหลือระยะจากช้าง

ยาวประมาณ 2 เมตร จากนั้นครูฝึกและควาญช้างทุก

คนออกมาจากคอกฝึก ครูฝึกเข้าประจำตำแหน่งโดยให้ 

ครูฝึกคนที ่1 ถือไม้ชี้นำ อยู่ด้านหน้าคอกฝึก ครูฝึกคนที่ 

2 เตรียมให้รางวัลอยู่ทางขวามือ ครูฝึกคนที่ 1 ยื่นไม้

ช ี ้นำไปที ่คอกฝึกในตำแหน่งที ่ไม ้ช ี ้นำอยู ่ในระดับ

เดียวกับศีรษะของช้าง แล้วออกคำสั ่งว ่า “หัวมา” 

เพ่ือให้ศีรษะช้างมาแตะที่  ไม้ชี้นำ จากนั้นจึงออกคำสั่ง

ว่า “งวงบน” ช้างยกงวงขึ้นบนแล้ว จึงชมว่า “เออดี” 

“ดีมาก” ครูฝึกคนที่ 1 นำอาหารไปแตะบริเวณปาก

แล้วใช้คำสั่งว่า “อ้าปาก” เมื่อช้างอ้าปากแล้ว ครูฝึกจึง

นำอาหารไปแตะที่ลิ้น กระพุ้งแก้ม หรือเพดานปาก ลูบ

ไปมาสักพักแล้วค่อยให้อาหารในปาก แล้วชมว่า “เออ

ดี” “ดีมาก” ฝึกจำนวน 3 รอบ รอบละ 5 ครั้ง เมื่อฝึก

เสร็จแล้วจากนั้นครูฝึกและควาญช้างนำช้างไปมัดในร่ม 

ควาญช้าง นำหญ้าให้ช้างจำนวน 1 มัดช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น.ขั้นตอนการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

ช้างตอนแรกๆช้างอาจยังอ้าปากไม่กว้างเราต้อง

ใช้อาหารล่อก่อน แล้วจึงค่อยให้อาหาร 

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจกัดมือได้ 

ช่วงเย็น 

17:00 น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำ

หญ้าให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

20:00 น. ควาญช้างเอาหญ้าให้นักเรียนช้าง

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน ,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

คำท่ีใช้สื่อสารกับช้าง 

1. งวงบน/บน หมายถึง ให้ช้างยกงวงขึ้น 

2. อ้าปาก หมายถึง ให้ช้างอ้าปาก 

3. อ้ากว้างๆ หมายถึง ให้ช้างอ้าปากกว้างๆ 

4. เออดี,ดีมาก หมายถึง ชมว่าดีมาก 

5. หนิม หมายถึง นิ่ง 

6. หาว หมายถึง หยุด 

7. หัวมา หมายถึง ให้เอาหัวมาแตะไม้ช ี ้นำ     

(ไม้ทาร์เก็ต) 
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ฝึกเก็บน้ำล้างงวง 

(วันที่ 37-39) 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือสะดวกต่อการเก็บน้ำล้างงวงตรวจหา  

เชื้อโรค 

ตัวชี้วัด 

1. ช้างสารมารถเก็บน้ำล้างงวงได้ 

2. ครูฝึกและควาญช้างสามารถจับงวงใส่น้ำใน

งวงเขย่าพ่นใส่ในภาชนะได้ 

บุคลากรที่เก่ียวข้อง 

1. ครูฝึก จำนวน 3-5 คน  

2. ควาญช้าง 1 คน 

อุปกรณ์ประจำตัวครูฝึกและควาญช้าง 

1. หน้ากากอนามัย 

2. มีด 

3. ขอช้าง 

4. ถุงย่าม 1 ถุง เพ่ือใส่อาหารฝึกช้าง เช่น กล้วย

,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

อุปกรณ์สำหรับใช้ในการฝึก 

1. โซ่ล่าม คือโซ่ขนาด 5/16 นิ ้ว (2 หุนครึ ่ง)   

ยาว 2 เมตรจำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามขาลูกช้างได้

กับหลัก 

2. โซ่ยาว คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

15 เมตร จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามช้างให้มีระยะ 

เดินมากขึ้นและป้องกันเวลาช้างตกใจวิ่งหนี 

3. สะเก็น ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) จำนวน 3 

ตัว ใช้สำหรับต่อโซ่ 

4. จะแคะหน้า ขนาด 5/16นิ ้ว (2 ห ุนคร ึ ่ง) 

จำนวน 1 พวง เพ่ือจำกัดการเคลื่อนไหวของช้าง 

5. คอกฝึก คือที่กั้นระหว่างครูฝึกกับช้างทำจาก

เหล็กหรือไม้ก็ได้แต่ต้องแข็งแรงกันช้างได้มี2ด้านหรือ4

ข้างลักษณะเป็นตัวLหรือสี ่เหลี ่ยมผืนผ้าก็ได้ ขนาด

ความยาว8 เมตรหรือมากกว่าด้านข้างไม่น้อยกว่า5

เมตร เพื่อใช้สำหรับฝึก ยกขา,เก็บน้ำล้างงวง,อ้าปาก 

6. โรงผูกมัดกลางคืน คือโรงเรือนขนาดกว้าง5*5

เมตรหรือมากกว่ามีหลังคาใช้สำหรับผูกมัดช้างตอน

กลางคืน 

6. แก้วพลาสติกจำนวน 1 ใบ เพื่อใช้สำหรับตัก

น้ำกรอกใส่งวงให้ช้าง 

7. ถังหูหิ้ว 17 ลิตรจำนวน 1ใบ เพ่ือใช้สำหรับใส่

น้ำ 

8. ท่อ pvc 6 นิ ้ว หรือท่อไม้ไผ ่ขนาด 6 นิ้ว

จำนวน 1อัน เพ่ือให้ช้างล้วงงวงเข้าได้ ความยาว 30-50 

เซนติเมตร ผูกมัดติดกับคอกด้านข้าง 

ฝึกเก็บน้ำล้างงวง และฝึกทบทวน  

ยกเท้าทั้ง 4ข้าง ตรวจช่องปาก 

วันที่ 37 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่าย หรือฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 



บทเรียนเพื่อดูแลและรักษาสุขภาพ  55 

 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

08:30 - 10:00น.ครูฝึก 3-5 คน คนและควาญ

ช้าง เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้

คำสั่งสั ่งช้างว่า “หนิม” และให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 1 

และ2 เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับ

โซ่ล่าม แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า 

ควาญช้างยืนข้างขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำและกิน

น้ำ ระหว่างทางไปคอกฝึก ครูฝึกคนที่ 1 ยืนข้างซ้าย 

ควาญช้างยืนข้างขวาพร้อมป้อนอาหาร ครูฝึกคนที่ 2 

และ3 เฝ้าระวัง เมื่อถึงคอกฝึก เริ่มทบทวนยกเท้าทั้ง 4 

ข้างและตรวจช่องปากแล้วครูฝึกคนที่ 3 นำปลายของโซ่

ยาวมัดกับคอกหรือหลักมัดให้เหลือระยะจากช้างยาว

ประมาณ 2 เมตร พอให้ช้างเดินมาที่อุปกรณ์ล้างงวงได้ 

ครูฝึกคนที่ 1 ถืออาหารอยู ่บริเวณด้านนอกของคอก

ตรงหน้าอุปกรณ์หน้าท่อที่ใช้ล้างงวง ครูฝึกคนที่ 1 นั่ง

ยองๆ ครูฝึกคนที่ 2 ยืนอยู่ด้านในคอกฝึกด้านซ้ายของ

ช้าง ครูฝ ึกคนที ่ 3 และควาญช้างยืนอยู ่ในคอกฝึก

ด้านขวาของช้าง ครูฝึกคนที่ 1 นำอาหารสอดมือเข้าไป

ในท่อไปจนถึงสุดปลายท่อ จากนั้นครูฝึกคนที่ 1 ใช้คำสั่ง

ว่า “เอางวงมาเพ่/เพ่มา” เพื่อให้ช้างมากินอาหารที่มือ

ครูฝึกคนที่ 1 เมื่อช้างกินอาหาร ครูฝึกคน 1 ให้คำชมว่า 

“เออดี” “ดีมาก” การฝึกจะฝึก 3 รอบ รอบละ 5 ครั้ง 

พักระหว่างรอบ 10 นาที จากนั้นครูฝึกและควาญช้างพา

ช้างไปมัดควาญช้างเอาหญ้าให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง 

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น.ขั้นตอนและวิธีการฝึก

เหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

ช้างอาจจะกลัวไม่กล้าล้วงท่อต้องใช้อาหารล่อ 

ข้อควรระวัง 

ช้างพ่นน้ำใส่จะทำให้เปียก 

ช่วงพักผ่อน 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน ,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ครูฝึกสั่งช้าง ให้มากินอาหาร 
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ฝึกเก็บน้ำล้างงวงและฝึกทบทวน 

ยกเท้าทั้ง 4ข้าง และตรวจช่องปาก 

(วันที่ 38) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่าย หรือฉี่กับมูลช้าง (จำนวนและ

สีของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

08:30 - 10:00น.ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” และให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 1 และ2 

เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับโซ่ล่าม 

แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า ควาญ

ช้างยืนข้างขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำและกินน้ำ 

ระหว่างทางไปคอกฝึก ครูฝึกคนท่ี 1 ยืนข้างซ้าย ควาญ

ช้างยืนข้างขวาพร้อมป้อนอาหาร ครูฝึกคนที่ 2 และ3 

เฝ้าระวัง เมื่อถึงคอกฝึก เริ ่มทบทวนยกเท้าทั้ง 4ข้าง

และตรวจช่องปากแล้ว ครูฝึกคนที่ 3 นำปลายของโซ่

ยาวมัดกับคอก หรือหลักมัดให้เหลือระยะห่างจากช้าง

ยาวประมาณ 2 เมตร พอให้ช้างเดินมาที่อุปกรณ์ล้าง

งวงได้ ครูฝึกคนที่ 1 ถืออาหารอยู่บริเวณด้านนอกของ

คอกตรงหน้าอุปกรณ์หน้าท่อที่ใช้ล้างงวงและนั่งยองๆ 

ครูฝึกคนที่ 2 ยืนอยู่ด้านในคอกด้านซ้ายของช้าง ครูฝึก

คนที่ 3 และควาญช้างยืนอยู่ในคอกด้านขวาของช้าง 

ครูฝึกคนท่ี 1 สอดอาหารไปในท่อแล้วเรียกช้างให้มากิน

อาหารใช้คำสั่งว่า “จกรู” พอช้างจะหยิบอาหารครูฝึก

ดึงมือถอยลงมาเพื่อให้ช้างสอดงวงตามอาหารเข้ามาใน

ท่อจนปลายงวงลงมาสุดท่อจึงป้อนอาหารพร้อมให้คำ

ชมว่า “เออดี” “ดีมาก”  การฝึกจะฝึก 3รอบ รอบละ 

5 ครั้งพักระหว่างรอบ 10 นาที จากนั้นครูฝึกและควาญ

ช้างพาช้างไปมัดในร่มควาญช้างเอาหญ้าให้ช้าง จำนวน

1 มัด 

ช้างสอดงวงเข้ามาในท่อ 

 

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น.ขั้นตอนและวิธีการฝึก

เหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

ช้างอาจจะกลัวไม่กล้าล้วงท่อต้องใช้อาหารล่อ 

ข้อควรระวัง 

ช้างพ่นน้ำใส่จะทำให้เปียก  
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ช่วงพักผ่อน 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง 

จำนวน1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน ,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ฝึกเก็บน้ำล้างงวงและฝึกทบทวน 

ยกเท้าทั้ง4ข้างและตรวจช่องปาก 

วันที่ 39 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่าย หรือฉี่กับมูลช้าง (จำนวนและ

สีของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

08:30 - 10:00น.ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” และให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 1 และ2 

เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับโซ่ล่าม 

แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า ควาญ

ช้างยืนข้างขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำและกินน้ำ 

ระหว่างทางไปคอกฝึก ครูฝึกคนท่ี 1 ยืนข้างซ้าย ควาญ

ช้างยืนข้างขวาพร้อมป้อนอาหาร ครูฝึกคนท่ี 2 และ3 

เฝ้าระวัง เมื่อถึงคอกฝึก เริ่มฝึกทบทวนยกเท้าทั้ง 4 ข้าง

และตรวจช่องปาก แล้วครูฝึกคนที่ 3 นำปลายของโซ่

ยาวมัดกับคอกหรือหลักมัดให้เหลือระยะจากช้างยาว

ประมาณ 2 เมตร พอให้ช้างเดินมาที่อุปกรณ์ล้างงวงได้ 

ครูฝึกคนที่ 1 ถืออาหารอยู่บริเวณด้านนอกของคอก

ตรงหน้าท่อที่ใช้ล้างงวงและนั่งยองๆ ครูฝึกคนที่ 2 ยืน

อยู ่ด้านในคอกด้านซ้ายของช้าง ครูฝึกคนที่ 3 และ

ควาญช้างยืนอยู่ในคอกด้านขวาของช้าง จากนั้นครูฝึก

คนที่ 3 ออกคำสั่ง “เอางวงมาเพ่” “งวงบน” เมื่อช้าง

ยกงวงครูฝึกคนที่ 3 ใช้มือทั้ง 2 จับปลายงวง จากนั้นให้

ควาญช้าง ตักน้ำเต็มแก้ว แล้วเทน้ำลงในงวงช้างจน

หมด ครูฝึกคนที่ 3 ใช้หัวมือนิ้วโป้งกดบริเวณจงงอย

(เพื่อไม่ให้ช้างพ่นน้ำออก)จากนั้นครูฝึกคนที่ 3 เหย่า 3 

- 5 ครั้ง แล้วจับงวงไปใส่บริเวณปากรูจากนั้นคลาย

นิ้วโป้งออกจากงวงพร้อมออกคำสั่งว่า “พ่น” เสร็จแล้ว

ครูฝึกคนที่ 1 จับอาหารไว้บริเวณปลายท่อด้านล่าง

หลังจากท่ีช้างพ่นน้ำลงมาในท่อเสร็จช้างจะสอดงวงเข้า

ไปในท่อเพื่อจับอาหารกิน ครูฝึกคนที่ 1 ให้คำชมว่า 

“เออดี” “ดีมาก” การฝึกจะฝึก 3รอบ รอบละ 5 ครั้ง

พักระหว่างรอบ 10 นาที จากนั้นครูฝึกและควาญช้าง

พาช ้ า ง ไปม ั ด ในร ่ มควาญช ้ าง เอาหญ ้ า ให ้ช ้ า ง        

จำนวน 1 มดั 

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด  

13:30 - 15:00น.ขั้นตอนและวิธีการฝึกเหมือน 

กับช่วงเช้า
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ข้อสังเกต 

ช้างอาจจะกลัวไม่กล้าล้วงท่อต้องใช้อาหารล่อ

ข้อควรระวัง:ช้างพ่นน้ำใส่จะทำให้เปียก 

ช่วงพักผ่อน 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง 

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

คำท่ีใช้สื่อสารกับช้าง 

1. จกรู หมายถึง ให้ช้างสอดงวงไปในท่อ 

2. อย่า หมายถึง อย่าทำ 

3. บอง หมายถึง ให้ช้างเก็บน้ำไว้ 

4. หนิม หมายถึง ให้ช้างอยู่นิ่งๆ 

5. เออดี,ดีมาก หมายถึง ชมว่าดีมาก 

6. เอางวงมาเพ่ หมายถึง ให้ช้างเอางวงมา 

7. งวงบน หมายถึง ให้ช้างยกงวงขึ้นบน 8.พ่น

หมายถึง ให้ช้างพ่นน้ำ 

           ควาญช้างเทน้ำลงในงวงช้าง 
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ฝึกล้วงตรวจผ่านช่องทวารหนัก 

(วันที่ 40-42) 

วัตถุประสงค์ 

1. เพื ่อสะดวกในล้วงตรวจทางช่องทวารหนัก

เช่น วัดอุณหภูมิ หล่อลื่น ให้สารน้ำหรือยา เป็นต้น 

2. เพื่อการกระตุ้นทางเพศและรีดน้ำเชื้อสำหรับ

ช้างเพศผู้ 

3. เพื่อการตรวจวินิจฉัยด้วยมือ หรือเครื่องมือ

ต่างๆ เช่นอัลตร้าซาวด์ เป็นต้น 

ตัวชี้วัด 

1. สามารถเข้าใกล้ชิดสัมผัสด้านหลัง จับหาง 

และล้วงทวารหนักช้างได ้

2. สามารถล้วงผ่านช่องทวารหนักช้างได้เป็น

เวลาอย่างน้อย 1 นาทีขึ้นไป 

บุคลากรที่เก่ียวข้อง 

1. ครูฝึก จำนวน 3-5 คน 

2. ควาญช้าง จำนวน 1 คน 

อุปกรณ์ประจำตัวครูฝึกและควาญช้าง 

1. ด่อนยาว 

2. มีด 

3. ขอช้าง 

4. ถุงย่าม 1 ถุง เพ่ือใส่อาหารฝึกช้าง เช่น กล้วย

,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

อุปกรณ์สำหรับใช้ในการฝึก 

1. โซ่ล่าม คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

2 เมตรจำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามขาลูกช้างกับหลัก 

2. โซ่ยาว คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

15 เมตร จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามช้างให้มีระยะ

เดินมากขึ้นและป้องกันเวลาช้างตกใจวิ่งหนี 

3. สะเก็น ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) จำนวน 3 

ตัว ใช้สำหรับต่อโซ่ 

4. จะแคะหน้า ขนาด 5/16 นิ ้ว (2 หุนครึ ่ง)

จำนวน 1 อัน เพื่อล็อคขาหน้าลูกช้าง 

5. จะแคะหลัง จำนวน 1 พวง 

6. เชือก 3/4นิ้ว (6 หุน) ยาว 4 เมตรจำนวน 1 

เส้น เพื่อใช้ในการมัดขาหลัง 

7. ปะคอจำนวน 1 เส้น เพ่ือใส่ไว้กันช้างสะบัด 

8. ถุงมือพลาสติกยาวจำนวน 1 ข้าง เพื ่อใช้

สำหรับใส่มือล้วงก้น 

9. ถุงมือยางสั้นจำนวน 2 คู่ เพื่อใช้สำหรับใส่มือ

ล้วงก้น 

10. เทปกาว เพื่อยึดติดถุงมือยาวกับแขน 

11. น้ำมันหล่อลื่น 

12. คอกกั้น สำหรับฝึกล้วงก้นช้าง เป็นคอกทำ

จากไม้หรือเหล็กมีด้านเดียว 

ฝึกล้วงผ่านช่องทวารหนัก 

(วันที่ 40) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและ      

สีของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ
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หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ ้อย, ข ้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด     

grass base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้น

เล็กๆ ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

คอกฝึก (คอกแก้บ) 

 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนท่ี 1 ให้อาหารครูฝึกคนที่ 2 

และ 3 เฝ้าระวัง ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับโซ่ล่าม 

แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า ควาญ

ช้างยืนข้างขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำ และกินน้ำ 

ระหว่างทางไปคอกฝึก(คอกแก้บ) ครูฝึกคนที่ 1 ป้อน

อาหารเดินนำหน้า ครูฝึกคนที่ 2 ยืนข้างซ้าย ควาญยืน

ข้างขวา ครูฝึกคนที่ 3 และ 4 เฝ้าระวัง เมื่อถึงควาญ

ช้างใส่จะแคะหน้า และนำโซ่ยาวมัดช้างติดกับเสาคอก

ให้ชิดที่สุด ครูฝึกคนที่ 2 มัดปะตรงคอช้างติดกับคร่าว

คอกฝึก(คอกแก้บ) แล้วควาญช้างใช้เชือกมัดไขว้ขาหลัง

ไว้แล้ว(ในกรณีที่ช้างใส่จะแคะหลังได้ก็ไม่ต้องใช้เชือก) 

นำจะแคะขาหลังมาใส่ เสร็จแล้วครูฝึกให้ควาญช้าง 

อาบน้ำทำความสะอาดให้ช้าง พอเสร็จแล้ว ครูฝึกคนที่ 

1 ยืนอยู ่หน้าช้างเตรียมป้อนอาหาร ครูฝึกคนที่ 2 

เตรียมอุปกรณ์ใส่ถุงมือสั้นกับถุงมือยาวแล้วติดเทปกาว 

จากนั้นเทน้ำมันหล่อลื่นใส่ถุงมือยาว แล้วครูฝึกคนที่ 3 

จับหางช้างไว้ครูฝึกคนที ่2 ใช้มือลูบไล้บริเวณทวารหนัก

ช้าง ประมาณ 5 นาที 3 ครั้ง พร้อมออกคำสั่งว่า “หนิม” 

ถ้าช้าง นิ่ง ครูฝึกคนที่ 2 ชมว่า “เออดี” “ดีมาก” ครูฝึก

คนที่ 1 ป้อนอาหารทันที ถ้าช้างยืนนิ่งและโก่งหางขึ้น

แสดงว่าช้างยินยอมให้ล้วงก้น แต่ถ้าช้างขมิบก้นไม่ยก

หางขึ้นแสดงว่าช้างยังไม่ยอม ครูฝึกลูบไล้ทำความคุ้นเคย

ต่อไป ถ้าช้างนิ่งให้ครูฝึกคนที ่2 ใช้มือสอดเข้าไปในทวาร

หนักของช้างจนสุดแขนแล้วแช่ไว้ 10 วินาทีฝึก 2 รอบ 

แล้วพัก ถอดอุปกรณ์ออก ครูฝึกและควาญช้างนำช้างไป

มัดในร่มควาญช้างให้หญ้า จำนวน 1 มัด 

ฝึกล้วงตรวจผ่านช่องทวารหนัก 

 

ช่วงบ่าย 

13:00-13:30น. ครูฝ ึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30-15:00น. วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

ถ้าช้างยืนนิ่งโก่งหางขึ้นแสดงว่าช้างยอมให้ล้วง

ทวารหนักได้
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ข้อควรระวัง 

ถ้าช้างขมิบก้นไม่ยกหางแสดงว่าช้างไม่ยอมให้

ล้วงทวารหนัก ช้างอาจเอาหางฟาดหรือเตะได้ ไม่ควร

ฝึกเกิน 4 รอบต่อวัน อาจเกิดการระคายเคืองตรงผนัง

ทวารได้ฉะนั ้นก่อนล้วงทวารหนักของช้างต้องใส่

น้ำมันหล่อลื่นและล้างทำความสะอาดด้วยน้ำทุกครั้ง 

ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน ,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ฝึกล้วงผ่านช่องทวารหนัก 

(วันที่ 41) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30-08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30-10:00น. ครูฝึก 3-5 คน ทำเหมือนกับ  

วันก่อนหน้านี้ แต่ใช้มือแช่ผ่านช่องทวารหนักนานขึ้น 

20 วินาที

ช่วงบ่าย 

13:00-13:30น. ครูฝ ึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13: 3 0 - 1 5 : 0 0น. วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ฝึกล้วงตรวจผ่านช่องทวารหนัก 

 

ข้อสังเกต 

ถ้าช้างยืนนิ่งโก่งหางขึ้นแสดงว่าช้างยอมให้ล้วง

ทวารหนักได้ 

ข้อควรระวัง 

ถ้าช้างขมิบก้นไม่ยกหางแสดงว่าช้างไม่ยอมให้

ล้วงทวารหนักของช้างอาจเอาหางฟาดหรือเตะได้      

ไม่ควรฝึกเกิน 4 รอบต่อวัน อาจเกิดการระคายเคือง

ตรงผน ังทวารได้  ฉะน ั ้นก ่อนล ้วงก ้นช ้างต ้องใส่

น้ำมันหล่อลื่นและล้างออกด้วยน้ำสะอาดทุกครั้ง 

ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด 
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20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง 

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ฝึกล้วงผ่านช่องทวารหนัก 

( วันที่ 42) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉีก่ับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30-08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30-10:00น. ทำซ้ำเหมือนวันก่อน เพียงแต่

เพ่ิมเวลาให้มืออยู่ภายในช่องทวารหนักนานขึ้นเป็น

เวลา 1  นาท ี

ช่วงบ่าย 

13:00-13:30น. ครูฝ ึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30-15:00น. วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

ถ้าช้างยืนนิ่งโก่งหางขึ้นแสดงว่าช้างยอมให้ล้วง

ทวารหนักได้ 

ข้อควรระวัง 

ถ้าช้างขมิบก้นไม่ยกหางแสดงว่าช้างไม่ยอมให้

ล้วงทวารหนัก ช้างอาจเอาหางฟาดหรือเตะได้ ไม่ควร

ฝึกเกิน 4 รอบต่อวัน อาจเกิดการระคายเคืองตรงผนัง

ทวารได้ ฉะนั้นก่อนล้วงทวารหนักของช้างต้องใส่

น้ำมันหล่อลื่นและล้างทำความสะอาดด้วยน้ำทุกครั้ง 

ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง 

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน ,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ฝึกล้วงตรวจผ่านช่องทวารหนัก 

 

คำท่ีใช้สื่อสารกับช้าง 

1. หาง หมายถึง ให้ช้างอย่าสะบัดหาง 

2. อย่า หมายถึง อย่าทำ 

3. หนิม หมายถึง ให้ช้างอยู่นิ่งๆ 

4. เออดี,ดีมาก หมายถึง ชมว่าดีมาก 

5. หาว หมายถงึ ให้ช้างหยุด
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ฝึกอ้าปากคาบไม้ 

(วันที่ 43 - 45) 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือสะดวกในการให้ยาทางปากของช้าง 

ตัวชี้วัด 

1. ครูฝึกและควาญช้าง สามารถเข้าใกล้ชิด

สัมผัสและให้ช้างคาบไม้ได้ 

2. ครูฝึกและควาญช้าง สามารถให้ช้างคาบไม้ได้

อย่างน้อย 1 นาที 

บุคลากรที่เกี่ยวข้อง 

1. ครูฝึก จำนวน 3-5 คน  

2. ควาญช้าง 1 คน 

อุปกรณ์ประจำตัวครูฝึกและควาญช้าง 

1. ด่อนยาว 

2. มีด 

3. ขอช้าง 

4. ถุงย่าม 1 ถุง เพ่ือใส่อาหารฝึกช้าง เช่น กล้วย

,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

อุปกรณ์สำหรับใช้ในการฝึก 

1. โซ่ล่าม คือโซ่ขนาด 5/16 นิ ้ว (2 หุนครึ ่ง)   

ยาว 2 เมตรจำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามขาลูกช้างได้

กับหลัก 

2. โซ่ยาว คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

15 เมตร จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามช้างให้มีระยะ

เดินมากขึ้นและป้องกันเวลาช้างตกใจวิ่งหนี 

3. สะเก็น ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) จำนวน 3 

ตัว ใช้สำหรับต่อโซ่ 

4. จะแคะหน้า ขนาด  5/16 นิ ้ว (2 หุนครึ ่ง) 

จำนวน 1 อัน เพื่อล็อคขาหน้าลูกช้าง 

5. จะแคะหลัง จำนวน1พวง 

6. เชือก 3/4 นิ้ว (6 หุน) ยาว 4 เมตรจำนวน1

เส้น เพื่อใช้ในการมัดขาหลัง 

7. ปะคอจำนวน 1 เส้น เพ่ือใส่ไว้กันช้างสะบัด 

8. ถุงมือพลาสติกยาวจำนวน 1 ข้าง เพื ่อใช้

สำหรับใส่มือล้วงก้น 

9. ถุงมือยางสั้นจำนวน 2 คู่ เพื่อใช้สำหรับใส่มือ

ล้วงก้น 

10. สก๊อตเทปจำนวน 1 อัน เพื่อให้สำหรับติดถุง

มือยาวกับแขนครูฝึก 

11. น้ำมันหล่อลื่น หรือน้ำมันพืชจำนวน 2 ขวด 

12. คอกแก้บ เพื่อใช้สำหรับฝึกล้วงก้นช้าง เป็น

คอกทำจากไม้หรือเหล็กมีด้านเดียว 

ฝึกอ้าปากคาบไม้และฝึกทบทวน ยกเท้าทั้ง 4 ข้าง 

ตรวจช่องปากและฝึกเก็บตัวอย่างน้ำล้างงวง 

(วันที่ 43) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่
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ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้างควาญช้างทำความสะอาด

บริเวณท่ีผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” และให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 1 และ2 

เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับโซ่ล่าม 

แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า ควาญ

ช้างยืนข้างขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำและกินน้ำ 

ระหว่างทางไปคอกฝึก ครูฝึกคนท่ี 1 ยืนข้างซ้าย ควาญ

ช้างยืนข้างขวาพร้อมป้อนอาหาร ครูฝึกคนที่ 2 และ3 

เฝ้าระวัง เมื่อถึงคอกฝึก เริ่มทบทวนยกเท้าทั้ง 4 ข้าง

และตรวจช่องปากและฝึกเก็บตัวอย่างน้ำล้างงวง แล้ว

พาเข้าไปในคอกแก้บ ครูฝึกคนที่ 1 ป้อนอาหารเดิน

นำหน้า ครูฝึกคนท่ี 2 ยืนข้างซ้าย ควาญยืนข้างขวา ครู

ฝึกคนที่3 และ 4 เฝ้าระวัง เมื่อถึงควาญช้างใส่จะแคะ

หน้า และนำโซ่ยาวมัดช้างติดกับเสาคอกให้ชิดที่สุด ครู

ฝึกคนที่ 2 มัดปะตรงคอช้างติดกับคร่าวคอกแก้บ แล้ว

ควาญช้างใช้เชือกมัดไขว้ขาหลังไว้แล้ว(ในกรณีที่ช้างใส่

จะแคะหลังได้ก็ไม่ต้องใช้เชือก) นำจะแคะขาหลังมาใส่  

เสร็จแล้วครูฝึกให้ควาญช้าง อาบน้ำทำความสะอาดให้

ช้าง พอเสร็จแล้ว ครูฝึกคนที่ 1 ยืนอยู่หน้าช้างเตรียม

ป้อนอาหาร ครูฝึกคนท่ี 2 เตรียมไม้ที่ให้ช้างคาบโดยจะ

ใช้เป็นไม้ไผ ่อ ันเล ็กๆ ความโตประมาณ 1นิ ้ว ยาว

ประมาณ 50 เซนติเมตร แล้วควาญช้าง สั่งให้ช้างอ้า

ปากแล้วนำไม้ไผ่ให้ช้างคาบไว้ ประมาณ 10 วินาที 

พร้อมออกคำสั่งว่า  “หนิม” ถ้าช้าง นิ่ง ครูฝึกคนที่ 2 

ให้คำชมว่า “เออดี” “ดีมาก” แล้วให้ช้างอ้าปากควาญ

ช้างนำไม้ออกแล้ว ครูฝึกคนที่ 1 ป้อนอาหารทันที โดย

ฝึกเพียง 5 รอบ แล้วพัก ถอดอุปกรณ์ครูฝึกและควาญ

ช้างนำช้างไปมัดในร่มควาญช้างให้หญ้า จำนวน1 มัด 

ไม้สำหรับฝึก

 

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น.วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

ถ้าช้างนิ่งให้เพิ่มเวลาไปเรื่อยๆ 

ข้อควรระวัง 

ระวังตอนนำไม้เข้าไปในปากช้าง ช้างจะงับมือ 

ช้างเตรียมฝึกคาบไม้ 
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ช่วงพักผ่อน 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน ,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ฝึกอ้าปากคาบไม้และฝึกทบทวนยกเท้าท้ัง 4 ข้าง 

ตรวจช่องปากและฝึกเก็บตัวอย่างน้ำล้างงวง 

(วันที่ 44) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้างควาญช้างทำความสะอาด

บริเวณท่ีผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” และให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 1 และ2 

เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับโซ่ล่าม 

แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า ควาญ

ช้างยืนข้างขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำและกินน้ำ 

ระหว่างทางไปคอกฝึก ครูฝึกคนท่ี 1 ยืนข้างซ้าย ควาญ

ช้างยืนข้างขวาพร้อมป้อนอาหาร ครูฝึกคนที่ 2 และ3 

เฝ้าระวัง เมื่อถึงคอกฝึก เริ่มทบทวนยกเท้าทั้ง4ข้างและ

ตรวจช่องปากและฝึกเก็บตัวอย่างน้ำล้างงวง แล้วพา

เข้าไปในคอกแกบ้ ครูฝึกคนท่ี 1 ป้อนอาหารเดินนำหน้า 

ครูฝึกคนที่ 2 ยืนข้างซ้าย ควาญยืนข้างขวา ครูฝึกคนที่

3 และ4 เฝ้าระวัง เมื่อถึงควาญช้างใส่จะแคะหน้า และ

นำโซ่ยาวมัดช้างติดกับเสาคอกให้ชิดที่สุด ครูฝึกคนที่ 2 

มัดปะตรงคอช้างติดกับคร่าวคอกแก้บ แล้วควาญช้างใช้

เชือกมัดไขว้ขาหลังไว้แล้ว(ในกรณีที่ช้างใส่จะแคะหลัง

ได้ก็ไม่ต้องใช้เชือก) นำจะแคะขาหลังมาใส่ เสร็จแล้วครู

ฝึกให้ควาญช้าง อาบน้ำทำความสะอาดให้ช้าง พอเสร็จ

แล้ว ครูฝึกคนที่ 1 ยืนอยู่หน้าช้างเตรียมป้อนอาหาร   

ครูฝึกคนท่ี 2 เตรียมไม้ที่ให้ช้างคาบโดยจะใช้เป็นไม้เนื้อ

แข็งขนาดกว้าง 3 นิ ้ว หนา 2 นิ ้ว ยาวประมาณ 50 

เซนติเมตร แล้วควาญช้าง สั่งให้ช้างอ้าปากแล้วนำไม้ไผ่

ให้ช้างคาบไว้ ประมาณ 20-30 วินาที พร้อมออกคำสั่ง

ว่า “หนิม” ถ้าช้าง นิ่ง ครูฝึกคนท่ี 2 ให้คำชม ว่า “เออ

ดี” “ดีมาก” แล้วให้ช้างอ้าปากควาญช้างนำไม้ออกแล้ว 

ครูฝึกคนที่ 1 ป้อนอาหารทันที โดยฝึกเพียง 5 รอบ 

แล้วพัก จากนั้นถอดอุปกรณ์ครูฝึกและควาญช้างนำช้าง

ไปมัดในร่มควาญช้างให้หญ้า จำนวน1 มัด 

ช้างอ้าปากคาบไม้ 
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ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น.วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

ถ้าช้างนิ่งให้เพิ่มเวลาไปเรื่อย ๆ 

ข้อควรระวัง 

ระวังตอนนำไม้เข้าไปในปากช้าง ช้างจะงับมือ 

ช่วงพักผ่อน 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง 

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ฝึกอ้าปากคาบไม้และฝึ 

กทบทวนยกเท้าท้ัง 4 ข้าง 

ตรวจช่องปากและฝึกเก็บตัวอย่างน้ำล้างงวง 

(วันที่ 45) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้างควาญช้างทำความสะอาด

บริเวณท่ีผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น.ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่1ให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 2 

และ 3 เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับ

โซ่ล่าม แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า 

ควาญช้างยืนข้างขวาจับหูช้างพาเดินไปอาบน้ำและกิน

น้ำ ระหว่างทางไปคอกฝึก ครูฝึกคนที่ 1 ป้อนอาหาร

เดินนำหน้า ครูฝึกคนท่ี 2 ยืนข้างซ้าย ควาญช้างยืนข้าง

ขวา ครูฝึกคนที่ 3 และ 4 เฝ้าระวัง เมื่อถึงควาญช้างใส่

จะแคะหน้า และนำโซ่ยาวมัดช้างติดกับเสาคอกให้ชิด

ที่สุด ครูฝึกคนที่ 2 มัดปะตรงคอช้างติดกับคร่าวคอก

แก้บ แล้วควาญช้างใช้เชือกมัดไขว้ขาหลังไว้แล้ว(ใน

กรณีที่ช้างใส่จะแคะหลังได้ก็ไม่ต้องใช้เชือก) นำจะแคะ

ขาหลังมาใส่ เสร็จแล้วครูฝึกให้ควาญช้าง อาบน้ำทำ

ความสะอาดให้ช้าง พอเสร็จแล้ว ครูฝึกคนที่ 1 ยืนอยู่

หน้าช้างเตรียมป้อนอาหาร ครูฝึกคนที่2 เตรียมไม้ที่จะ

ให้ช้างคาบโดยใช้ไม้เนื้อแข็งขนาดกว้าง 3 นิ้ว หนา 2 

นิ้ว ยาวประมาณ 50 เซนติเมตร เจาะรูตรงกลางขนาด

รู 1 นิ้ว แล้วควาญสั่งให้ช้างอ้าปากแล้วนำไม้ให้ช้างคาบ

ไว้ ประมาณ 1-3 นาทีแล้วนำน้ำเกลือใส่กระบอกฉีดยา

ประมาณ 50cc ป้อนเข้าทางรูไม้ที่เจาะไว้ พร้อมออก

คำสั่งว่า “หนิม” ถ้าช้าง นิ่ง ครูฝึกคนที่ 2 ให้คำชมว่า

“เออดี” “ดีมาก” แล้วให้ช้างอ้าปากควาญนำไม้ออก

แล้ว ครูฝึกคนที่ 1 ป้อนอาหารทันที โดยฝึกเพียง 2 

รอบ แล้วพัก จากนั้นถอดอุปกรณ์ครูฝึกและควาญช้าง

นำช้างไปมัดในร่มควาญช้างให้หญ้า จำนวน 1 มัด 
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ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น.วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

ถ้าช้างนิ่งให้เพิ่มเวลาไปเรื่อยๆ 

ข้อควรระวัง 

ระวังตอนนำไม้เข้าไปในปากช้าง ช้างจะงับมือ 

ช่วงพักผ่อน 

17:00 น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำ

หญ้าให้ช้าง จำนวน 1 มัด  

20:00 น. ควาญช้างเอาหญ้าให้นักเรียนช้าง 

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน ,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

คำท่ีใช้สื่อสารกับช้าง 

1. หาง หมายถึง ให้ช้างอย่าสะบัดหาง 

2. อย่า หมายถึง อย่าทำ 

3. หนิม หมายถึง ให้ช้างอยู่นิ่งๆ 

4. เออดี,ดีมาก หมายถึง ชมว่าดีมาก 

5. หาว หมายถึง ให้ช้างหยุด 

ควาญช้างป้อนน้ำเกลือใส่กระบอกฉีดยาให้ช้าง 

 

 

ช้างอ้าปากคาบไมท้ี่เจาะรูตรงกลาง 
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บทที่ 4 บทเรียนในชีวติประจำวัน 

ทบทวนยกขา ตรวจช่องปาก 
และฝึกข้ึน - ลง 

(วันที่ 46-51) 

วัตถุประสงค์ 

สามารถรับส่งควาญช้างเพ่ือให้ขึ้น-ลงช้างได้ 

ตัวชี้วัด  

ช้างสามารถใช ้เท ้ายกส่งและร ับควาญช ้าง       

ขึ้นลงได้  

บุคลากรที่เก่ียวข้อง 

1. ครูฝึก จำนวน 3 - 5 คน 

2. ควาญช้าง จำนวน 1 คน 

อุปกรณ์ประจำตัวครูฝึกและควาญช้าง 

1. ด่อนยาว หมายถึง ไม้ยาวที ่มีปลายเหล็ก

แหลม ยาว 2 เมตร เพื่อควบคุมช้างในกรณีเกิดเหตุ

ฉุกเฉิน 

2. มีด หมายถึง เครื ่องใช้มีคม ขนาดยาว 40 

เซนติเมตร เพื่อป้องกันตัวกรณีฉุกเฉินเช่น ด่อนหรือขอ 

ใช้ไม่ทันและใช้สับอาหารให้ช้าง 

3. ขอช้าง หมายถึง ขอเหล็กโค้งที่มีด้ามเป็นไม้ 

ขนาด 6 หุน ยาว 50 เซนติเมตร เพ่ือควบคุมช้าง 

4. ถุงย่าม 1 ถุง เพ่ือใส่อาหารฝึกช้าง เช่น กล้วย

,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด

 

อุปกรณ์สำหรับใช้ในการฝึก 

1. โซ่ล่าม คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

2 เมตรจำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามขาลูกช้างได้       

กับหลัก  

2. โซ่ยาว คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

15 เมตร จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามช้างให้มีระยะ

เดินมากขึ้นและป้องกันเวลาช้างตกใจวิ่งหนี 

3. สะเก็น ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) จำนวน 3 

ตัว ใช้สำหรับต่อโซ่ 

4. จะแคะหน้า ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) 

จำนวน 1 พวงเพ่ือจำกัดการเคลื่อนไหวของช้าง 

5. เชือก ขนาด 3/4 นิ้ว (6 หุน) ยาว 4 เมตร

จำนวน 2 เส้น เพ่ือควบคุมช้างระหว่างการฝึกยกเท้า 

6. สายปะกน คือเชือกถักหรือเชือกขนาด3/4นิ้ว 

(6 หุน) ความยาววัดตามขนาดของตัวช้างจำนวน1เส้น          

ใช้มัดบริเวณลำตัวรอบอก ให้ควาญจับขึ้นลงและจับกัน

ตกช้าง 

7. ไม้ชี้นำ (.ไม้ทาร์เก็ต) 

ทบทวนยกขาทั้ง 4 ข้าง ตรวจช่องปาก 

และฝึกข้ึนลงช้างด้วยคำพูด 

(วันที่ 46,47 และ 48) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉีก่ับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 
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07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 และควาญช้าง เข้า

ไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่งสั่ง

ช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 ให้อาหาร ครูฝึกคนที ่2 ยืน 

ข้างซ้าย ครูฝึกคนที่ 3 และ 4 เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญ

ช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับโซ่ล่าม แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลัก

เสร็จแล้วปลดจะแคะหน้า ควาญช้างยืนข้างขวาจับหูช้าง 

ครูฝึกคนที่ 2 ยืนข้างซ้ายแล้วพาไปอาบน้ำและกินน้ำ 

เสร็จแล้วเดินไปห้องเรียนแล้วมัดช้างหน้าคอกฝึก ครูฝึก

คนที ่3 นำหางโซ่ยาวมัดกับหลักมัด ครูฝึกคนที ่1 เตรียม

ให้อาหาร แล้วทบทวนยกขา 4 ข้าง และตรวจช่องปาก 

ครูฝึกคนที ่3 ใช้เชือกมัดขาหลัง 1 ข้าง ติดกับหลักโยงไป

ด้านหลังเพ่ือไม่ให้ช้างขยับเสร็จแล้ว จากนั้นให้ควาญช้าง

ผูกสายปะกน ครูฝึกคนที ่3 ถือไม้ชี้นำ ยืนอยู่ด้านหน้าขา

ขวาของช้าง ครูฝึกคนที่ 4 อยู่ข้างขวาของช้างกับควาญ

ช้างเพื่อคอยประคองควาญช้างขึ้น-ลง ครูฝึกคนที่ 5 เฝ้า

ระวัง จากนั้นครูฝึกคนที่ 3 ใช้ไม้ชี้นำ แตะไปที่โคนเล็บ

ขวาของช้างแล้วออกคำสั่งว่า “ส่งสูง” หากเท้าช้างยกข้ึน

สูงครูฝึกคนที่ 3 ชมว่า “เออดี” “ดีมาก”ครูฝึกคนที่ 1 

ป้อนอาหารทันที จากนั้นครูฝึกจะให้ควาญช้างใช้มือไป

แตะที่ขาข้างขวาที่ช้างยกแล้วกดเบาๆ ครูฝึกคนที ่3 ออก

คำสั่งว่า “วางลง” ฝึกแบบนี้ 3 รอบ จากนั้นให้ควาญช้าง

จับหูข้างขวาช้างแล้วใช้มือซ้ายจับสายปะกนเท้าสะกิดขา

ข้างขวาแล้วออกคำสั่งว่า “ส่งสูง” จากนั้นครูฝึกคนที่ 3 

ใช้ไม้ชี้นำ แตะเท้าข้างขวาช้างเพื่อให้ช้างยกสูงขึ้น ครูฝึก

คนที่ 3 ชมว่า “เออดี” “ดีมาก” ครูฝึกคนที่ 1 ป้อน

อาหารทันที ฝึกแบบนี้ 3 รอบ จากนั้นให้ควาญช้างจับหู

แล้วใช้เท้าขวาแตะขาช้างข้างขวาควาญช้างออกคำสั่งว่า 

“ส่งสูง” เมื่อขาช้างยกขึ้นควาญกระโดดขึ้นคอโดยครูฝึก

คนที่ 4 ช่วยดันก้นควาญช้างขึ้นไปนั่งบนคอ (ควาญช้าง

ไม่ต้องลงน้ำหนักในการเหยียบมากเกินไปเพราะช้าง

อาจจะยังรับน้ำหนักไม่ไหว) ควาญช้างลูบสัมผัสบนหัว

ของช้างพร้อมชมช้างรอสักครู่ประมาณ 20-30 วินาที 

ควาญช้างจับหูช้างด้านขวา มือซ้ายจับที่สายปะกนแล้ว

ใช้เท้าสะกิดด้านข้างขวาของช้าง ควาญช้างออกคำสั่งว่า  

“รับสูง” ครูฝึกคนที ่3 ใช้ไม้ชี้นำ แตะไปที่เท้าขวาเพ่ือให้

ช้างยกขารับควาญช้าง เมื่อขาช้างยกขึ้นสูงแล้วควาญช้าง

ใช้เท้าแตะที่ขาช้างแล้วสไลด์ลงมาที่พ้ืนแล้วลูบสัมผัสตรง

เท้าช้างและพูดชมช้างด้วย ครูฝึกคนที่ 1ให้อาหารทันที 

ฝึกแบบนี้ 3 รอบ รอบละ 5 ครั้ง โดยระหว่างรอบก็หยุด

พัก 10นาที หลังจากฝึกเสร็จแล้วนำช้างไปมัดพักที่หลัก

พักให้น้ำและหญ้า 1 มัด 

ข้อสังเกต 

ครั้งแรกไม่ควรเหยียบหรือลงน้ำหนักมากเกินไป 

ข้อควรระวัง 

ระหว่างที่ช้างยกขาขึ้น ให้ระวังช้างเตะ 

ฝึกขึ้นลงช้างด้วยคำพูด 
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ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น. ขั้นตอนและวิธีการฝึกเหมือน  

กับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

ครั้งแรกไม่ควรเหยียบหรือลงน้ำหนักมากเกินไป 

ข้อควรระวัง 

ระหว่างที่ช้างยกขาขึ้น ให้ระวังช้างเตะ 

ช่วงเย็น 

17:00น. ครูฝึกจะให้ควาญช้างของนักเรียนช้าง

เอาน้ำให้ช้างกินและหญ้าจำนวน 1 มัด  

20:00น. ครูฝึกเข้าเวร 1 คน จะให้ควาญช้างเอา

หญ้าให ้น ักเร ียนช ้างจำนวน 1 มัด คร ูฝ ึกส ังเกต

พฤติกรรม การนอน,การกิน,การขับถ่าย,หรือการร้อง

ของนักเรียนช้าง 

 

ทบทวนยกขา ตรวจช่องปาก 

และฝึกข้ึน - ลง 

 (วันที่ 49-51) 

ช่วงเช้า 

07:00-07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉีก่ับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล ้วย, อ ้อย, ข ้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด     

grass base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้น

เล็กๆ ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม และเริ่มทบทวนการ

ฝึกเหมือนวันก่อน 

ช้างฝึกยกขาขึ้น 

 

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13 :30 - 15:00น .  ข ั ้ นตอนและว ิ ธ ี ก ารฝึ ก

เหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

ในครั ้งแรกไม่ควรเหยียบหรือลงน้ำหนักมาก

เกินไป 

ข้อควรระวัง 

ในระหว่างที่ช้างยกขาขึ้น ให้ระวังช้างเตะ 
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ช่วงเย็น 

17:00น. ครูฝึกจะให้ควาญช้างของนักเรียนช้าง

เอาน้ำให้ช้างกินและหญ้าจำนวน 1 มัด 

20:00น. ครูฝึกเข้าเวร 1 คน จะให้ควาญช้างเอา

หญ้าให ้น ักเร ียนช ้างจำนวน 1 มัด คร ูฝ ึกส ังเกต

พฤติกรรม การนอน,การกิน,การขับถ่าย,หรือการร้อง

ของนักเรียนช้าง 

คำท่ีใช้ 

1. ฮับสูง หมายถึง ให้ช้างยกขารับควาญลง   

จากบนคอ 

2. ส่งสูง หมายถึง ให้ช้างยกขาส่งควาญช้าง    

ขึ้นบนคอ 

3. อย่า หมายถึง อย่าทำ 

4. หนิม หมายถึง ให้ช้างอยู่นิ่งๆ 

5. เออดี,ดีมาก หมายถึง ชมว่าดีมาก 

6. หาว หมายถึง ให้ช้างหยุด / วางลง หมายถึง 

ให้ช้างวางขาลง 

 

ทบทวนยกขา ตรวจช่องปากและฝึกข้ึน – ลง 

เดินหน้า – ถอยหลัง,หยุด และเลี้ยวซ้าย - ขวา 

(วันที่ 52-54) 

วัตถุประสงค์ 

ช้างเรียนรู้คำสั่งของควาญช้างและวิธีการเดิน

ถอยหลังอย่างถูกวิธี 

ตัวชี้วัด 

1. ช้างสามารถรับฟังคำสั่งควาญบนคอให้ถอย

หลังได้ 

2. ช้างสามารถเดินถอยหลังได้ 

บุคลากรที่เก่ียวข้อง 

1. ครูฝึก จำนวน 3 - 5 คน  

2. ควาญช้าง จำนวน 1 คน 

อุปกรณ์ประจำตัวครูฝึก/ควาญช้าง 

1. ด่อนยาว  

2. มีด  

3. ขอช้าง 

4. ถุงย่าม 1 ถุง เพ่ือใส่อาหารฝึกช้าง เช่น กล้วย

,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

อุปกรณ์สำหรับใช้ในการฝึก 

1. โซ่ล่าม คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

2 เมตรจำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามขาลูกช้างได้กับ

หลัก  

2. โซ่ยาว คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว ยาว 15 เมตร 

จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามช้างให้มีระยะเดินมากขึ้น

และป้องกันเวลาช้างตกใจวิ่งหนี 

3. สะเก็น ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) จำนวน 3 

ตัว ใช้สำหรับต่อโซ่ 

4. สายปะกน คือเชือกถักหรือเชือกขนาด 3/4 

นิ้ว (6 หุน) ความยาววัดตามขนาดของตัวช้าง ใช้มัด

บริเวณลำตัวรอบอก ให้ควาญจับขึ ้นลงและจับกัน      

ตกช้าง 
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ทบทวนยกขา ตรวจช่องปากและฝึกข้ึน – ลง 

เดินหน้า – ถอยหลัง,หยุด และเลี้ยวซ้าย – ขวา 

(วันที่ 52) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉีก่ับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 ให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 

2 อยู่ด้านขวา ครูฝึกคนที่ 3 อยู่ด้านซ้าย ครูฝึกคนที่ 4 

และ 5 เฝ้าระวัง ควาญช้าง ใส่สายปะกนแล้วเอาโซ่ยาว

มาต่อกับโซ่ล่าม ปลดโซ่ล่ามออกจากหลัก แล้วนำโซ่ขึ้น

พาดไปที่หลังช้าง แล้วถอดจะแคะหน้าเสร็จแล้วขึ้นขี่

ช้าง ออกคำสั่งว่า “ส่งสูง” เมื่อควาญช้างอยู่บนคอแล้ว

พาช้างเดินเข้าห้องเรียน แล้วทบทวนยกขา ตรวจช่อง

ปาก ขึ้น-ลง เดินหน้า หยุด เลี้ยวซ้าย-ขวา แล้วจะให้ครู

ฝึกคนที่ 1 ยืนหน้าช้างคอยป้อนอาหาร ครูฝึกคนที่ 2 

อยู่ด้านขวา ครูฝึกคนที่ 3 อยู่ด้านซ้ายพร้อมดึงหูไปข้าง

หลังพร้อมกันทั้งสองข้าง ควาญช้างออกคำสั่งว่า “ซ๊ก” 

(ถอยหลัง) พร้อมใช้ตะขอเกาะที่หน้าผากช้างแล้วดึงไป

ข้างหลังเล็กน้อยพร้อมโยกก้นไปข้างหลังจนช้างก้าวไป

ข้างหลัง 2-3 ก้าว ควาญช้างออกคำสั่ง “หาว”(หยุด) พอ

ช้างทำตามคำสั่งควาญ แล้วชมว่า “เออดี” “ดีมาก” และ

ลูบสัมผัส ครูฝึกคนที่ 1 เดินตามช้างคอยป้อนอาหาร 

ระยะการฝึก 3 รอบ พัก 10 นาที 2 ครั้ง หลังการฝึกนำ

ช้างไปมัดหลักที่มีร่มแล้วให้หญ้า จำนวน 1 มัด 

ฝึกช้างเดินหน้า หยุดเดิน และเดินถอยหลัง 

 

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13 :30 - 15:00น .  ข ั ้ นตอนและว ิ ธ ี ก ารฝึ ก

เหมือนกับช่วงเช้า  

ข้อสังเกต: 

ช้างถอยหลังเป็นเส้นตรง 

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจเดินถอยหลังแล้ววิ่งได้,ช้างอาจเดินถอย

หลังไม่ตรงเส้นทาง 
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ช่วงเย็น 

17:00น. ครูฝึกจะให้ควาญช้างของนักเรียนช้าง

เอาน้ำให้ช้างกินและหญ้าจำนวน 1 มัด 

20:00น. ครูฝึกเข้าเวร 1 คน จะให้ควาญช้างเอา

หญ้าให้นักเรียนช้าง 1 มัด ครูฝึกสังเกตพฤติกรรม การ

นอน,การกิน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ทบทวนยกขา ตรวจช่องปากและฝึกข้ึน – ลง 

เดินหน้า – ถอยหลัง,หยุดและเลี้ยวซ้าย – ขวา 

(วันที่ 53) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ  

เป็นชิ้นเล็กๆ ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คนและควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 ให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 

2 อยู่ด้านขวา ครูฝึกคนที่ 3 อยู่ด้านซ้าย ครูฝึกคนที่ 4 

และ 5 เฝ้าระวัง ควาญช้าง ใส่สายปะกนแล้วเอาโซ่ยาว

มาต่อกับโซ่ล่าม ปลดโซ่ล่ามออกจากหลัก แล้วนำโซ่ขึ้น

พาดไปที่หลังช้าง แล้วถอดจะแคะหน้าเสร็จแล้วขึ้นขี่

ช้าง ออกคำสั่งว่า “ส่งสูง” เมื่อควาญช้างอยู่บนคอแล้ว

พาช้างเดินเข้าห้องเรียน แล้วทบทวนยกขา ตรวจช่อง

ปาก ขึ้น-ลง เดินหน้า หยุด เลี้ยวซ้าย-ขวา แล้วจะให้ครู

ฝึกคนที่ 1 ยืนตรงหน้าช้างคอยป้อนอาหาร ครูฝึกคนที่ 

2 อยู่ด้านขวา ครูฝึกคนที่ 3 อยู่ด้านซ้ายพร้อมดึงหูไป

ข้างหลังพร้อมกันทั้งสองข้าง ควาญช้างออกคำสั่งว่า 

“ซ ๊ก”(ถอยหล ัง ) พร ้อมใช ้ตะขอเกาะที่ หน ้ าผาก        

ช้างเบาๆ แล้วดึงไปข้างหลังเล็กน้อยพร้อมโยกก้นไป

ข้างหลังจนช้างก้าวไปข้างหลัง 5-6 ก้าว ควาญช้างออก

คำสั่งว่า “หาว”(หยุด) พอช้างทำตามคำสั่งควาญช้าง

แล้วชมว่า “เออดี” “ดีมาก” และลูบสัมผัส ครูฝึกคนที่ 

1 เดินตามช้างคอยป้อนอาหาร ระยะการฝึก 3 รอบ 

พัก 10 นาที 2 ครั้ง หลังการฝึกนำช้างไปมัดหลักที่มีร่ม

แล้วให้หญ้า จำนวน 1 มัด 

ครูฝึกและควาญช้าง ฝึกช้างเดิน 

 

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13 :30 - 15:00น .  ข ั ้ นตอนและว ิ ธ ี ก ารฝึ ก

เหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

ช้างถอยหลังเป็นเส้นตรง 
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ข้อควรระวัง 

ช้างอาจเดินถอยหลังแล้ววิ่งได้,ช้างอาจเดินถอย

หลังไม่ตรงเส้นทาง 

ช่วงเย็น 

17:00น. ครูฝึกจะให้ควาญช้างของนักเรียนช้าง

เอาน้ำให้ช้างกินและหญ้าจำนวน 1 มัด 

20:00น. ครูฝึกเข้าเวร 1 คน จะให้ควาญช้างเอา

หญ้าให ้น ักเร ียนช ้างจำนวน 1 มัด คร ูฝ ึกส ังเกต

พฤติกรรม การนอน,การกิน,การขับถ่าย,หรือการร้อง

ของนักเรียนช้าง 

ทบทวนยกขา ตรวจช่องปากและฝึกข้ึน – ลง 

เดินหน้า – ถอยหลัง,หยุดและเลี้ยวซ้าย – ขวา 

(วันที่ 54) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉีก่ับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คนและควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 ให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 

2 อยู่ด้านขวา ครูฝึกคนที่ 3 อยู่ด้านซ้าย ครูฝึกคนที่ 4 

และ 5 เฝ้าระวัง ควาญช้าง ใส่สายปะกนแล้วเอาโซ่ยาว

มาต่อกับโซ่ล่าม ปลดโซ่ล่ามออกจากหลัก แล้วนำโซ่ขึ้น

พาดไปที่หลังช้าง แล้วถอดจะแคะหน้าเสร็จแล้วขึ้นขี่

ช้าง ออกคำสั่งว่า “ส่งสูง” เมื่อควาญช้างอยู่บนคอแล้ว

พาช้างเดินเข้าห้องเรียน แล้วทบทวนยกขา ตรวจช่อง

ปาก ขึ้น-ลง เดินหน้า หยุด เลี้ยวซ้าย-ขวา แล้วจะให้ครู

ฝึกคนที่ 1 ยืนหน้าช้างคอยป้อนอาหาร ครูฝึกคนที่ 2 

อยู่ด้านขวา ครูฝึกคนที่ 3 อยู่ด้านซ้ายพร้อมดึงหูไปข้าง

หลังพร้อมกันทั ้งสองข้าง ควาญช้างออกคำสั ่ งว่า 

“ซ ๊ก”(ถอยหล ัง) พร ้อมใช ้ตะขอเกาะท ี ่หน ้าผาก       

ช้างเบาๆแล้วดึงไปข้างหลังเล็กน้อยพร้อมโยกก้นไปข้าง

หลังจนช้างก้าวไปข้างหลัง 10 ก้าว ควาญช้างออกคำสั่ง

ว่า “หาว”(หยุด) พอช้างทำตามคำสั่งควาญแล้วชมว่า 

“เออดี” “ดีมาก” และลูบสัมผัส ครูฝึกคนที ่1 เดินตาม

ช้างคอยป้อนอาหาร ระยะการฝึก 3 รอบ พัก 10 นาที 

2 ครั้ง หลังการฝึกนำช้างไปมัดหลักที่มีร่มแล้วให้หญ้า

จำนวน 1มัด 

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น. ขั้นตอนและวิธีการฝึก

เหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

ช้างถอยหลังเป็นเส้นตรง 

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจเดินถอยหลังแล้ววิ่งได้,ช้างอาจเดินถอย

หลังไม่ตรงเส้นทาง 
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ช่วงเย็น 

17:00น. ครูฝึกจะให้ควาญช้างของนักเรียนช้าง

เอาน้ำให้ช้างกินและหญ้าจำนวน 1 มัด 

20:00น. ครูฝึกเข้าเวร 1 คน จะให้ควาญช้างเอา

หญ้าให ้น ักเร ียนช ้างจำนวน 1 มัด คร ูฝ ึกส ังเกต

พฤติกรรม การนอน,การกิน,การขับถ่าย,หรือการร้อง

ของนักเรียนช้าง 

คำท่ีใช้ 

1. ซ๊ก หมายถึง ให้ช้างเดินถอยหลัง 

2. อย่า หมายถึง อย่าทำ 

3. หนิม หมายถึง ให้ช้างอยู่นิ่งๆ 

4. เออดี,ดีมาก หมายถึง ชมว่าดีมาก 

5. หาว หมายถึง ให้ช้างหยุด 

6. ไป หมายถึง ให้ช้างเดินไปข้างหน้า 

7. งวงบน หมายถึง ให้ช้างยกงวงขึ้นบนหรือกิน

อาหารข้างบน(เมื่อควาญช้างอยู่บนคอ) 

ฝึกเก็บของ 

(วันที่ 55-59) 

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อให้ช้างมีความสามารถในการเก็บของใน

กรณีท่ีควาญช้างทำของตกหล่น เช่น รองเท้า,ขอ,มีด 

ตัวชี้วัด 

1. สามารถจับของได ้

2. สามารถจับของที่ตกหล่นส่งคืนควาญช้างที่อยู่

บนคอได ้

บุคลากรที่เก่ียวข้อง 

1. ครูฝึก จำนวน 3 - 5 คน 

2. ควาญช้าง จำนวน 1 คน 

อุปกรณ์ประจำตัวครูฝึก/ควาญช้าง 

1. ด่อนยาว 

2. มีด 

3. ขอช้าง 

4. ถุงย่าม 1 ถุง เพ่ือใส่อาหารฝึกช้าง เช่น กล้วย

,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

อุปกรณ์สำหรับใช้ในการฝึก 

1. โซ่ล่าม คือโซ่ขนาด 5/16 นิ ้ว (2 หุนครึ ่ง)   

ยาว 2 เมตร จำนวน1 เส้น ใช้สำหรับล่ามขาลูกช้างได้

กับหลัก 

2. โซ่ยาว คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

15 เมตร จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามช้างให้มีระยะ

เดินมากขึ้นและป้องกันเวลาช้างตกใจวิ่งหนี 

3. สะเก็น ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) จำนวน 3 

ตัว ใช้สำหรับต่อโซ่ 

4. สายปะกน คือเชือกถักหรือเชือกขนาด3/4นิ้ว 

(6 หุน) ความยาววัดตามขนาดของตัวช้าง ใช้มัดบริเวณ

ลำตัวรอบอก ให้ควาญจับขึ้นลงและจับกันตกช้าง 

5. ไม้ฝึกเก็บคือไม้ไผ่ท่อนเล็กๆ ยาวประมาณ 20 

เซนติเมตร เส้นผ่าศูนย์กลาง 1 นิ้วจำนวน1อัน ใช้เป็น

อุปกรณ์สำหรับฝึกจับเก็บของ 
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ฝึกเก็บของ 

(วันที่ 55) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉีก่ับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

นำช้างไปยังบริเวณห้องเรียนช้าง แล้วทบทวนขึ้น-ลง 

เดินหน้า หยุด เลี้ยวซ้าย-ขวา ถอยหลัง แล้วมัดช้างเข้า

กับกับหลัก เริ่มการฝึก โดยครูฝึกคนที ่1 นั่งลงตรงหน้า

ช้างพร้อมถุงอาหารและไม้ฝึกขนาด 1 เมตร ควาญช้าง

อยู่ข้างขวาช้าง ครูฝึกคนที่ 2 อยู่ข้างซ้าย ครูฝึกคนที่ 3 

และ4  เฝ้าระวัง จากนั้นครูฝึกคนที่ 1 นำไม้ฝึก ล่อให้

ช้างจับโดยการเคาะที่พ้ืนพร้อมออกคำสั่งว่า “จับ” ช้าง

ยื่นงวงมาแตะหรือสัมผัสไม้ฝึกเก็บแล้ว ครูฝึกคนที่ 1 

ชมว่า “เออดี” “ดีมาก” และลูบสัมผัส พร้อมกับป้อน

อาหาร การฝึกจะฝึก 3 รอบ รอบละ 10 ครั้งระหว่าง

รอบพัก 5-10 นาที เมื่อฝึกเสร็จ แล้วนำช้างไปหลักมัด

ที่มีร่มเงาและ ให้หญ้าจำนวน 1มัด 

ข้อสังเกต 

ถ้าช้างไม่ยอมเอางวงมาใกล้ให้ใช้อาหารที่ช้าง

ชอบล่อกับไม้ฝึกเพ่ือให้ช้างพอได้กลิ่น 

ข้อควรระวัง 

ระวังช้างใช้งวงตีครูฝึก 

ครูฝึกนำไม้ฝึก ล่อให้ช้างจับโดยการเคาะที่พ้ืน 

 

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น. วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

ถ้าช้างไม่ยอมเอางวงมาใกล้ให้ใช้อาหารที่ช้าง

ชอบล่อกับไม้ฝึกเพ่ือให้ช้างพอได้กลิ่น 

ข้อควรระวัง 

ระวังช้างใช้งวงตีครูฝึก 
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ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน ,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ช้างยื่นงวงมาแตะไม้ฝึก 

 

ฝึกเก็บของ 

(วันที่ 56) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม  

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

นำช้างไปยังบริเวณห้องเรียนช้าง แล้วทบทวนขึ้น-ลง 

เดินหน้า หยุด เลี้ยวซ้าย-ขวา ถอยหลัง แล้วมัดช้างเข้า

กับกับหลัก เริ่มการฝึก โดยครูฝึกคนที ่1 นั่งลงตรงหน้า

ช้างพร้อมถุงอาหารและไม้ฝึกขนาด 1 เมตร ควาญช้าง

อยู่ข้างขวาช้าง ครูฝึกคนที่ 2 อยู่ข้างซ้าย ครูฝึกคนที่ 3 

และ4  เฝ้าระวัง จากนั้นครูฝึกคนที่ 1 นำไม้ฝึก ล่อให้

ช้างจับโดยการเคาะที ่พื ้นพร้อมออกคำสั ่งว่า “จับ”   

ช้างยื่นงวงมาแตะหรือสัมผัสไม้ฝึกเก็บนาน 5-10 วินาที

แล้ว ครูฝึกคนที่ 1 ชมว่า “เออดี” “ดีมาก” และลูบ

สัมผัส พร้อมกับป้อนอาหาร การฝึกจะฝึก 3 รอบ รอบ

ละ 10 ครั้งระหว่างรอบพัก 5-10 นาที เมื่อฝึกเสร็จ 

แล้วนำช้างไปหลักมัดที่มีร่มเงาและ ให้หญ้าจำนวน1มัด 

ข้อสังเกต 

ถ้าช้างไม่ยอมเอางวงมาใกล้ให้ใช้อาหารที่ช้าง

ชอบล่อกับไม้ฝึกเพ่ือให้ช้างพอได้กลิ่น 

ข้อควรระวัง 

ระวังช้างใช้งวงตีครูฝึก 

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น. วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า
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ข้อสังเกต 

ถ้าช้างไม่ยอมเอางวงมาใกล้ให้ใช้อาหารที่ช้าง

ชอบล่อกับไม้ฝึกเพ่ือให้ช้างพอได้กลิ่น 

ข้อควรระวัง 

ระวังช้างใช้งวงตีครูฝึก 

ครูฝึกจับที่งวงช้างในขณะที่ช้างจับไม้ฝึก 

 

ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน ,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ฝึกเก็บของ 

(วันที่ 57) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉีก่ับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง  

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม  

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

นำช้างไปยังบริเวณห้องเรียนช้าง แล้วทบทวนขึ้น-ลง 

เดินหน้า หยุด เลี้ยวซ้าย-ขวา ถอยหลัง แล้วมัดช้างเข้า

กับกับหลัก เริ่มการฝึก โดยครูฝึกคนที ่1 นั่งลงตรงหน้า

ช้างพร้อมถุงอาหารและไม้ฝึกขนาด 1 เมตร ควาญช้าง

อยู่ข้างขวาช้าง ครูฝึกคนที่ 2 อยู่ข้างซ้าย ครูฝึกคนที่ 3 

และ 4  เฝ้าระวัง จากนั้นครูฝึกคนที่คนที่ 1 นำไม้ฝึก 

ล่อให้ช้างจับโดยการเคาะที ่พื ้นพร้อมออกคำสั ่งว่า 

“จับ” ช้างยื่นงวงมาจับไม้ฝึกเก็บแล้ว ครูฝึกคนที่ 1   

จับที่งวงช้างในขณะที่ช้างจับไม้พร้อมลุกข้ึนยืนแล้วชูขึ้น

แตะหน้าผากช้างแล้ว พร้อมออกคำสั่งว่า “เก็บบน” 

แล้วครูฝึกคนที่คนที่ 1 จึงจับไม้ฝึกคืนมาพร้อมกับให้

อาหารช้างทันทีพร้อมคำชม ว่า“เออดี” “ดีมาก” และ

ลูบสัมผัส การฝึกจะฝึก 3 รอบๆ ละ 10 ครั้ง ระหว่าง

รอบพัก 5-10นาที เมื่อฝึกเสร็จแล้วนำไปที่หลักมัด ที่มี

ร่มเงาและให้หญ้าจำนวน 1มัด 

ข้อสังเกต 

เมื ่อช้างเก็บแล้วยกงวงขึ ้นให้รีบจับไม้และนำ

อาหารให้ที่งวงทันทีเป็นการแลกเปลี่ยน 

ข้อควรระวัง 

ระวังช้างใช้งวงตีครูฝึก  
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ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น. วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ครูฝึกจับที่งวงช้างกับไม้ฝึก ชูขึ้นแตะหน้าผากช้าง 

 

ข้อสังเกต 

เมื ่อช้างเก็บแล้วยกงวงขึ ้นให้รีบจับไม้และนำ

อาหารให้ที่งวงทันทีเป็นการแลกเปลี่ยน 

ข้อควรระวัง 

ระวังช้างใช้งวงตีครูฝึก 

ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง 

จำนวน1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ฝึกเก็บของ 

(วันที่ 58) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

นำช้างไปยังบริเวณห้องเรียนช้าง แล้วทบทวนขึ้น-ลง 

เดินหน้า หยุด เลี้ยวซ้าย-ขวา ถอยหลัง แล้วมัดช้างเข้า

กับหลักมัด เริ่มการฝึก โดยครูฝึกคนที ่1 นั่งลงตรงหน้า

ช้างพร้อมถุงอาหารและไม้ฝึกขนาด 1 เมตร ควาญช้าง

อยู่ข้างขวาช้าง ครูฝึกคนที่ 2 อยู่ข้างซ้าย ครูฝึกคนที่ 3 

และ4  เฝ้าระวัง จากนั้นครูฝึกคนที่ 1 นำไม้ฝึก ล่อให้

ช้างจับโดยการเคาะที่พ้ืนพร้อมออกคำสั่งว่า “จับ” ช้าง

ยื่นงวงมาจับไม้ฝึกเก็บแล้ว ครูฝึกคนที่ 1 จับที่งวงช้าง

ในขณะที ่ช ้างจับไม้พร้อมลุกขึ ้นยืนแล้วช ูข ึ ้นแตะ

หน้าผากช้างแล้ว พร้อมออกคำสั่งว่า “เก็บบน” แล้วครู

ฝึกคนที่ 1 จึงจับไม้ฝึกคืนมาพร้อมกับให้อาหารช้าง

ทันทีพร้อมคำชมว่า “เออดี” “ดีมาก” และลูบสัมผัส 

การฝึกจะฝึก 3 รอบ รอบละ 10 ครั้ง ระหว่างรอบพัก 

5-10นาที เมื่อฝึกเสร็จแล้วนำไปที่หลักมัด ที่มีร่มเงา

และให้หญ้าจำนวน 1มัด
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ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น. วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

เมื ่อช้างเก็บแล้วยกงวงขึ ้นให้รีบจับไม้และนำ

อาหารให้ที่งวงทันทีเป็นการแลกเปลี่ยน 

ข้อควรระวัง 

ระวังช้างใช้งวงตีครูฝึก 

ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง 

จำนวน1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน ,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

ฝึกเก็บของ 

(วันที่ 59) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉีก่ับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

นำช้างไปยังบริเวณห้องเรียนช้าง แล้วทบทวนขึ้น -ลง 

เดินหน้า หยุด เลี้ยวซ้าย-ขวา ถอยหลัง แล้วมัดช้างเข้า

กับหลักมัด เมื ่อเริ ่มการฝึก ควาญช้างอยู ่บนคอช้าง

พร้อมอาหารและไม้ฝึก ให้ครูฝึกคนที่ 1 ยืนตรงหน้า

ช้างห่างประมาณ 1 เมตร ครูฝึกคนที ่2 อยู่ข้างขวาห่าง

จากตัวช้างประมาณ 1 เมตร ครูฝึกคนที่ 3 อยู่ข้างซ้าย

ห่างจากตัวช้างประมาณ 1 เมตร ครูฝึกคนที่ 4 และ5 

เฝ้าระวัง ควาญช้างอยู่บนคอช้าง จากนั้นควาญช้างจึง

โยนไม้ไปบนพื้นตรงหน้าของช้างพร้อมออกคำสั่งว่า 

“เก็บบน” ช้างยื่นงวงมาจับไม้แล้วส่งคืนให้ควาญช้าง

บนคอ ควาญช้าง ชมว่า “เออดี” “ดีมาก” และลูบ

สัมผัส พร้อมหยิบไม้แล้วป้อนอาหารที่งวงทันที การฝึก

จะฝึก 3 รอบ รอบละ 10 ครั้งระหว่างรอบพัก 5-10

นาที เมื่อฝึกเสร็จแล้วนำไปที่หลักมัด ในที่มีร่มเงาให้

และหญ้าจำนวน 1มดั 

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น. วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

เมื ่อช้างเก็บแล้วยกงวงขึ ้นให้รีบจับไม้และนำ

อาหารให้ที่งวงทันทีเป็นการแลกเปลี่ยน  
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ข้อควรระวัง 

ระวังช้างใช้งวงตีครูฝึก 

ช้างยื่นงวงมาจับไม้ส่งคืนให้ควาญ 

 

ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างเอาน้ำให้ช้างกิน แล้วนำหญ้า

ให้ช้าง จำนวน 1 มัด 

20:00น. ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช้าง 

จำนวน 1 มัด ควาญช้างสังเกตพฤติกรรม การกิน,การ

นอน,การขับถ่าย,หรือการร้องของนักเรียนช้าง 

คำท่ีใช้ 

1. จับ หมายถึง ให้ช้างจับท่อนไม้ไผ่ 

2. เก็บบน หมายถึง ให้ช้างเก็บไม้ฝึกเก็บส่งให้

ควาญช้างหรือครูฝึก 

3. อย่า หมายถึง อย่าทำ 

4. หนิม หมายถึง ให้ช้างอยู่นิ่งๆ 

5. เออดี,ดีมาก หมายถึง ชมว่าดีมาก 

6. หาว หมายถึง ให้ช้างหยุด 

 

ฝึกนอนหมอบ 

(วันที่ 60-64) 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือการตรวจสุขภาพและเก็บเลือด 

2. เพ่ือให้ทำความสะอาด ตรวจร่างกายช้างได้ 

3. เพื ่อความปลอดภัยในการรับส่งควาญขึ้น-   

ลงคอช้าง 

ตัวชี้วัด 

1. ช้างสามารถรับฟังคำสั ่งช้างให้หมอบหรือ

แม๊บลงได้ 

2. ช้างสามารถหมอบได้นาน 3-5 นาที 

บุคลากรที่เก่ียวข้อง 

1. ครูฝึก จำนวน 3-5 คน 

2. ควาญช้าง จำนวน 1 คน 

อุปกรณ์ประจำตัวครูฝึกและควาญช้าง 

1. ด่อนยาว 

2. มีด 

3. ขอช้าง 

4. ถุงย่าม 1 ถุง เพ่ือใส่อาหารฝึกช้าง เช่น กล้วย

,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

อุปกรณ์สำหรับใช้ในการฝึก 

1. โซ่ล่าม คือโซ่ขนาด 5/16 นิ ้ว (2 หุนครึ ่ง)    

ยาว 2 เมตรจำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามขาลูกช้าง     

ได้กับหลัก  
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2. โซ่ยาว คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

15 เมตร จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามช้างให้มีระยะ

เดินมากขึ้นและป้องกันเวลาช้างตกใจวิ่งหนี 

3. สะเก็น ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) จำนวน 3 

ตัว ใช้สำหรับต่อโซ่ 

4.จะแคะหน้า ขนาด 5/16นิ ้ว (2 ห ุนคร ึ ่ ง ) 

จำนวน 1 พวง เพ่ือจำกัดการเคลื่อนไหวของช้าง 

5.เชือก ขนาด 3/4 นิ ้ว (6 หุน)ยาว 4 เมตร

จำนวน 2 เส้น เพ่ือควบคุมช้างระหว่างการฝึก 

ฝึกนอนหมอบ 

(วันที่ 60) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉีก่ับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คน ครูฝึก 3-5 คน 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม”ครูฝึกคนที่ 1 ป้อนอาหาร ครูฝึกคนที่ 

2 ยืนข้างซ้าย ครูฝึกคนที่ 3 และ 4 เฝ้าระวัง จากนั้น 

ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับโซ่ล่าม แล้วปลดโซ่ล่ามที่

หลักเสร็จแล้วจึงปลดจะแคะหน้า ควาญช้างสั่งช้างส่ง

สูงแล้วขึ้นข่ีบนคอช้าง จากนั้นพาไปอาบน้ำกินน้ำ เสร็จ

แล้วจึงเดินไปที่ห้องเรียน แล้วทบทวนขึ้น-ลง เดินหน้า 

หยุด เลี้ยวซ้าย-ขวา ถอยหลัง เก็บของ จากนั้นควาญ

ช้างสั่งว่า “รับสูง” เพื่อลงจากคอช้าง ใส่จะแคะหน้า

แล้วนำโซ่ล่ามมัดกับหลักมัด ครูฝึกคนที่ 1 คอยป้อน

อาหาร ครูฝึกคนที่ 2 อยู่ข้างซ้ายของช้าง ครูฝึกคนที่ 3  

นำเชือกไปผูกขาหลังข้างซ้ายแล้วนำปลายเชือกไป

ผูกมัดกับหลักไว้ให้มีระยะที่เหมาะสมเพ่ือให้ช้างสามารถ

นอนหมอบได้ ครูฝึกคนที่ 4 และ 5 เฝ้าระวัง ควาญช้าง

สังเกตและเรียนรู้ จากนั้นครูฝึกคนที่ 3 ซึ่งยืนทางข้าง

ขวาช้าง ใช้ขอสะกิดบริเวณตรงกลางไหล่สูงของช้าง

พร้อมออกคำสั่งว่า “แม๊บลง” พอช้างย่อขาลง ครูฝึกคน

ที่ 3 ชมว่า “เออดี” “ดีมาก” และลูบสัมผัส ครูฝึกคนที่ 

1 ป้อนอาหารทันที ฝึก 3 รอบ รอบละ 10 ครั้ง พัก    

10นาที จากนั้นจึงถอดอุปกรณ์ออก ครูฝึกและควาญ

ช้างนำช้างไปมัดในร่ม ควาญช้างให้หญ้าจำนวน 1 มัด 

ช้างสามารถนอนหมอบ 
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ช่วงบ่าย  

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น. วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ช่วงเย็น  

17:00น. ควาญช้างให้น้ำและหญ้าจำนวน 1 มัด 

20:00น. ครูฝึกเข้าเวร 1 คน พร้อมมอบหมายให้

ควาญช้างเอาหญ้าให ้น ักเร ียนช ้าง 1 ม ัด ส ังเกต

พฤติกรรม การนอน,การกิน,การขับถ่าย,หรือการร้อง

ของนักเรียนช้าง 

ข้อสังเกต 

ช้างกินหญ้าดีหรือไม่ นอน หรือส่งเสียงร้อง

หรือไม ่

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจกินดินหรือเล่นโซ่ 

ฝึกช้างนอนมอบ 

ฝึกนอนหมอบ 

(วันที่ 61) 

ช่วงเช้า   

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ทำเหมือนกับวันก่อนหน้านี้  

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น. วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างให้น้ำและหญ้าจำนวน 1 มัด 

20:00น. ครูฝึกเข้าเวร 1 คน พร้อมมอบหมายให้

ควาญช้างเอาหญ้าให้น ักเร ียนช ้าง 1 ม ัด ส ังเกต

พฤติกรรม การนอน,การกิน,การขับถ่าย,หรือการร้อง

ของนักเรียนช้าง
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ข้อสังเกตุ 

ช้างกินหญ้าดีหรือไม่ นอน หรือส่งเสียงร้อง

หรือไม ่

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจกินดินหรือเล่นโซ่ 

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจกินดินหรือเล่นโซ่/กระแทกโซ่ 

ฝึกนอนหมอบ 

(วันที่ 62) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉีก่ับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 และควาญช้าง เข้า

ไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่งสั่ง

ช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 ให้อาหาร ครูฝึกคนที่ 2 

ยืนข้างซ้าย ครูฝึกคนที่ 3 และ 4 เฝ้าระวัง จากนั้น 

ควาญช้างนำโซ่ยาว มาต่อกับโซ่ล่าม แล้วปลดโซ่ล่ามที่

หลักเสร็จแล้วจึงปลดจะแคะหน้า ควาญช้างสั่งช้างว่า 

“ส่งสูง” แล้วขึ้นข่ีบนคอช้าง จากนั้นพาไปอาบน้ำกินน้ำ 

เสร็จแล้วจึงเดินไปที่ห้องเรียน แล้วทบทวนขึ้น -ลง 

เดินหน้า หยุด เลี้ยวซ้าย-ขวา ถอยหลัง เก็บของ จากนั้น

ควาญช้างสั่งว่า “รับสูง” เพื่อลงจากคอช้าง  ใส่จะแคะ

หน้าแล้วนำโซ่ล่ามมัดกับหลักมัด ครูฝึกคนที่ 1 คอย

ป้อนอาหาร ครูฝึกคนที ่2 อยู่ข้างซ้ายของช้าง ครูฝึกคน

ที่ 3 นำเชือกไปผูกขาหลังข้างซ้ายแล้วนำปลายเชือกไป

ผูกมัดกับหลักไว้ให้ม ีระยะที ่เหมาะสมเพื ่อให้ช้าง

สามารถนอนหมอบได้ ครูฝึกคนที่ 4 และ5 เฝ้าระวัง 

ควาญช้างสังเกตและเรียนรู้ จากนั้นครูฝึกคนที ่3 ซึ่งยืน

ทางข้างขวาช้าง ใช้ขอสะกิดบริเวณตรงกลางไหล่สูง  

ของช้างพร้อมออกคำสั ่งว ่า “แม๊บลง” ช้างย่อขาคู่

หน้าสัมผัสกับพื้นขาหลังด้านใดด้านหนึ่งย่อลงแล้วพับ

เพียบไปด้านหลังซึ่งจะสังเกตเห็นขาหลังอีกขาหนึ่งยัง

ไม่พับเพียบ ครูฝึกคนที่ 4 ใช้ขอเกี่ยวบริเวณข้อเข่าหลัง

แล้วดึงไปด้านหลังให้ขาหลังพับเพียบไปทางเดียวกันกับ

ขาอีกข้าง ครูฝึกคนที่ 4 ชมว่า“เออดี” “ดีมาก” และ

ลูบสัมผัส ครูฝึกคนที่ 1 ป้อนอาหารทันที ฝึก 3 รอบ 

รอบละ 10 ครั้ง พัก 10 นาที แล้วพัก ถอดอุปกรณ์ออก 

ครูฝึกและควาญช้างนำช้างไปมัดในที ่ร่ม ควาญช้าง

เตรียมหญ้า จำนวน 1 มัด   

ช่วงบ่าย  

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13: 30 - 15 : 00น.วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างให้น้ำและหญ้าจำนวน 1 มัด 
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20:00น. ครูฝึกเข้าเวร 1 คน พร้อมมอบหมายให้

ควาญช้างเอาหญ้าให ้น ักเร ียนช ้าง 1 ม ัด ส ังเกต

พฤติกรรม การนอน,การกิน,การขับถ่าย,หรือการร้อง

ของนักเรียนช้าง 

ข้อสังเกต 

ช้างกินหญ้าดีหรือไม่ นอน หรือส่งเสียงร้อง

หรือไม ่

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจกินดินหรือเล่นโซ่ 

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจกินดินหรือเล่นโซ่/กระแทกโซ่ 

ฝึกนอนหมอบ 

(วันที่ 63) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08 :30 - 10:00น. คร ูฝ ึก 3-5 คน เข ้าไปหา

นักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่งสั่งช้างว่า 

“หนิม”ครูฝึกคนที่ 1 ป้อนอาหาร ครูฝึกคนที ่2 ยืนข้าง

ซ้าย ครูฝึกคนที่ 3 และ4 เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้าง

นำโซ่ยาว มาต่อกับโซ่ล่าม แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จ

แล้วจึงปลด จะแคะหน้า ควาญช้างสั่งช้างว่า “ส่งสูง”

แล้วขึ้นขี่บนคอช้าง จากนั้นพาไปอาบน้ำ และกินน้ำ

เสร็จแล้วจึงเดินไปที่ห้องเรียน แล้วทบทวนขึ้น -ลง 

เดินหน้า หยุด เลี้ยวซ้าย-ขวา ถอยหลัง เก็บของ จากนั้น

ควาญช้างสั่ง “รับสูง” เพื่อลงจากคอช้าง  ใส่จะแคะ

หน้าแล้วนำโซ่ล่ามมัดกับหลักมัด ครูฝึกคนที่ 1 คอย

ป้อนอาหาร ครูฝึกคนที ่2 อยู่ข้างซ้ายของช้าง ครูฝึกคน

ที ่3  นำเชือกไปผูกขาหลังข้างซ้ายแล้วนำปลายเชือกไป

ผูกมัดกับหลักไว้ให้ม ีระยะที ่เหมาะสมเพื ่อให้ช้าง

สามารถนอนหมอบได้ ครูฝึกคนที่ 4 และ 5 เฝ้าระวัง 

ควาญช้างสังเกตและเรียนรู้ จากนั้นครูฝึกคนที ่3 ซึ่งยืน

ทางข้างขวาช้าง ใช้ขอสะกิดบริเวณตรงกลางไหล่สูงของ

ช้างพร้อมออกคำสั่งว่า “แม๊บลง” พอช้างย่อขาหลังลง

พร้อมกับขาหน้าพอข้อศอกขาหน้าถึงพื้น ช้างจะจัด

ระเบียบขาหลังโดยการพับเพียบ ครูฝึกคนที่ 3 ชมว่า 

“เออดี” “ดีมาก” และลูบสัมผัส  ครูฝึกคนที่ 1 ป้อน

อาหารไปเรื่อยๆ ให้ช้างแม๊บลงประมาณ 30 วินาที ครู

ฝึกคนที่ 3 ออกคำสั่งว่า “ลุก” ฝึก 3 รอบ รอบละ 10 

ครั้ง พัก 10 นาที แล้วพัก ถอดอุปกรณ์ออก ครูฝึกและ

ควาญช้างนำช ้างไปมัดในที ่ร ่ม ควาญช้างเตร ียม     

หญ้า 1 มัด 

ช่วงบ่าย  

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น.วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า
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ช่วงเย็น  

17:00น. ควาญช้างให้น้ำและหญ้าจำนวน 1 มัด 

20:00น. ครูฝึกเข้าเวร 1 คน พร้อมมอบหมายให้

ควาญช้างเอาหญ้าให ้น ักเร ียนช ้าง 1 ม ัด ส ังเกต

พฤติกรรม การนอน,การกิน,การขับถ่าย,หรือการร้อง

ของนักเรียนช้าง 

ข้อสังเกต 

ช้างกินหญ้าดีหรือไม่ นอน หรือส่งเสียงร้อง

หรือไม ่

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจกินดินหรือเล่นโซ่ 

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจกินดินหรือเล่นโซ่/กระแทกโซ่ 

ฝึกนอนหมอบ 

(วันที่ 64) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉีก่ับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ทำเหมอืนกับวันก่อนหน้านี้  

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น. วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างให้น้ำและหญ้าจำนวน 1 มัด 

20:00น. ครูฝึกเข้าเวร 1 คน พร้อมมอบหมายให้

ควาญช้างเอาหญ้าให ้น ักเร ียนช ้าง 1 ม ัด ส ังเกต

พฤติกรรม การนอน,การกิน,การขับถ่าย,หรือการร้อง

ของนักเรียนช้าง 

ข้อสังเกต 

ช้างกินหญ้าดีหรือไม่ นอน หรือส่งเสียงร้อง

หรือไม ่

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจกินดินหรือเล่นโซ่ 

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจกินดินหรือเล่นโซ่/กระแทกโซ่  
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คำท่ีใช้ 

1. แม๊บลง หมายถึง ให้ช้างนอนหมอบลงในท่า 

dog sitting หรือ sternal recumbency 

2. ลุก/ลุกข้ึน หมายถึง ให้ช้างลุกข้ึน 

3. อย่า หมายถึง อย่าทำ 

4  หนิม หมายถึง ให้ช้างอยู่นิ่งๆ 

5  เออดี,ดีมาก หมายถึง ชมว่าดีมาก 

 

 

ฝึกนอนตะแคง 

 (วันที่ 65-67) 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือทดสอบว่าช้างรับฟังคำสั่งควาญหรือไม่ใน

กรณีช้างมีอาหารคึกก่อนตกมัน และหลังตกมัน 

2. เพื่อความปลอดภัยในการเข้าหาช้างในกรณี

ช้างมีนิสัยดุร้าย 

3. เพื ่อตรวจร่างกาย ผิวหนัง ฝ่าเท้า เล็บเท้า 

และหาง ของช้าง 

ตัวชี้วัด 

1.ช้างสามารถรับฟังคำสั่งควาญเมื่อควาญช้างสั่ง

ให้นอนลงได ้

2.ช้างสามารถนอนได้ 3-5 นาที 

บุคลากรที่เก่ียวข้อง 

1.ครูฝึก จำนวน 3-5 คน 

2.ควาญช้าง จำนวน 1 คน 

อุปกรณ์ประจำตัวครูฝึกและควาญช้าง 

1. ด่อนยาว 

2. มีด 

3. ขอช้าง 

4. ถุงย่าม 1 ถุง เพ่ือใส่อาหารฝึกช้าง เช่น กล้วย

,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

อุปกรณ์สำหรับใช้ในการฝึก 

1. โซ่ล่าม คือโซ่ขนาด 5/16 นิ ้ว (2 หุนครึ ่ง)   

ยาว 2 เมตรจำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามขาลูกช้างได้

กับหลัก  

2. โซ่ยาว คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

15 เมตร จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามช้างให้มีระยะ

เดินมากขึ้นและป้องกันเวลาช้างตกใจวิ่งหนี 

3. สะเก็น ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) จำนวน 3 

ตัว ใช้สำหรับต่อโซ่ 

4. จะแคะหน้า ขนาด 5/16นิ ้ว (2 ห ุนคร ึ ่ง) 

จำนวน 1 พวง เพื่อจำกัดการเคลื่อนไหวของช้าง 

5. สายยางรดน้ำ ขนาด 3/4 นิ้ว (6 หุน) ยาว 15 

เมตรจำนวน 1 เส้นใช้ราดตัวช้างตอนฝึก 

6 .พื้นที่สำหรับฝึกนอน(อยู่ในบริเวณห้องเรียน) 

เป็นพื้นที่โล่งและลาดเอียงประมาณ 45องศา มีหลักมัด

อยู่ใกล้ๆ 

ฝึกนอนตะแคง 

(วันที่ 65) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี
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ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 เข้าไปหานักเรียน

ช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่งสั่งช้างว่า “หนิม” 

ครูฝึกคนที่ 1 ป้อนอาหาร ครูฝึกคนที่ 2 ยืนข้างซ้าย   

ครูฝึกคนที่ 3 และ4 เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซ่

ยาว มาต่อกับโซ่ล่าม แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วจึง

ปลดจะแคะหน้า ควาญช้างสั่งช้างว่า “ส่งสูง” แล้วขึ้นขี่

บนคอช้าง จากนั้นพาไปอาบน้ำกินน้ำ เสร็จแล้วจึงเดิน

ไปที่ห้องเรียน แล้วทบทวนขึ้น-ลง เดินหน้า หยุด เลี้ยว

ซ้าย-ขวา ถอยหลัง เก็บของ หมอบ จากนั้นควาญช้าง

สั่งว่า “รับสูง” เพ่ือลงจากคอช้าง ใส่จะแคะหน้าแล้วนำ

โซ่ล่ามมัดกับหลักมัด เริ่มการฝึกโดยครูฝึก 2 คน ครูฝึก

คนที ่1 อยู่ด้านขวาถืออาหาร ครูฝึกคนที ่2 อยู่ด้านซ้าย 

ควาญช้างอยู่ด้านหน้าออกคำสั่งว่า “แม๊บลง” พอช้าง

แม๊บลง ควาญช้างออกคำสั่งว่า “นอนลง” โดยครูฝึก

คนที่ 1 จะใช้อาหารล่อตรงปากช้าง พอช้างเอียงหัวลง

ตามอาหารที่ล่อ ครูฝึกคนที่ 2 ใช้น้ำรดตัวช้างไปเรื่อยๆ 

ครูฝึกคนที ่1 ชม พร้อมทั้งลูบสัมผัสและ ป้อนอาหารไป

เรื่อยๆ ประมาณ 1-2 นาที จากนั้นจึงค่อยออกคำสั่งว่า 

“ลุกขึ้น” เมื่อช้างจะลุกขึ้นควาญช้างต้องออกคำสั่งว่า 

หาว เพื่อให้ช้างอยู่ในท่าหมอบก่อน  จากนั้นควาญช้าง 

ชมว่า “เออดี” “ดีมาก” พร้อมทั้งลูบสัมผัสและป้อน

อาหาร ประมาณ 10 วินาที จากนั้นควาญช้างออกคำสั่ง

ว่า “ลุกขึ้น” พอช้างลุกขึ้น ควาญช้างจึงค่อยชมพร้อม

ลูบสัมผัส และป้อนอาหาร  ฝึก 3 รอบ รอบละ 5 ครั้ง 

พัก 10นาที แล้วจึงพัก ถอดอุปกรณ์ออก ครูฝึกและ

ควาญช้างนำช้างไปมัดในที่ร่ม ควาญช้างเตรียมหญ้า

จำนวน 1 มัดให้ช้างกิน   

ช่วงบ่าย  

13:00-13:30น. ครูฝ ึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30-15:00น. วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

ถ้าหากช้างทำท่าจะลุกขึ้น ให้ควาญช้างรีบออก

คำสั่งว่าลุกข้ึนทันทีไม่ควรให้ช้างลุกก่อนที่จะออกคำสั่ง 

ข้อควรระวัง 

ระวังช้างจะล้มนอนทับครูฝึก 

ครูฝึกใช้น้ำรดตัวช้าง และลูปสัมผัส 

 

ครูฝึกลูบสัมผัสและป้อนอาหารช้าง 
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ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างให้น้ำและหญ้าจำนวน 1 มัด 

20:00น. ครูฝึกเข้าเวร 1 คน พร้อมมอบหมายให้

ควาญช้างเอาหญ้าให ้น ักเร ียนช ้าง 1 ม ัด ส ังเกต

พฤติกรรม การนอน,การกิน,การขับถ่าย,หรือการร้อง

ของนักเรียนช้าง 

ข้อสังเกต 

ช้างกินหญ้าดีหรือไม่ นอน หรือส่งเสียงร้อง

หรือไม ่

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจกินดินหรือเล่นโซ่ 

ฝึกนอนตะแคง 

(วันที่ 66) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 เข้าไปหานักเรียน

ช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่งสั่งช้างว่า “หนิม” 

ครูฝึกคนที ่1 ป้อนอาหาร ครูฝึกคนที ่2 ยืนข้างซ้าย ครู

ฝึกคนที่ 3 และ4 เฝ้าระวัง จากนั้น ควาญช้างนำโซย่าว 

มาต่อกับโซ่ล่าม แล้วปลดโซ่ล่ามที่หลักเสร็จแล้วจึงปลด

จะแคะหน้า ควาญช้างสั่งช้างว่า “ส่งสูง” แล้วขึ้นขี่บน

คอช้าง จากนั้นพาไปอาบน้ำกินน้ำ เสร็จแล้วจึงเดินไปที่

ห้องเรียน แล้วทบทวนขึ้น-ลง เดินหน้า หยุด เลี้ยวซ้าย-

ขวา ถอยหลัง เก็บของ หมอบ จากนั้นควาญช้างสั่งว่า 

“รับสูง” เพื่อลงจากคอช้าง ใส่จะแคะหน้าแล้วนำโซ่

ล่ามมัดกับหลักมัด เริ่มการฝึกโดยครูฝึก 2 คน ครูฝึก

คนที ่1 อยู่ด้านขวาถืออาหาร ครูฝึกคนที ่2 อยู่ด้านซ้าย 

ควาญช้างอยู่ด้านหน้าออกคำสั่งว่า “แม๊บลง” พอช้าง

แม๊บลง ควาญช้างออกคำสั่งว่า “นอนลง” โดยครูฝึก

คนที่ 1 จะใช้อาหารล่อตรงปากช้าง พอช้างเอียงหัวลง

ตามอาหารที่ล่อ ครูฝึกคนที่ 2 ใช้น้ำรดตัวช้างไปเรื่อยๆ 

ครูฝึกคนที ่1 ชม พร้อมทั้งลูบสัมผัสและ ป้อนอาหารไป

เรื่อยๆ ประมาณ 3 นาที จากนั้นจึงค่อยออกคำสั่งว่า 

“ลุกขึ้น” เมื่อช้างจะลุกขึ้นควาญช้างต้องออกคำสั่งว่า 

“หาว” เพ่ือให้ช้างอยู่ในท่าหมอบก่อน จากนั้นควาญ

ช้าง ชมพร้อมทั้งลูบสัมผัสและป้อนอาหาร ประมาณ 

10 วินาที จากนั้นควาญช้างออกคำสั่งว่า “ลุกขึ้น” พอ

ช้างลุกขึ้น ควาญช้างจึงค่อยชมพร้อมลูบสัมผัส และ

ป้อนอาหาร ฝึก 3 รอบ รอบละ 5 ครั้ง พัก 10นาที แล้ว

จึงพัก ถอดอุปกรณ์ออก ครูฝึกและควาญช้างนำช้างไป

มัดในที่ร่ม ควาญช้างเตรียมหญ้าจำนวน 1 มัดให้ช้างกิน 

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด
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13:30 - 15:00น. ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

พานักเร ียนช้างเข้าห้องเร ียน จากนั ้นพามามัดใน

ห้องเรียน เริ่มการฝึกโดยครูฝึก 2 คน โดยครูฝึกคนที่ 1 

อยู่ด้านขวาห่างจากตัวช้างประมาณ 1 เมตร ครูฝึกคนที่ 

2 อยู่ด้านซ้ายห่างจากตัวช้างประมาณ 1 เมตร ควาญ

ช้างอยู ่ด ้านหน้าพร้อมถือถุงอาหารห่างจากตัวช้าง

ประมาณ 3 เมตร แล้วออกคำสั่งว่า “แม๊บลง” พอช้าง

แม๊บลง ควาญช้างออกคำสั ่งว่า “นอนลง” หากช้าง

นอนลง ควาญช้างจึงค่อยชมพร้อมเดินมาป้อนอาหาร

ทันที จากนั้นควาญช้างจะป้อนไปเรื่อยๆประมาณ 3 

นาที จากนั้นจึงออกคำสั่งว่า “ลุกขึ้น” เมื่อช้างจะลุกขึ้น

ควาญช้างต้องออกคำสั่งว่า “หาว” เพื่อให้ช้างอยู่ในท่า

แม๊บตัวลงก่อน ควาญช้าง ชมและลูบสัมผัสพร้อมป้อน

อาหาร ประมาณ 10 วินาที จากนั้นควาญช้างออกคำสั่ง

ว่า “ลุกขึ้น” พอช้างลุกข้ึน ควาญช้างจึงค่อยชมและลูบ

สัมผัส พร้อมป้อนอาหาร ฝึก 3 รอบ รอบละ 5 ครั้ง พัก 

10 นาที 

ข้อสังเกต 

ถ้าหากช้างทำท่าจะลุกขึ้น ให้ควาญช้างรีบออก

คำสั่งว่าลุกข้ึนทันทีไม่ควรให้ช้างลุกก่อนที่จะออกคำสั่ง 

ข้อควรระวัง 

ระวังช้างจะล้มนอนทับครูฝึก 

ช่วงเย็น  

17:00น. ควาญช้างให้น้ำและหญ้าจำนวน 1 มัด 

20:00น. ครูฝึกเข้าเวร 1 คน พร้อมมอบหมายให้

ควาญช้างเอาหญ้าให ้น ักเร ียนช ้าง 1 ม ัด ส ังเกต

พฤติกรรม การนอน,การกิน,การขับถ่าย,หรือการร้อง

ของนักเรียนช้าง 

ข้อสังเกต 

ช้างกินหญ้าดีหรือไม่ นอน หรือส่งเสียงร้อง

หรือไม ่

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจกินดินหรือเล่นโซ่ 

ควาญช้างค่อยชมและลูบสัมผัส
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ฝึกนอนตะแคง 

(วันที่ 67) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ทำเหมือนกับวันก่อนหน้านี้ 

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น. วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ช่วงเย็น 

17:00น. ควาญช้างให้น้ำและหญ้าจำนวน 1 มัด 

20:00น. ครูฝึกเข้าเวร 1 คน พร้อมมอบหมายให้

ควาญช้างเอาหญ้าให ้น ักเร ียนช ้าง 1 ม ัด ส ังเกต

พฤติกรรม การนอน,การกิน,การขับถ่าย,หรือการร้อง

ของนักเรียนช้าง

ข้อสังเกต 

ถ้าหากช้างทำท่าจะลุกขึ้น ให้ควาญช้างรีบออก

คำสั่งว่าลุกข้ึนทันทีไม่ควรให้ช้างลุกก่อนที่จะออกคำสั่ง 

ข้อควรระวัง 

ช้างล้มตัวทับครูฝึก 

คำท่ีใช้ 

1. แม๊บลง หมายถึง ให้ช้างนอนหมอบลงในท่า 

dog sitting หรือ sternal recumbency 

2. นอนลง หมายถึง ให้ช้างนอนลง 

3. ลุก/ลุกข้ึน หมายถึง ให้ช้างลุกข้ึน 

4. อย่า หมายถึง อย่าทำ 

5. หนิม หมายถึง ให้ช้างอยู่นิ่งๆ 

6. หาว หมายถึง ให้ช้างหยุด 

7. เออดี,ดีมาก หมายถึง ชมว่าดีมาก 
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บทที่ 5 บทเรียนชั้นก้าวหน้า 

ฝึกขึ้นลงรถบรรทุก 

(วันที่ 68-70) 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือการเคลื่อนย้ายช้างในกรณีที่ช้างเจ็บป่วย 

2. เพื่อการเคลื่อนย้ายช้างจากสถานที่หนึ่งไปอีก

สถานที่หนึ่ง 

3. เพ่ือให้ช้างคุ้นเคยกับรถ,เสียงรถ,เสียงอุปกรณ์

ที่ใช้ในการฝึกข้ึนรถเช่น เสียงโซ่ 

ตัวชี้วัด 

1. ช้างสามารถเดินขึ้น-ลงรถได้เอง 

2. ช้างไม่ตกใจเสียงรถและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการฝึก

เช่น โซ่ 

บุคลากรที่เก่ียวข้อง 

1. ครูฝึก จำนวน 3-5 คน 

2. ควาญช้าง จำนวน 1 คน 

อุปกรณ์ประจำตัวครูฝึกและควาญช้าง 

1. มีด หมายถึง เครื ่องใช้มีคม ขนาดยาว 40 

เซนติเมตร เพื่อป้องกันตัวกรณีฉุกเฉินและใช้เตรียม

อาหารให้ช้าง 

2. ขอช้าง หมายถึง ขอเหล็กโค้งที่มีด้ามเป็นไม้ 

ขนาด 6 หุน ยาว 50 เซนติเมตร เพื่อควบคุมช้าง 

3. ด่อนยาว หมายถึง ไม้ยาวที ่มีปลายเหล็ก

แหลม ยาว 2 เมตร เพื ่อควบคุมช้างในกรณีเกิดเหตุ

ฉุกเฉิน 

4. ถุงย่าม 1 ถุง เพ่ือใส่อาหารฝึกช้าง เช่น กล้วย

,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

5. รถบรรทุกขนาด 6 ล้อหรือ 10ล้อจำนวน1คัน 

6. คอกสำหรับให้ช ้างขึ ้นรถ (คอกแคบหรือ   

คอกแกบ้) 

7. สะเก็นตัวใหญ่ติดพื ้นบนรถ ขนาด 8 หุน

จำนวน 2 ตัว 

อุปกรณ์สำหรับใช้ในการฝึก 

1. โซ่ล่าม คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

2 เมตรจำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามขาลูกช้างได้กับ

หลัก 

2. โซ่ยาว คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

15 เมตร จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามช้างให้มีระยะ

เดินมากขึ้นและป้องกันเวลาช้างตกใจวิ่งหนี 

3. สะเก็น ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) จำนวน 3 

ตัว ใช้สำหรับต่อโซ่ 

4. จะแคะหน้า ขนาด 5/16 นิ ้ว (2 หุนครึ ่ง) 

จำนวน 1 พวง เพ่ือจำกัดการเคลื่อนไหวของช้าง 

ทบทวนขึ้น-ลง เดินหน้า หยุดนิ่ง เลี้ยวซ้าย-ขวา 

ถอยหลัง เก็บของ หมอบ นอนตะแคง และฝึกข้ึนรถ 

(วันที่ 68) 

ช่วงเช้า   

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉีก่ับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ  
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หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 3-5 คน และควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั ่งช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 ให้อาหารควาญนำโซ่

ยาวมาต่อโซ่ล่ามแล้วปลดจากหลักมัด แล้วพาช้างไป

ห้องเรียนเพ่ือฝึกทบทวนขึ้น-ลง เดินหน้า หยุด เลี้ยวซ้าย-

ขวา ถอยหลัง เก็บของ หมอบ นอนตะแคง แล้วนำมา

ด้านท้ายของรถบรรทุกที่เปิดท้ายไว้ ครูฝึกคนที่ 1 ถือถุง

อาหารอยู่หน้าช้าง ครูฝึกคนที่ 2 อยู่ข้างซ้าย ควาญช้าง

อยู่ข้างขวา ครูฝึกคนที่ 3 ลากโซ่ยาว ไปไว้บนกระบะ

บรรทุกด้านท้ายของรถ มัดโซ่กับสะเก็นใหญ่บนรถ 

โดยประมาณระยะห่างระหว่างช้างกับรถประมาณ 5 

เมตร จากนั้นครูฝึกคนที่คนที่ 1 ใช้อาหารล่อให้ช้างเข้า

มาหาบริเวณท้ายรถหรือเดินเข้ามาใกล้รถ โดยใช้คำสั่งว่า 

“มาเพ่/เพ่มา” พอช้างขยับขามาแล้ว ครูฝึกคนที ่1 กล่าว

ชมพร้อมป้อนอาหารทันที ฝึก 3 รอบ รอบละ 5 ครั้ง โดย

ระหว่างพักให้นำอาหารช้างวางไว้ในกระบะบรรทุกรถให้

ช้างเดินมากินเองเพ่ือให้ช้างคุ้นเคยกับรถ 

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น. วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

กรณีที่ช้างกลัวรถ ควรให้ช้างคุ้นเคยกับรถสัก

ระยะหนึ่งก่อนที่จะเริ่มฝึก  

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจจะกลัวรถหรือวิ่งได้ 

ช้างฝึกขึ้นลงรถบรรทุก 

 

ฝึกขึ้นลงรถบรรทุก 

(วันที่ 69 และ 70) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ข้อสังเกตของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อน

เพียงพอหรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาด

บริเวณท่ีผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 
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ฝึกช้างข้ึนรถ 

 

08:30 - 10:00น. ทำเหมือนกับวันก่อนหน้านี้  

ข้อสังเกต 

กรณีที่ช้างกลัวรถ ควรให้ช้างคุ้นเคยกับรถสัก

ระยะหนึ่งก่อนที่จะเริ่มฝึก  

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจจะกลัวรถหรือวิ่งได้คำที่ใช้ 

คำท่ีใช้ 

1. มาเพ่/เพ่มา หมายถึง ให้ช้างเดินมา 

2. หาว หมายถึง ให้ช้างหยุด 

3. อย่า หมายถึง ให้ช้างอย่าทำ 

4. หนิม หมายถึง ให้ช้างนิ่ง 

5. ไป หมายถึง ให้ช้างเดินไป 

6. เบนซ้าย-เบนขวา หมายถึง เลี้ยวซ้าย-เลี้ยวขวา 

7. เออดี/ดีมาก หมายถึง คำชม

 

ฝึกสวัสดี 

(วันที่ 71-73) 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือให้ช้างรู้จักชื่อตัวเอง ทักทายและขอบคุณ

สื่อสารกับมนุษย์ได้ 

ตัวชี้วัด 

1. ช้างรู้จักชื่อตัวเองและสามารถรู้จักคำว่าสวัสดี 

บุคลากรที่เก่ียวข้อง 

1. ครูฝึก จำนวน 2 คน  

2. ควาญช้าง จำนวน 1 คน 

อุปกรณ์ประจำตัวครูฝึกกับควาญช้าง 

1. มีด  

2. ขอช้าง  

3. ถุงย่าม 1 ถุง เพ่ือใส่อาหารฝึกช้าง เช่น กล้วย

,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

อุปกรณ์สำหรับใช้ในการฝึก 

1. โซ่ล่าม คือโซ่ขนาด 5/16 นิ ้ว (2 หุนครึ ่ง)   

ยาว 2 เมตรจำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามขาลูกช้างได้

กับหลัก 

2. โซ่ยาว คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง)ยาว 

15 เมตร จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามช้างให้มีระยะ

เดินมากขึ้นและป้องกันเวลาช้างตกใจวิ่งหนี 
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3. สะเก็น ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) จำนวน 3 

ตัว ใช้สำหรับต่อโซ่ทบทวนขึ้น-ลง เดินหน้า หยุดนิ่ง 

เลี้ยวซ้าย-ขวา 

ฝึกสวัสดี 

(วันที่ 71) 

ช่วงเช้า 

07:00-07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30-08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30-10:00น. ครูฝึก 2 คน และควาญช้าง เข้า

ไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่งสั่ง

ช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนท่ี 1 ให้อาหาร ควาญช้างนำโซ่

ยาวมาต่อโซ่ล่ามแล้วปลดจากหลักมัดแล้วพาช้างไป

ห้องเรียนเพื่อฝึก ทบทวนขึ้น-ลง เดินหน้า หยุด เลี้ยว

ซ้าย-ขวา ถอยหลัง เก็บของ หมอบ นอนตะแคง จากนั้น

เริ่มการฝึก “สวัสดี” โดยครูฝึกคนที่ 1 อยู่ข้างซ้าย ครู

ฝึกคนที่ 2 อยู่ข้างขวา ควาญช้างอยู่หน้าช้างพร้อมถือ

ถุงอาหาร จากนั้นครูฝึกคนที่ 1 ใช้คำสั่งว่า “สวัสดี” 

จากนั้นครูฝึกคนที ่1 และ2 จับที่หูของช้างแล้วใช้ตะขอ

สะกิดบริเวณศีรษะของช้างเพื่อให้ช้างก้มหัวลง และ

ผงกเล็กน้อย ครูฝึกคนที่ 1 และ 2  ชมว่า “เออดี” “ดี

มาก” ควาญช้างป้อนอาหารทันที การฝึกจะฝึก 3 รอบ 

รอบละ10 ครั้งระหว่างรอบพัก 5-10นาที เมื่อฝึกเสร็จ

แล้ว พักที ่หลักมัดที่มีร่มเงา และเตรียมหญ้าให้ช้าง

จำนวน 1 มัด 

ชว่งบ่าย   

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง 

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30-15:00น. วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

ในกรณีที่ช้างไม่ก้มหัวลง ให้ใช้คำว่า “ต่ำๆ” แล้ว

จึงกล่าวคำชมว่า “เออดี” “ดีมาก” พร้อมป้อนอาหาร 

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจใช้งวงตีหรือสะบัดใส่ตอนให้อาหารได้ 

ช้างก้มหัวลง และผงกเล็กน้อย 
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ฝึกสวัสดี 

(วันที่ 72 และ 73) 

ช่วงเช้า   

07:00-07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉีก่ับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30-08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08:30 - 10:00น. ครูฝึก 2 และควาญช้าง เข้าไป

หานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่งสั่งช้าง

ว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1 ให้อาหาร ควาญช้างนำโซ่ยาว

มาต่อโซ่ล ่ามแล้วปลดจากหลักมัด แล้วพาช้างไป

ห้องเรียนเพื่อฝึกทบทวนขึ้น-ลง เดินหน้า หยุด เลี้ยว

ซ้าย-ขวา ถอยหลัง เก็บของ หมอบ นอนตะแคง จากนั้น

เริ่มการ ฝึกสวัสดี โดยครูฝึกคนที่ 1 อยู่ข้างซ้าย ครูฝึก

คนที่ 2 อยู่ข้างขวา ควาญช้างอยู่หน้าช้างพร้อมถือถุง

อาหาร จากนั้นครูฝึกให้ควาญช้างออกคำสั่งว่า“งวงบน” 

โดยควาญช้างใช้อาหารล่อให้ช้างชูงวง (ยังไม่ให้อาหาร) 

จากนั้นควาญช้างคำสั่งต่อเนื่องว่า “สวัสดี” โดยมีครูฝึก

คนที่ 1 และ2 จับที่หูของช้างทั้งสองข้าง แล้วดึงลงมา

พร้อมกับใช้ตะขอสะกิดบริเวณศีรษะซ้าย-ขวาของช้าง

ลงเล็กน้อย พอช้างก้มหัว และย่อขาลงเล็กน้อย ควาญ

ช้างจึงกล่าวชมว่า “เออดี” “ดีมาก” พร้อมกับป้อน

อาหารทันที การฝึกจะฝึก 3 รอบ รอบละ 10 ครั้ง

ระหว่างรอบพัก 5-10 นาที เมื่อฝึกเสร็จแล้วนำไปพักที่

หลักมัด ที่มีร่มเงา พร้อมให้หญ้าจำนวน 1 มัด 

ช่วงบ่าย   

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น.วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

ในกรณีที่ช้างไม่ก้มหัวลง ให้ใช้คำว่า “ต่ำๆ” แล้ว

จึงกล่าวคำ ชมพร้อมป้อนอาหาร 

ข้อควรระวัง 

ช้างอาจใช้งวงตีหรือสะบัดใส่ตอนให้อาหารได้ 

คำท่ีใช้ 

1. สวัสดี หมายถึง ให้ช้างก้มหัวทำความเคารพ 

2. ต่ำๆ หมายถึง ให้ช้างก้มหัวลงต่ำๆ 

3. งวงบน หมายถึง ให้ช้างชูงวงขึ้นบน  

4. อย่า หมายถึง อย่าทำ 

5. เออดี,ดีมาก หมายถึง ชมว่าดีมาก 

ช้างชูงวงฝึกสวัสด ี
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ฝึกการใช้งวง 

(วันที่ 74-80) 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือฝึกให้ช้างมีสมาธิและนิ่งขึ้น 

2. เพื่อเสริมสร้างจินตนาการให้กับช้างและเป็น

กิจกรรมสันทนาการ 

3. เพื่อสร้างความสัมพันธ์ระหว่างควาญกับช้าง

ให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 

ตัวชี้วัด 

1. ช้างสามารถจับพู่กันและแตะไปที่กระดาษ

วาดรูปได ้

2. ช้างสามารถรับฟังคำสั่งควาญในการให้วาด

รูปได ้

บุคลากรที่เก่ียวข้อง 

1. ครูฝึก จำนวน 1 คน 

2. ควาญช้าง จำนวน 1 คน 

อุปกรณ์ประจำตัวครูฝึกและควาญช้าง 

1. มีด  

2. ขอช้าง  

3. ถุงย่าม 1 ถุง เพ่ือใส่อาหารฝึกช้าง เช่น กล้วย

,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

อุปกรณ์สำหรับใช้ในการฝึก 

1. พู่กันปลายแบน เบอร์ 20จำนวน 2อัน  เพ่ือ

ใช้สำหรับการฝึกวาดรูปของช้าง 

2. กระดาษวาดเขียน 100 ปอนด์ กว้าง 56 ยาว 

75 ขนาด 90 แกรมจำนวน 2แผ่น เพ่ือใช้สำหรับในการ

ฝึกวาดรูป 

3. จานใส่สีจำนวน 1อัน เพื ่อใช้สำหรับเทสี       

ในการฝึก 

4. แม่สี แดง,เหลือง,น้ำเงินจำนวน อย่างละ1

กระป๋อง เพ่ือใช้สำหรับฝึกวาดรูปและผสมสี(สีน้ำ) 

5. ถังน้ำขนาดบรรจุ 2 ลิตรจำนวน 1ถัง เพื่อใช้

ล้างพู่กันหรือแช่พู่กัน 

6. เฟรมขาตั้งใส่กระดาษ จำนวน 1ชุด 

ช้างใช้งวงจับพู่กัน 
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ฝึกการใช้งวง 

(วันที่ 74) 

ช่วงเช้า   

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉีก่ับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08.30 - 10.00น. ครูฝึก 1 คน และควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” ครูฝึกให้อาหาร ควาญนำโซ่ยาวมา

ต่อโซ่ล่ามแล้วปลดจากหลักมัด แล้วพาช้างไปห้องเรียน

เพื่อฝึก ทบทวนขึ้น-ลง เดินหน้าหยุด เลี้ยวซ้าย-ขวา 

ถอยหลัง เก็บของ หมอบ นอนตะแคง สวัสดี จากนั้น

เริ่มฝึกการวาดรูป โดยครูฝึกเตรียมอุปกรณ์สำหรับการ

ฝึกวาดรูป ควาญช้างเตรียมอาหาร จากนั้นครูฝึกนำ

เฟรมที่เตรียมไว้และอุปกรณ์ไปวางตรงหน้าช้าง ใน

ระยะที่งวงช้างสามารถแตะกระดาษได้ ควาญช้างอยู่

ด้านซ้าย ครูฝึกอยู่ด้านขวานำพู่กันที่ได้ดัดแปรงเป็นไม้

กางเขน (เพื ่อสะดวกในการจับ) ครูฝึกออกคำสั ่งว่า 

“งวงบน” ครูฝึกใช้มือซ้ายจับบริเวณปลายงวงช้างตรง

จะงอย จากนั้นครูฝึกใช้มือขวาจับพู่กันมาไว้ด้านขวา

ของงวงช้างแล้วออกคำสั่งว่า “จับ” พร้อมใช้มือซ้ายบีบ

ปลายงวงเล็กน้อยเพื่อให้ช้างรู้จักการจับพู่กัน พอช้าง

จับพู่กันแล้ว จากนั้นครูฝึกใช้มือขวาประคองงวงแล้ว

ออกคำสั ่งว ่า “บน” พร ้อมยกงวงให ้พ ู ่ก ันไปแตะ

กระดาษเสร็จแล้ว ครูฝึกออกคำสั่ง “ลากลง” พร้อม

ประคองดึงงวงลงมาจนสุดกระดาษ ทำซ้ำ 2 รอบ แล้ว

ออกคำสั ่งว ่า “บน” จากนั ้นครูฝึกดึงพู ่กันออกจาก

งวงช้าง ครูฝึกให้คำชมว่า “เออดี” “ดีมาก” พร้อมป้อน

อาหารทันที ฝึก 3 รอบ รอบละ 5 ครั้ง พักระหว่างรอบ

10 นาที 

ช่วงบ่าย   

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น. วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

ให้ช้างรู้จักการจับพู่กัน  

ข้อควรระวัง 

ระวังช้างจะสะบัดงวงเวลาเราจับวาดอาจเป็น

อันตรายได้  
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ฝึกการใช้งวง 

(วันที่ 75) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08.30 - 10.00น. ครูฝึก 1 คน และควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนท่ี 1 ให้อาหาร ควาญช้างนำ

โซ่ยาวมาต่อโซ่ล่ามแล้วปลดจากหลักมัด แล้วพาช้างไป

ห้องเรียนเพื่อฝึกทบทวนขึ้น-ลง เดินหน้า หยุด เลี้ยว

ซ้าย-ขวา ถอยหลัง เก็บของ หมอบ นอนตะแคง สวัสดี 

จากนั้นเริ ่มฝึกการวาดรูป โดยครูฝึก เตรียมอุปกรณ์

สำหรับการฝึกวาดรูป ควาญช้างเตรียมอาหาร จากนั้น

ครูฝึกนำเฟรมที่เตรียมไว้และอุปกรณ์ ไปวางตรงหน้า

ช้าง ในระยะที่งวงช้างสามารถแตะกระดาษได้ ควาญ

ช้างอยู่ด้านซ้าย ครูฝึกอยู่ด้านขวานำพู่กันที่ได้ดัดแปรง

เป็นไม้กางเขน (เพื่อสะดวกในการจับ) ครูฝึกออกคำสั่ง

ว่า “งวงบน” ครูฝึกใช้มือซ้ายจับบริเวณปลายงวงช้าง

ตรงจะงอย จากนั ้นครูฝ ึกใช ้ม ือขวาจับพู ่ก ันมาไว้

ด้านขวาของงวงช้างแล้วออกคำสั่งว่า “จับ” พร้อมใช้

มือซ้ายบีบปลายงวงเล็กน้อยเพื่อให้ช้างรู้จักการจับพู่กัน 

พอช้างจับพู่กันแล้ว จากนั้นครูฝึกใช้มือขวาประคองงวง

แล้วออกคำสั่งว่า “บน” พร้อมยกงวงให้พู่กันไปแตะ

กระดาษเสร็จแล้ว ครูฝึกออกคำสั ่ง ลากลง พร้อม

ประคองดึงงวงลงมาจนสุดกระดาษ ทำซ้ำ 3 รอบ แล้ว

ออกคำสั ่งว ่า “บน” จากนั ้นครูฝึกดึงพู ่กันออกจาก

งวงช้าง ครูฝึกให้คำชมว่า “เออดี” “ดีมาก” พร้อมป้อน

อาหารทันที ฝึก 3 รอบ รอบละ 5 ครั้ง พักระหว่างรอบ

10 นาที  

ช่วงบ่าย   

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น. วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

ถ้าช้างจับพู่กันดีแล้วควาญเริ่มปล่อยมือบ้างแค่

ประคองงวง 

ข้อควรระวัง 

สังเกตอาการของช้างด้วยถ้าเริ่มหงุดหงิดให้ 

หยุดการฝึกก่อนเพราะช้างอาจทำร้ายได้ 
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ฝึกการใช้งวง 

(วันที่ 76) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉีก่ับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08.30 - 10.00น. ขั้นตอนและวิธีการฝึกเหมือน

วันที่ 2 แต่จะเพ่ิมเวลาและเพ่ิมรอบการฝึกคือจากฝึก 3

รอบเพ่ิมเป็น 5 รอบ และเริ่มปล่อยมือให้ช้างลากเองครู

ฝึกแค่ประคองบ้างบางครั้ง 

ช่วงบ่าย   

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น. วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

ถ้าช้างจับพู่กันดีแล้วควาญเริ่มปล่อยมือบ้างแค่

ประคองงวง 

ข้อควรระวัง 

สังเกตอาการของช้างด้วยถ้าเริ่มหงุดหงิดให้หยุด

การฝึกก่อนเพราะช้างอาจทำร้ายได้ 

ฝึกการใช้งวง 

(วันที่ 77) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉีก่ับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08.30 - 10.00น. ครูฝึก 1 คน และควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนท่ี 1 ให้อาหาร ควาญช้างนำ

โซ่ยาวมาต่อโซ่ล่ามแล้วปลดจากหลักมัด แล้วพาช้างไป

ห้องเรียนเพื่อฝึกวาดรูป โดยครูฝึก จะเตรียมอุปกรณ์

สำหรับการฝึกวาดรูป ควาญช้างเตรียมอาหาร จากนั้น

ครูฝึกนำเฟรมที่เตรียมไว้และอุปกรณ์ไปวางตรงหน้า

ช้าง ในระยะที่งวงช้างสามารถแตะกระดาษได้ ควาญ

ช้างอยู่ด้านซ้าย ครูฝึกอยู่ด้านขวานำพู่กันที่ได้ดัดแปรง

เป็นไม้กางเขน (เพื่อสะดวกในการจับ) ครูฝึกออกคำสั่ง

ว่า “งวงบน” ครูฝึกใช้มือซ้ายจับบริเวณปลายงวงช้าง

ตรงจงงอย เสร็จแล้วครูฝึกใช้มือขวาจับพู ่กันมาไว้

ด้านขวาของงวงช้างแล้วออกคำสั่งว่า “จับ” พร้อมใช้

มือซ้ายบีบปลายงวงเล็กน้อยเพื่อให้ช้างรู้จักการจับพู่กัน 

พอช้างจับพู่กันแล้ว จากนั้นครูฝึกใช้มือขวาประคองงวง

แล้วออกคำสั่งว่า “บน” พร้อมยกงวงให้พู่กันไปแตะ

ดาษเสร ็จแล ้ว คร ูฝ ึกออกคำสั ่ง “ลากลง” พร ้อม
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ประคองดึงงวงลงมาจนสุดกระดาษ จากนั้นครูฝึกออก

คำสั่งว่า “บน” แล้วใช้มือจับงวงประคองไปด้านซ้ายครู

ฝึกออกคำสั่งว่า “ซ้ายลาก” ลาก 3 ครั้ง ออกคำสั่ง 3 

รอบจากนั้นเปลี่ยนมาลากลงข้างขวากระดาษโดยใช้วิธี

เหมือนกับซ้ายลากลง จากนั้นครูฝึกดึงพู่กันออกจาก

งวงช้างแล้วพัก 10 นาที จากนั้นเริ่มการฝึกแบบแตะ

โดย ครูฝึกจับพู่กันมาใส่ที่งวงช้างแล้วใช้มือจับบริเวณ

ห่างจากปลายงวงเล็กน้อย พร้อมใช้มือจับงวงช้างไป

แตะที่กระดาษพร้อมออกคำสั่งว่า “แต๊ะ” พอช้างแตะ

เสร็จแล้วครูฝึกให้คำชมว่า “เออดี” “ดีมาก”พร้อม

ป้อนอาหาร  

ช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น. วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า

ข้อสังเกต 

จะเพ ิ ่มคำส ั ่ งแตะ ช ้างอาจส ับสนต ้องช ่วย

ประคองก่อน 

ข้อควรระวัง 

สังเกตอาการของช้างด้วยถ้าเริ่มหงุดหงิดให้หยุด

การฝึกก่อนเพราะช้างอาจทำร้ายได้ 

ช้างจับพู่กัน 

 

ครูฝึกใช้มือจับบริเวณปลายงวงช้าง
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ฝึกการใช้งวง 

(วันที่ 78,79 และ 80)  

ช่วงเช้า   

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉีก่ับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

08.30 - 10.00น. ครูฝึก 1 คน และควาญช้าง 

เข้าไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่ง

สั่งช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1ให้อาหาร ควาญช้างนำ

โซ่ยาวมาต่อโซ่ล่ามแล้วปลดจากหลักมัด แล้วพาช้างไป

ห้องเรียนเพื่อฝึกทบทวนขึ้น-ลง เดินหน้า หยุด เลี้ยว

ซ้าย-ขวา ถอยหลัง เก็บของ หมอบ นอนตะแคง สวัสดี 

จากนั ้นเริ ่มฝึกการวาดรูป โดยครูฝึกเตรียมอุปกรณ์

สำหรับการฝึกวาดรูป ควาญช้างเตรียมอาหาร จากนั้น

ครูฝึกนำเฟรมที่เตรียมไว้และอุปกรณ์ไปวางตรงหน้า

ช้าง ในระยะที่งวงช้างสามารถแตะกระดาษได้ ควาญ

ช้างอยู่ด้านซ้าย ครูฝึกออกคำสั่งว่า “งวงบน” ครูฝึกใช้

มือซ้ายจับบริเวณปลายงวงช้างตรงจะงอย เสร็จแลว้ครู

ฝึกใช้มือขวาจับพู่กันมาไว้ด้านขวาของงวงช้างแล้วออก

คำสั่งว่า “จับ” พอช้างจับพู่กันแล้ว จากนั้นครูฝึกใช้มือ

ขวาประคองงวงแล้วออกคำสั่งว่า “บน” พร้อมยกงวง

ให้พู่กันไปแตะกระดาษเสร็จแล้ว ครูฝึกออกคำสั่งว่า 

“ลากลง” ปล่อยให้ช้างลากเองถ้าออกนอกเฟรมก็ช่วย

ประคองบ้างฝึกไปจนกว่าช้างทำเองได้โดยไม่ต ้อง

ประคองและเพิ่มการฝึกแตะโดย ครูฝึกจับพู่กันมาใส่ที่

งวงช้างแล้ว ใช้มือจับงวงช้างไปแตะที่กระดาษพร้อม

ออกคำสั่งว่า “แต๊ะ” พอช้างแตะเสร็จแล้วครูฝึกให้คำ

ชมว่า “เออดี” “ดีมาก” พร้อมป้อนอาหาร 

ช่วงบ่าย   

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30-15:00น. วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

จะเพ ิ ่มคำส ั ่ งแตะ ช ้างอาจส ับสนต ้องช ่วย

ประคองก่อน 

ข้อควรระวัง 

สังเกตอาการของช้างด้วยถ้าเริ่มหงุดหงิดให้หยุด

การฝึกก่อนเพราะช้างอาจทำร้ายได้ 

คำท่ีใช้ 

1. งวงบน หมายถึง ให้ช้างชูงวงขึ้น 

2. จับ หมายถึง ให้ช้างจับพู่กัน 

3. บน หมายถึง ให้ช้างจับพู่กันชูขึ้น  

4. ลากลง หมายถึง ให้ช้างใช้งวงจับพู่กันลากลงมา 

5. แตะ หมายถึง ให้ช้างใช้งวงจับพู่กันไปแตะที่

กระดาษวาดรูป 
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ฝึกขึ้นลง ด้านหน้า 

(วันที่ 81-83) 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือรับส่งควาญขึ้นลงด้านหน้า 

2. เพ่ือสะดวกในปัดทำความสะอาด 

3. เพ่ือสะดวกในการขึ้นลงบริเวณพ้ืนที่ลาดชัน 

ตัวชี้วัด 

1. ช้างสามารถก้มหัวรับ-ส่งควาญขึ้น-ลงได้อย่าง

ปลอดภัย 

บุคลากรที่เก่ียวข้อง 

1. ครูฝึก จำนวน 2  คน  

2. ควาญช้าง จำนวน 1 คน 

อุปกรณ์ประจำตัวครูฝึกและควาญช้าง 

1. ด่อนยาว 

2. มีด 

3. ขอช้าง 

4. ถุงย่าม 1 ถุง เพ่ือใส่อาหารฝึกช้าง เช่น กล้วย

,อ้อย,ข้าวโพด,อาหารเม็ด 

อุปกรณ์สำหรับใช้ในการฝึก 

1. โซ่ล่าม คือโซ่ขนาด 5/16 นิ ้ว (2 หุนครึ ่ง)   

ยาว 2 เมตรจำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามขาลูกช้างได้

กับหลัก 

2. โซ่ยาว คือโซ่ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) ยาว 

15 เมตร จำนวน 1 เส้น ใช้สำหรับล่ามช้างให้มีระยะ

เดินมากขึ้นและป้องกันเวลาช้างตกใจวิ่งหนี 

3. สะเก็น ขนาด 5/16 นิ้ว (2 หุนครึ่ง) จำนวน 3 

ตัว ใช้สำหรับต่อโซ่ 

4. จะแคะหน้า ขนาด 5/16นิ ้ว (2 ห ุนคร ึ ่ง)  

จำนวน 1 พวง เพื่อจำกัดการเคลื่อนไหวของช้าง 

5. เชือก ขนาด 3/4 นิ้ว (6 หุน) ยาว 4 เมตร

จำนวน 2 เส้น เพื ่อควบคุมช้างระหว่างการฝึกใช้ใน

กรณีท่ีช้างไม่นิ่งขยับไปมา 

6. สายปะกน คือเชือกถักหรือเชือกขนาด3/4นิ้ว 

(6 หุน) ความยาววัดตามขนาดของตัวช้าง ใช้มัดบริเวณ

ลำตัวรอบอก ให้ควาญจับขึ้นลงและจับกันตกช้าง 

ฝึกขึ้นลง ด้านหน้า 

(วันที่ 81 ,82 และ 83) 

ช่วงเช้า 

07:00 - 07:30น. ครูฝึกและควาญช้างตรวจช้าง

โดยให้สังเกตการขับถ่ายหรือ ฉี่กับมูลช้าง(จำนวนและสี

ของมูลช้าง) ร่องรอยการนอน(ช้างได้พักผ่อนเพียงพอ

หรือไม่) จากนั้นให้ควาญช้างทำความสะอาดบริเวณที่

ผูกมัดโดยยังไม่ให้อาหารช้าง 

07:30 - 08:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียมสับ

อาหาร (กล้วย, อ้อย, ข้าวโพด, อาหารเม็ดชนิด grass 

base เช่น อาหารเม็ดเอราวัณ เป็นต้น) เป็นชิ้นเล็กๆ 

ขนาดพอดีคำ จนเต็มถุงย่าม 

0830 - 10.00น. ครูฝึก 2 คนและควาญช้าง เข้า

ไปหานักเรียนช้างที่หลักมัดในร่ม ควาญช้างใช้คำสั่งสั่ง

ช้างว่า “หนิม” ครูฝึกคนที่ 1ให้อาหาร ควาญช้างนำโซ่

ยาวมาต่อโซ่ล่ามแล้วปลดจากหลักมัด แล้วพาช้างไป

ห้องเรียนเพื่อฝึกทบทวนขึ้น-ลง เดินหน้า หยุด เลี้ยว
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ซ้าย-ขวา ถอยหลัง เก็บของ หมอบ นอนตะแคง สวัสดี 

จากนั้นใส่สายปะกน ปลดจะแคะ แล้วใช้คำสั่งว่า “ส่ง

สูง” เพื่อขึ้นขี่บนคอช้าง แล้วพาไปห้องเรียน เมื่อถึง

ควาญช้างสั่งว่า “รับสูง” เพื่อลงจากคอช้าง จากนั้นนำ

โซ่ล่ามมัดกับหลัก ใส่จะแคะ โดยที่ครูฝึกคนที ่1 อยู่ข้าง

ขวา ครูฝึกคนที่ 2 อยู่ข้างซ้าย ควาญช้างอยู่ด้านหน้า

ช้างถือถุงอาหาร จากนั้นครูฝึกคนที่ 1 และ 2 ใช้ตะขอ

สะกิดบริเวณโหนกหัวของช้าง ครูฝึกคนที่ 1 ออกคำสั่ง

ว่า “แต๊กลง” ครูฝึกคนที่ 1และ 2 จับหูของช้างทั้งสอง

ข้างพร้อมใช้ตะขอสัมผัสบริเวณโหนกหัวเพ่ือให้ช้างโน้ม

หัวลงมา พอช้างก้มหัวลงมา ครูฝึกคนที่ 1 กล่าวคำชม

ว่า “เออดี” “ดีมาก” ใช้มือลูบหัวช้าง ควาญช้างป้อน

อาหารทันที ฝึก 5 รอบ รอบละ 3 ครั้ง โดยพักเว้นระยะ

ฝึกต่อรอบ 10 นาที เมื่อฝึกเสร็จแล้วครูฝึกและควาญ

ช้างพาช้างไปกินน้ำอาบน้ำ แล้วพาไปมัดหลักที่มีร่มเงา 

ควาญช้างนำหญ้าให้ช้างจำนวน 1 มัดช่วงบ่าย 

13:00 - 13:30น. ครูฝึกและควาญช้างเตรียม

ความพร้อม สับอาหารเป็นชิ้นเล็กๆปริมาณพอดี 1 ถุง

ย่าม มี กล้วย อ้อย ข้าวโพด อาหารเม็ด 

13:30 - 15:00น. วิธีการฝึกเหมือนกับช่วงเช้า 

ข้อสังเกต 

ช้างจะโน้มหัวต่ำลงมา ในระดับที่เหมาะสม เมือ

ผ่านการฝึกได้ระยะเวลาหนึ่ง 

ข้อควรระวัง 

ในช้างพลายต้องระวังงา โดยเฉพาะเมื่อเวลาอยู่

ด้านหน้าช้าง 

คำท่ีใช้ 

1. แต๊กลง หมายถึง ให้ช้างก้มหัวลงพื้น 

2. ต่ำๆ หมายถึง ให้ช้างก้มหัวลงต่ำ 

3. อย่า หมายถึง ให้ช้างหยุดทำ 

4. งวงบน หมายถึง ให้ช้างชูงวงขึ้น. 

5. ลุก หมาย ให้ช้างเงยหัวขึ้น 

6. เออดี/ดีมาก หมายถึง คำชม 

ครูฝึกจับหูของช้างทั้งสองข้างช้าง 

 

ช้างโน้มหัวลงมา 

 

ควาญช้างข้ึนนั่งบนคอช้าง 
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นายไกรสร เครือจันทร์ 

ครูมล 
นายสมชาติ ช่างการ 

ครูใหญ่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายสุบิน คำภีระ 

ครูบิน 

นายประหยัด แสนคำฟู 

ครูหยัด 

นายศราวุธ พวงแก้ว 

ครูบอย 

นายแดง เขื่อนคำ 

ครูเหล้า 

นายจรัญ พวงแก้ว 

ครูสอง 

นายก้องเกียรติ ก้อใจ 

ครูดาว 

รายชื่อครูฝึกช้าง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โรงเรียนฝึกช้าง และควาญช้าง 

สถาบันคชบาลแห่งชาติในพระอุปถัมภ์ฯ 

เลขที่ 272 ถ.ลำปาง – เชียงใหม ่

ต.เวียงตาล   อ.ห้างฉตัร 

จ.ลำปาง  054 829 333 

e-mail info@thailandelephant.org 

www.thailandelephant.org 

www.Facebook.com/elepant center  



 

 

 

 

 


